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សេចក្ដថី្លែងអំណរគុណ 

ការសិក្សាននេះអាចន្វើនៅបានតាមរយៈការគាំទ្រដ៏សប្បុរសរប្ស់គណៈទ្ប្តិភូសហភាពអឺរ  បុ្(EU) 
ទ្ប្ចាំទ្ប្នរសក្សមពុជា ទ្ក្សសួងក្សសិក្សមម រកុាា ទ្ប្មាញ់ និងននសារ(MAFF) និងអងគការភីផលអិននិត
(PIN) ដដលបានគាំទ្រដផែក្សហិរញ្ញវតថុ និងការទ្តតួពិនិតយ យ ងយក្សចិតតរុក្សដាក់្ស នដើមបីធានាបាននូវ 
គុណភាព ននកិ្សចចការស្រសាវទ្ជាវននេះ។ 
 
នយើងខ្ុាំក៏្សសូមដលែងអាំណរគុណយ ងនសាម េះសម័ទ្គ ចាំន េះក្សសិក្សរ សហគមន៍ក្សសិក្សមម  ណិជ្ជក្សរ អែក្ស 
ដក្សនចែ និងភាគី ក់្សព័នធនផេងៗនៅក្សែុងដខេទ្ចវាក់្សតនមែននេះ ដដលបានចូលរមួចាំណាយនពលនវលា និង
ដចក្សរ ាំដលក្សប្រពិនសា្ន៍ នដាយសប្បុរស។ ការរមួចាំដណក្សរប្ស់ពួក្សនគមានតនមែ មិនអាចកាត់នលែបានក្សែុង
ការស្រសាវទ្ជាវ និងផតល់អនុសាសន៍ក្សែុងរបាយការណ៍ននេះ។ 
 
សូមដលែងអាំណរគុណយ ងទ្ជាលនទ្ៅ ចាំន េះនលាក្សប្ណឌិ ត June Acedo សទ្មាប់្ការដណនាាំ ប្នចចក្សនរស 
អែក្សជ្ាំនាញរប្ស់គត់អាំពីការវភិាគការបាត់ប្ង់នសបៀងអាហារ និងនពលនទ្កាយទ្ប្មូនលាផ និងអរគុណ 
ចាំន េះនលាក្ស Lucas Gauthier សទ្មាប់្ការរមួចាំដណក្សរប្ស់គត់ អាំពីការក្សាំណត់ប្រមិាណសាំណល់។  
 

ជាចុងនទ្កាយ នយើងររួលសាគ ល់ការលេះប្ង់រប្ស់ទ្ក្សមុស្រសាវទ្ជាវ រមួមាននលាក្ស ជួ្ប្ ប្ ុនដា នលាក្សចន ដា-

វសី អែក្សស្រសី ស្រសីល័ក្សាសាន អែក្សស្រសី រសមី មុនែីខុម អែក្សស្រសី សុខ គនាធ លុល អែក្សស្រសីអូ រយី នទ្ប្នូ និងនលាក្ស 
សិលា សីហៈរតនៈ និងទ្ក្សុមហ ុន ចាំន េះការនប្តជ្ាចិតត និងការខិតខាំទ្បឹ្ងដទ្ប្ងសនទ្មចយ ងនជាគជ័្យ នលើ
ការសិក្សាននេះ។ 
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តារាង ៣៖ នសចក្សាីសនងាប្សាីពីអនុផលដាំណាាំ និងការនទ្ប្ើទ្បាស់អនុផលដាំណាាំទាំងននាេះនៅដាំណាក់្ស
កាលខុសៗគែ នៅក្សមពុជា ....................................................................................................... ៦២ 
តារាង ៤ នសចក្សាីសនងាប្ននការពិនិតយឯក្សសារមានស្រសាប់្សាីពីប្នចចក្សវរិា ឬសក្សមមភាពននការនចែឱ្យ
មានតនមែ .............................................................................................................................. ៦៤ 
 

បញ្ជពីាក្យកាត់ 
VC  ដខេទ្ចវាក់្សតនមែក្សសិក្សមម 
AMS ទ្ប្នរសជាសមាជិ្ក្សសមាគមទ្ប្ជាជ្នអាសីុអានគែយ៍ 
FL ការបាត់ប្ង់ចាំណីអាហារ 
FW សាំណល់ចាំណីអាហារ 
GI សូចនាក្សរភូមិសាស្តសត 
GHG ឧសម័នផទេះក្សញ្ច ក់្ស 
MSMEs សហទ្គសមីទ្ក្សូ ្ុនតូច និងម្យម 
MC សមាសធាតុសាំនណើ ម 
RCN ទ្គប់្សាវ យចនទីនៅ 
CNS សាំប្ក្សទ្គប់្សាវ យចនទី 
CNSL នទ្ប្ងសាំប្ក្សទ្គប់្សាវ យចនទី 
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សេចក្តីេសងេប 
វស័ិយក្សសិក្សមមនៅក្សមពុជា ដដលចូលរមួចាំដណក្ស ២០% ដល់ផលិតផលក្សែុងស្រសុក្សសរបុ្រប្ស់ជាតិ 

និងផាល់ការងារដល់ទ្ប្ជាជ្នចាំនួន ៣១% គឺជាវស័ិយដ៏សាំខាន់ចាំន េះក្សាំនណើ ននសដឋកិ្សចច ការកាត់
ប្នថយភាពទ្កី្សទ្ក្ស និងសនតិសុខនសបៀង ប្ ុដនតវស័ិយននេះក៏្សជាទ្ប្ភពចមបងននការប្នញ្ចញឧសម័នផទេះក្សញ្ច ក់្ស 
និងងាយរងនទ្គេះខពស់នៅនឹងការដទ្ប្ទ្ប្ួលអាកាសធាតុ។ នទ្កាមគនទ្មាងការពននែឿនចីរភាពនៅក្សែុង
ទ្ប្ព័នធក្សសិ-នសបៀងអាហារក្សមពុជា (ASCA) ឧប្តថមភមូលនិ្ិនដាយសហភាពអឺរ  បុ្ ការសិក្សាននេះវាយ
តនមែអាំពីការបាត់ប្ង់ និងសាំណល់ចាំណីអាហារ (FLW) តាមដខេទ្ចវាក់្សតនមែក្សសិក្សមមសាំខាន់ៗចាំនួន
ទ្បាាំមួយ នៅក្សែុងនខតតចាំនួនទ្បាាំននទ្ប្នរសក្សមពុជា — នទ្មច សាវ យចនទី ដាំឡូងមី ដូង ន ត និងអាំនៅ — 
នដាយនតត តនលើរាំហាំននការបាត់ប្ង់ ប្ចចុប្បនែភាពននការដក្សនចែឱ្យមានតនមែ (Valorisation) និងឱ្កាស
សទ្មាប់្អនតរាគមន៍នលើនសដឋកិ្សចចចទ្កា(Circular economy)។ 

ការទ្ប្មូលរិនែន័យនៅរីតាាំងតទ ល់ និងការវភិាគរិនែន័យប្នាទ ប់្ប្នេាំបានប្ងាា ញថា នទេះបី្ជាការ
បាត់ប្ង់នៅតាមក្សសិដាឋ នមានភាពខុសៗគែ ក៏្សនដាយ ក៏្សសមាមាទ្តជី្វមា សដាំណាាំជានទ្ចើននៅដតមាន
ការនទ្ប្ើទ្បាស់មិនបាននពញនលញ ឬទ្តវូបាននបាេះនចលនៅទ្គប់្ដខេទ្ចវាក់្សទាំងអស់។ ក្សែុងផលិតក្សមម
សាវ យចនទី ជី្វមា សដផែន ើ (ដផែសាវ យចនទី) មានរហូតដល់ ៩០% ជារូនៅទ្តូវបាននគរុក្សឱ្យរលួយ
នចល ឬនទ្ប្ើទ្បាស់តិចតួចប្ាំផុតជាចាំណីសតវ ចាំដណក្សឯនៅក្សែុងការដចក្សចយដូងវញិ ជី្វមា សដដល
បានទ្ប្មូលផលរហូតដល់ ៨៣% ទ្ប្ មនឹងហានិភ័យននសាំណល់នដាយគម នការដក្សនចែឱ្យមាន      
តនមែ។ លាំនាាំទាំងននេះគូសប្ញ្ជជ ក់្សឱ្យន ើញពីឱ្កាសដ៏ ា្ំន្ងដដលមិនទន់បាននទ្ប្ើទ្បាស់ នដើមប ី       
ដក្សលមអទ្ប្សិរធភាព្នធាន កាត់ប្នថយការប្នញ្ចញឧសម័ន និងនលើក្សក្សមពស់ជី្វភាពរស់នៅរប្ស់ទ្ប្ជា-
ជ្ននៅតាមជ្នប្រ។ 

នដើមបីប្ាំនពញចាំណុចខវេះខាតទាំងននេះ ការសិក្សាននេះបានក្សាំណត់នូវយុរធសាស្តសតដក្សនចែឱ្យមានតនមែ
ដដលអាចសនទ្មចបាន នដាយដផអក្សទាំងនលើការអនុវតតក្សែុងស្រសុក្ស និងប្រពិនសា្ន៍ពីអនតរជាតិ។            
ឱ្កាសដដលអាចអនុវតតបានរមួមាន ចាំណីសតវ ជី្ក្សាំប្ ុស ជី្វថាមពល និងការអភិវឌ្ឍផលិតផលដដល
មានតនមែខពស់ជាងមុន ប្ ុដនតមានជ្នទ្មើសបី្ដដលនលចនធាែ  និងសាក្សសមសទ្មាប់្ការអនុវតតសាក្ស
លបងរមួមាន៖ ការដក្សនចែដផែសាវ យចនទីនៅជាសករ ការប្ាំដប្ែងអនុផលដូងនៅជា្យូង និងការដក្សនចែ
សាំប្ក្សទ្គប់្សាវ យចនទីចទ្មាញ់យក្សនទ្ប្ង(CNSL)។ អនុសាសន៍ទាំងននេះនឹងអនុវតតនៅតាមសមិរធ
លរធភាពដផែក្សប្នចចក្សនរស តទ្មូវការរីផារ និងភាពសីុសងាវ ក់្សគែ ជាមួយរនប្ៀប្វារៈនសដឋកិ្សចចចទ្កា និង
ភាព្ន់នឹងអាកាសធាតុរប្ស់ក្សមពុជា។ ជារមួ អនុសាសន៍ទាំងននេះប្ងាា ញពីរនប្ៀប្ដដលអនតរាគមន៍  
ចាំនគលនៅអាចកាត់ប្នថយសាំណល់ក្សសិក្សមម ប្ដនថមតនមែដល់អនុផលដដលមិនទន់បាននទ្ប្ើទ្បាស់
នពញនលញ និងគាំទ្រដល់មាគ៌អភិវឌ្ឍន៍ទ្ប្ក្សប្នដាយចីរភាពនៅក្សែុងទ្ប្ព័នធក្សសិ-នសបៀងរប្ស់ក្សមពុជា 
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ស្រសប្តាមនគលប្ាំណងរប្ស់គនទ្មាងការពននែឿនចីរភាពនៅក្សែុងទ្ប្ព័នធក្សសិ-នសបៀងអាហារនៅក្សមពុជា 
(ACSA)។ 

ក្. បរបិទនៃការសកិ្សានៃេះ 
អំពីគសរមាងការពស្ែឿ្ចីរភាពសៅក្នងុរបព័្ធក្េ-ិសេបៀងអាហារសៅក្ម្ពុជា (ACSA) 
 អងគការភីផលអិននិត (PIN)  នដាយសហការជាមួយទ្ក្សុមហ ុន Husk Ventures (Cambodia) 
Co., Ltd. និងសមាគមប្ណាត ញក្សសិក្សរ និង្មមជាតិ (FNN) ក្សាំពុងដឹក្សនាាំគនទ្មាងការពននែឿនចីរភាព
នៅក្សែុងទ្ប្ព័នធក្សសិ-នសបៀងអាហារនៅក្សមពុជា (ASCA) រយៈនពលបី្ឆ្ែ ាំ (២០២៥–២០២៧)  ដដលររួល
បានការឧប្តថមភមូលនិ្ិពីសហភាពអឺរ  បុ្ តាមរយៈក្សមមវ ិ្ ី SWITCH-Asia  និងររួលបានការគាំទ្រពី
ទ្ក្សសួងក្សសិក្សមម រកុាា ទ្ប្មាញ់ និងននសារ។ គនទ្មាងននេះមាននគលប្ាំណងជ្ាំរញុការតែ ស់ប្តូរននទ្ប្ព័នធ
ក្សសិ-នសបៀងរប្ស់ក្សមពុជានឆ្ព េះនៅរក្សនិរនតរភាព តាមរយៈការនលើក្សក្សមពស់ការនទ្ប្ើទ្បាស់ជី្ដដលផេាំនឡើង
ពីកាបូ្ន នលើក្សក្សមពស់ទ្ប្សិរធភាព្នធាន និងជួ្យជ្ាំរញុក្សាំនណើ ននសដឋកិ្សចចនៅតាំប្ន់ជ្នប្រ។ 
នគលប្ាំណងសាំខាន់ៗគឺនដើមបី៖ 

▪ ពទ្ងឹងការលុប្ប្ាំបាត់ការប្នញ្ចញឧសម័នកាបូ្ននៅក្សែុងវស័ិយក្សសិក្សមម តាមរយៈការជ្ាំរញុការ
នទ្ប្ើទ្បាស់ជី្ផេាំពីកាបូ្ន ន្វើរាំននើប្ក្សមមប្នចចក្សវរិាក្សសិក្សមមនប្តង និងកាត់ប្នថយការបាត់ប្ង់
ចាំណីអាហារនៅក្សែុងសហទ្គស្ុនមីទ្ក្សូ តូច និងម្យមនៅជ្នប្រ។ 

▪ នលើក្សក្សមពស់ការយល់ដឹងអាំពីការអនុវតតទ្ប្ក្សប្នដាយចីរភាព សទ្មប្សទ្មួលការពិភាក្សា
នគលននយបាយ និងក្សសាងសមព័នធភាព នដើមបដីក្សលមអដាំនណាេះស្រសាយប្នចចក្សវរិាក្សសិក្សមម
នប្តង។ 

ជាដផែក្សមួយននកិ្សចចខិតខាំទ្បឹ្ងដទ្ប្ងក្សែុងការដសវងយល់ និងពទ្ងីក្សវសិាលភាពអនុវតតទ្ប្ក្សប្នដាយ
ចីរភាព អងគការភីផលអិននិត បានដាក់្សនចញនូវការសិក្សាមួយ នដើមបីវភិាគ រកុ្សរក្ស និងក្សាំណត់ប្រមិាណ  
ការបាត់ប្ង់នសបៀងអាហារដដលបាននក្សើតនឡើងនៅចននាែ េះនពលទ្ប្មូលផល និងការលក់្ស។ ការសិក្សា
ននេះមាននគលប្ាំណងប្នងកើតយុរធសាស្តសតដក្សនចែឱ្យមានតនមែ និងដណនាាំគាំនិតផតួចនផតើមដដលមានសកាត -
នុពលប្ាំផុតសទ្មាប់្ការអនុវតតសាក្សលបង។ ការសិក្សាននេះនឹងនតា តនលើ៖ 

១. ការបាត់ប្ងដដលនក្សើតនឡើងនៅផារចាំណីអាហារស្រសស់ និងមជ្ឈមណឌ លដប្ងដចក្សផល 
ក្សសិក្សមម។ 

២. អនុផល ឬកាក្សសាំណល់ដដលប្នងកើតនឡើងនដាយដខេទ្ចវាក់្សតនមែដដលបាននទ្ជ្ើសនរ ើស — 
សាវ យចនទី ដាំឡូងមី ន ត ដូង នទ្មច និងអាំនៅ — នៅក្សែុងនខតតក្សាំពត បាត់ដាំប្ង ក្សាំពង់សពឺ  
ក្សាំពង់ ា្ំ និងភែាំនពញ។ 
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ខ. អភិក្ក្សម ៃងិវិធីសាស្តសរ 
វិធីសាស្តសរ 

ការវាយតនមែននេះបាននទ្ប្ើទ្បាស់វ ិ្ ីសាស្តសតចទ្មុេះ នដាយរមួប្ញ្ចូ លការទ្ប្មូលរិនែន័យនៅរីតាាំង
តទ ល់ពីសហគមន៍ក្សសិក្សមមចាំនួន ៩៣ សហគមន៍ អែក្សទ្ប្មូលរិញ  មួញ/អែក្សទ្ប្មូលផាុាំ អែក្សនបាេះដុាំ 
អែក្សដក្សនចែ និងអែក្សលក់្សរាយនៅរូទាំងនខតតនគលនៅ — ដដល ៤៦% ក្សែុងចាំនណាមននាេះជាស្តសត។ី 
ឧប្ក្សរណ៍ និងឯក្សសារនយងជានទ្ចើន ទ្តវូបានយក្សមក្សអនុវតត រមួទាំងក្សទ្មងសាំណួរដដលមាននរៀប្ចាំ
ជារចនាសមព័នធ ការពិនិតយនលើនគលននយបាយរប្ស់រដាឋ ភិបាល ឯក្សសារអាំពីការអនុវតតការដក្សនចែឱ្យ
មានតនមែ និងការសិក្សាអប់្រ ាំ នដាយន្វើសុពលក្សមមតាមរយៈការនយងគែ នៅវញិនៅមក្សជាមួយនឹង
ឧប្ក្សរណ៍វភិាគការបាត់ប្ង់រហ័ស (RLAT) រប្ស់ GIZ របាយការណ៍វភិាគដខេទ្ចវាក់្សតនមែ (ឆ្ែ ាំ
២០២៤–២០២៥) និងការពិនទ្គេះនយប្ល់ជាមួយមនទីរក្សសិក្សមម រកុាា ទ្ប្មាញ់ និងននសារនខតត។ ការ
ក្សាំណត់ដខេទ្ចវាក់្សតនមែ ទ្តូវបាននគនទ្ប្ើទ្បាស់នដើមបកី្សាំណត់រក្សភាគី ក់្សព័នធ និងនៅរក្សចាំណុចនដា  
(hotspot) ននការបាត់ប្ង់រាប់្តាាំងពីនពលទ្ប្មូលផល រហូតដល់ដាក់្សលក់្ស។ ការវភិាគប្រមិាណវស័ិយ
បានន្វើការបា ន់សាម ននៅនលើភាគរយននការបាត់ប្ង់ចាំណីអាហារនៅដាំណាក់្សកាលនីមួយៗ នដាយ
នទ្ប្ើទ្បាស់វ ិ្ ីសាស្តសតទ្តីនកាណ (triangulation) នដើមបីន្វើសុពលក្សមមរិនែន័យ។ តាំប្ន់សិក្សាទ្តូវបាន
នទ្ជ្ើសនរ ើសនដាយដផអក្សនលើសកាា នុពលផលិតក្សមមរប្ស់ដាំណាាំនីមួយៗ៖ បាត់ដាំប្ង (ដាំឡូងមី និងន ត) 
ក្សាំពង់ ា្ំ (សាវ យចនទី) ក្សាំពង់សពឺ (អាំនៅ) ក្សាំពត (នទ្មច និងដូង) និងភែាំនពញ (អាំនៅ និងដូង) ដូចដដលបាន
ប្ងាា ញនៅក្សែុងរបូ្ភាព ១។ 

 

 រូបភាព្ ១៖ ផែនទីប្បលទសកម្ពុជា និងលេត្តផែលចុុះប្បមូ្លទិននន័យ 

 

ផែនទីប្បលទសកម្ពុជា និងលេត្តផែលចុុះប្បមូ្លទិននន័យ 

ឧត្ដរមានជ័យ 

ព្រះវិហារ ស្ទឹងត្ព្ត្ង រត្នគិរី 

មណ្ឌ លគិរី 
ព្រច ះ 

ចស្ៀមរាប 
បនាទ យមានជ័យ 

លោធិ៍ស្វត់្ 
កំព្ង់ឆ្ន ងំ 

ត្បូងឃមុ ំ
កំព្ង់ចាម្ 

ផ្ប្ព្ផវង រណ្ដដ ល 

តាផកវ 

លកាុះកុង 

ផកប 

ផ្ប៉ៃលិន 
ាត់្ែំបង 

កំព្ង់ធំ 

កំព្ង់សព ឺ

កំព្ត្ 

ភនំសពញ 

ែំឡងូមី្/លោត្ អំ្លៅ ស្វា យចនទី លប្ម្ច/ែូង អំ្លៅ/ែូង 
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គ. សាវតារ ៃងិនសចក្សដីន្ដើម 
១. អពំីក្េកិ្ម្ម ការបាតប់ង់សេបៀងអាហារ ការបសញ្េញឧេម័្  ្ិងេ្តេិខុសេបៀង 

ដផែក្សននេះនលើក្សនឡើងនូវទ្ប្ធានប្រអាំពីក្សសិក្សមម សនតិសុខនសបៀង ការប្នញ្ចញឧសម័ន និងការ
បាត់ប្ង់នសបៀងអាហារ នដាយសមែឹងនមើលពីរសេនៈពិភពនលាក្សនៅរសេនៈក្សែុងមូលដាឋ ន នដាយ
នតា តនលើប្ណាា ទ្ប្នរសនៅក្សែុងសមាគមទ្ប្ជាជាតិអាសីុអានគែយ៍ (អាសា ន) និងទ្ប្នរសក្សមពុជា។ 
នយងតាម អងគការនសបៀង និងក្សសិក្សមម ការបាត់ប្ង់នសបៀងអាហារ សាំនៅនលើអាហារនានាដដលនបាេះ
នចល ឬបាត់ប្ង់នៅតាមដខេទ្ចវាក់្សផគត់ផគង់ចាំណីអាហារ រាប់្តាាំងពីការទ្ប្មូលផលរហូតដល់ការ
ដាក់្សលក់្ស1។ ឧទហរណ៍ ការបាត់ប្ង់ចាំណីអាហារ អាចជាការបាត់ប្ង់នៅនលើប្រមិាណ ការបាត់ប្ង់
រមងន់ ឬការបាត់ប្ង់ផលិតផលជាក់្សដសាង ឬការបាត់ប្ង់គុណភាព នដាយមានការលយចុេះសារធាតុ
ចិញ្ច ឹមនៅក្សែុងចាំណីអាហារ ឬសមាសធាតុមួយចាំនួន ដដលនាាំឱ្យតនមែរប្ស់ផលិតផលននាេះធាែ ក់្សចុេះ។ 
២. ក្េកិ្ម្ម ការបាត់បង់សេបៀងអាហារ ្ិងការបសញ្េញឧេម័្  

វស័ិយក្សសិក្សមម គឺដតងដតជាជាមូលដាឋ នទ្គឹេះសទ្មាប់្ក្សាំនណើ ននសដឋកិ្សចច និងសមាហរណក្សមមសក្សល
សទ្មាប់្ទ្ប្នរសភាគនទ្ចើនដដលជាសមាជិ្ក្សអាសា ន។ វស័ិយននេះរមួចាំដណក្សទ្ប្មាណ ១១% នន
ផលិតផលក្សែុងស្រសុក្សសរបុ្ក្សែុងតាំប្ន់រប្ស់អាសា ន នដាយនៅទ្ប្នរសក្សមពុជា វស័ិយក្សសិក្សមមរមួចាំដណក្ស
ទ្ប្មាណ ២០% ននផលិតផលក្សែុងស្រសុក្សសរបុ្រប្ស់ទ្ប្នរស2 ដដលផាល់ការងារដល់ទ្ប្ជាជ្នទ្ប្ដហល 
៣១% ននទ្ប្ជាជ្នសរបុ្3 នៅឆ្ែ ាំ២០១៩។ 

ចាំនួនទ្ប្ជាជ្នក្សមពុជា ទ្តូវបាននគរ ាំពឹងរុក្សថានឹងនក្សើននឡើងពី ១៧,៥ លាននាក់្សនៅឆ្ែ ាំ២០២៥ ដល់ 
២២ លាននាក់្សនៅឆ្ែ ាំ២០៥០4 ដដលគូសប្ញ្ជជ ក់្សអាំពីសារៈសាំខាន់ននវស័ិយក្សសិក្សមម នដើមបីធានាឱ្យ
បាននូវសនតិសុខនសបៀង ជី្វភាពរស់នៅសមរមយ និងសថិរភាពនសដឋកិ្សចច។ 

ក្សមពុជា គឺសថិតក្សែុងចាំនណាមទ្ប្នរសងាយរងនទ្គេះជាងនគប្ាំផុតនៅនឹងការដទ្ប្ទ្ប្ួលអាកាសធាតុ 
នដាយជាប់្ចាំណាត់ថាែ ក់្សនលខ ១៧ ក្សែុងចាំនណាមប្ណាា ទ្ប្នរសងាយរងនទ្គេះប្ាំផុតទាំង ២០ ននេះនប្ើ
នយងតាមសនទសេន៍ហានិភ័យអាកាសធាតុ ឆ្ែ ាំ២០២៥។ វស័ិយដដលងាយរងនទ្គេះប្ាំផុតនៅនឹងការ
ដទ្ប្ទ្ប្ួលអាកាសធាតុ គឺវស័ិយក្សសិក្សមម។ នប្ើន្ៀប្នៅនឹងនហដាឋ រចនាសមព័នធ ការដឹក្សជ្ញ្ជូ ន និង 
នហដាឋ រចនាសមព័នធរក្សារុក្សនៅមានក្សទ្មិត ការបាត់ប្ង់ចាំណីអាហារនៅក្សែុងដខេទ្ចវាក់្សតនមែក្សសិក្សមម 

 

1 https://www.fao.org/platform-food-loss-waste/food-loss/introduction/en 

2 https://www.frontiersin.org/journals/sustainable-food-systems/articles/១០.៣៣៨៩/fsufs.២០២៣.១២៦០៦១៩/full 

3 https://mekonginstitute.org/improving-postharvest-practices-to-reduce-food-loss-២/#:~:text=Postharvest%២០losses%២០typically%២០range%២០

from,in%២០developing%២០countries%២C%២០including%២០Cambodia. 

4 https://www.nis.gov.kh/nis/Census២០១៩/Population%២០Projection.pdf 

https://www.fao.org/platform-food-loss-waste/food-loss/introduction/en
https://www.frontiersin.org/journals/sustainable-food-systems/articles/10.3389/fsufs.2023.1260619/full
https://mekonginstitute.org/improving-postharvest-practices-to-reduce-food-loss-2/#:~:text=Postharvest%20losses%20typically%20range%20from,in%20developing%20countries%2C%20including%20Cambodia
https://mekonginstitute.org/improving-postharvest-practices-to-reduce-food-loss-2/#:~:text=Postharvest%20losses%20typically%20range%20from,in%20developing%20countries%2C%20including%20Cambodia
https://www.nis.gov.kh/nis/Census2019/Population%20Projection.pdf
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ប្ងកជាហានិភ័យបូ្ក្សប្ងគរដល់សនតិសុខនសបៀង។ សនតិសុខនសបៀង គឺនៅដតជាប្ញ្ជា សាំខាន់មួយនៅ
ក្សែុងទ្ប្នរសក្សមពុជា នដាយសារដតទ្គសួារចាំនួន ១៦% មិនមានលរធភាពររួលបានអាហារដដលមាន
ជី្វជាតិ និងកុ្សមារចាំនួន ២២% គឺទ្កិ្សន (មានប្ញ្ជា ដផែក្សលូតលាស់នដាយសារដតក្សងវេះអាហារបូ្តថមភ)5។ 
តាមរយៈការររួលសាគ ល់ការគាំរាមក្សាំដហងទាំងននេះ វស័ិយក្សសិក្សមមរប្ស់ក្សមពុជាចាំបាច់ទ្តវូដតកាែ យជា
វស័ិយមួយដដលមានផលិតភាព ភាព្ន់ និងចីរភាពជាងមុន។ 

នយងតាមការចូលរមួចាំដណក្សរប្ស់ជាតិ ២.០ ដដលបានន្វើនឡើងនដាយ Sevea នៅឆ្ែ ាំ២០២៤ 
ក្សសិក្សមម គឺជាទ្ប្ភពមួយក្សែុងចាំនណាមទ្ប្ភពចមបងដដលប្នញ្ចញឧសម័នផទេះក្សញ្ច ក់្ស (GHG) និងងាយរង
នទ្គេះប្ាំផុតនៅនឹងផលប្ េះ ល់ននការដទ្ប្ទ្ប្ួលអាកាសធាតុ។ វស័ិយននេះនឹងរមួចាំដណក្ស ២៧% នន
ការប្នញ្ចញឧសម័នសរបុ្ទ្តឹមឆ្ែ ាំ២០៣០ ននេះនប្ើគិតតាមនសណារយី ូពាក្សរណ៍តាមរមាែ ប់្្មមតា (BAU)។ 
ការប្នញ្ចញឧសម័នទាំងននេះ គឺនដាយសារដតការប្ាូរនៅនទ្ប្ើទ្បាស់នទ្គឿងមា សីុននៅក្សែុងការអនុវតត
ក្សសិក្សមម នដាយនទ្ប្ើទ្បាស់ផូសីុលឥនធនៈ ការនទ្ប្ើទ្បាស់ជី្គីមី ផលិតក្សមមសតវ ហនៈ ការដទ្ប្ទ្ប្ួលការ
នទ្ប្ើទ្បាស់ដី ប្ងកនឡើងនដាយការកាប់្ប្ាំតែ ញនទ្ពន ើ អគគិភ័យនដាយសារដតជី្វមា ស ដាំនណើ រការលយ
ចុេះគុណភាពដីមនមាក្ស ការផលិតចាំណីអាហារ6 និងផលិតក្សមមស្រសូវ ដដលប្ចចុប្បនែរមួចាំដណក្ស ១១% 
ដល់ការប្នញ្ចញឧសម័ននមតានរូទាំងសក្សល។7 រាជ្រដាឋ ភិបាលក្សមពុជា បានអនុវតតវធិានការជានទ្ចើន 
នដើមបីកាត់ប្នថយការប្នញ្ចញឧសម័នពីវស័ិយក្សសិក្សមម ដូចជាការនលើក្សក្សមពស់ការនទ្ប្ើទ្បាស់ការអនុវតត
ក្សសិក្សមមអភិរក្សេ។ 
៣. ការបាត់បង់សេបៀងអាហារ ្ិងភាពធ្់ន្របព័្ធសេបៀងអាហារ  

ទ្ក្សមុអាហារចមបងដដលរមួចាំដណក្សដល់សាំណល់សារជាតិចិញ្ច ឹម និងសាំណល់ចាំណីអាហារ ឬ
ការបាត់ប្ង់ចាំណីអាហារ មាន្ញ្ញជាតិ និងទ្គប់្ ដផែន ើ និងប្ដនែ សាច់ និងផលិតផលពីសតវ ឫស 
នមើម និងដាំណាាំនទ្ប្ង (Esra Capanoglu, 2022)។ ការបាត់ប្ង់នទ្កាយទ្ប្មូលផល នក្សើតនឡើងនៅ 
រូទាំងដខេទ្ចវាក់្សតនមែរាំនិញ និងមានលក្សាណៈខុសៗគែ តាមដាំណាាំ និងតាំប្ន់។ ឧប្សគគសាំខាន់មួយ
រារាាំងមិនឱ្យមានការកាត់ប្នថយការបាត់ប្ង់ទ្ប្ក្សប្នដាយទ្ប្សិរធភាព គឺជាក្សងវេះរិនែន័យដផអក្សនលើប្រ
ពិនសា្ន៍អាំពីរីក្សដនែង ចាំនួន និងមូលនហតុដដលនាាំឱ្យនក្សើតមានការបាត់ប្ង់ (Hodges et al., ២០១១; 
Prusky, ២០១១; Affognon et al., ២០១៥)។ 

ការបាត់ប្ង់នៅដាំណាក់្សកាលនទ្កាយៗននដខេទ្ចវាក់្សតនមែ ដូចជាក្សែុងអាំឡុងនពលន្វើរីផារ ឬដចក្ស
ចយ ជារូនៅនាាំឱ្យមាននលែចាំណាយដផែក្សនសដឋកិ្សចចខពស់ជាងការបាត់ប្ង់នៅដាំណាក់្សកាលដាំបូ្ង 

 

5 https://www.wfp.org/countries/cambodia 
6 https://www.fao.org/statistics/highlights-archive/highlights-detail/greenhouse-gas-emissions-from-agrifood-systems.-global--regional-and-country-

trends--២០០០-២០២២/en 

7 https://www.fao.org/៤/y៤២៥២e/y៤២៥២e.pdf 

https://www.wfp.org/countries/cambodia
https://www.fao.org/statistics/highlights-archive/highlights-detail/greenhouse-gas-emissions-from-agrifood-systems.-global--regional-and-country-trends--2000-2022/en
https://www.fao.org/statistics/highlights-archive/highlights-detail/greenhouse-gas-emissions-from-agrifood-systems.-global--regional-and-country-trends--2000-2022/en
https://www.fao.org/4/y4252e/y4252e.pdf
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នដាយសារដតតនមែបូ្ក្សប្ដនថមនៅតាមដខេទ្ចវាក់្ស។ 
ដូនចែេះ កិ្សចចអនតរាគមន៍ចាំនគលនៅ និងការដក្សនចែឱ្យ
មានតនមែនដាយដផអក្សនលើរីតាាំង និងនពលនវលាដដល
ការបាត់ប្ង់នក្សើតនឡើង អាចនាាំមក្សនូវអតថទ្ប្នយជ្ន៍
ដផែក្សនសដឋកិ្សចច និងប្រសិាថ នកាន់ដត ា្ំន្ង។8 របាយ
ការណ៍ឆ្ែ ាំ២០១៤ រប្ស់គណៈក្សមមការអែក្សជ្ាំនាញ
ជាន់ខពស់ដផែក្សសនតិសុខនសបៀង និងអាហារបូ្តថមភ 
(HLPE) សាីពី “ការបាត់ប្ង់ និងសាំណល់ចាំណីអាហារ
នៅក្សែុងប្របិ្រទ្ប្ព័នធចាំណីអាហារទ្ប្ក្សប្នដាយចីរ
ភាព) ដណនាាំអាំពីឋានានុទ្ក្សម អាហារ-ការនទ្ប្ើទ្បាស់-
មិនដមន-បាត់ប្ង់-ឬ-សាំណល់ (របូ្ភាព ២)។ 

ឋានានុទ្ក្សមក្សាំណត់អារិភាពនលើយុរធសាស្តសតក្សែុងការរប់្សាក ត់ការបាត់ប្ង់ និងសាំណល់ចាំណី
អាហារ នដាយសងកត់្ងន់នលើសារៈសាំខាន់ននការនទ្ប្ើទ្បាស់ចាំណីអាហារសទ្មាប់្នគលប្ាំណងរ ាំពឹង
រុក្ស (ការប្រនិភាគរប្ស់មនុសេ) មុននពលពិចរណានលើជ្នទ្មើសនផេងៗនរៀត។ ឋានានុទ្ក្សមននេះដាក់្ស
វធិានការដដលមានទ្ប្សិរធភាពប្ាំផុត (ដូចជាការរប់្សាក ត់ការបាត់ប្ង់ចាំណីអាហារនៅនឹងទ្ប្ភព) 
នៅខាងនលើនគ និងវធិានការមិនសូវមានទ្ប្សិរធភាព (ដូចជាការនបាេះនចល) នៅខាងនទ្កាមនគ។ 
៤. ការបាត់បង់សេបៀងអាហារ ្ិងការថ្ក្នចនឱ្យមា្តនម្ែ 

សាំណល់ (ការបាត់ប្ង់) ក្សសិនសបៀងអាហារ មាននូវផលវបិាក្សអវជិ្ជមានយ ងខាែ ាំង នដាយប្ េះ ល់
ដល់ប្រសិាថ ន សនតិសុខនសបៀង និងនសដឋកិ្សចច។ សាំណល់ននេះ រមួចាំដណក្សដល់ការប្នញ្ចញឧសម័នផទេះ
ក្សញ្ច ក់្ស ការនទ្ប្ើទ្បាស់្នធានមានតនមែមិនមានទ្ប្សិរធភាព កាត់ប្នថយចាំណូលពីការន្វើក្សសិក្សមម និង
ការកាត់ប្នថយអតថិភាព និងសថិរភាពនសបៀង។  

នៅក្សែុងទ្ប្នរសក្សាំពុងអភិវឌ្ឍន៍ដូចជាក្សមពុជា និងទ្ប្នរសជាសមាជិ្ក្សអាសា នភាគនទ្ចើន ការ
បាត់ប្ង់ចាំណីអាហារភាគនទ្ចើននក្សើតនឡើងនៅដាំណាក់្សកាលនទ្កាយទ្ប្មូលផល និងដក្សនចែននដខេ
ទ្ចវាក់្សតនមែ។ ការសិក្សាមួយចាំនួននលើក្សនឡើងថា ការបាត់ប្ង់ចាំណីអាហាររប្ស់ក្សមពុជា នឹងនក្សើននឡើង 
២,៤៦% ននផលិតផលក្សែុងស្រសុក្សសរបុ្ ទ្ប្សិននប្ើផលិតផលក្សែុងស្រសុក្សសរបុ្ពិតនក្សើននឡើងបាន ១%។ 
ការសិក្សាដដដលរក្សន ើញថា ទ្ប្នរសក្សមពុជា សាធារណរដឋទ្ប្ជាមានិតឡាវ មីយ ន់មា  និងនវៀតណាម 
ររួលរងនូវការបាត់ប្ង់ចាំណីអាហារយ ង ា្ំន្ងចាំន េះដខេទ្ចវាក់្សតនមែនចក្ស ដាំឡូងមី ន ត អាំនៅ និង
ដាំឡូងជាវ ។ (Jaroebsathapornkul, 2021).  

 

8 https://doi.org/១០.១០០៧/s១២៥៧១-០១៩-០០៩៤៩-៤  

រូបភាព្ ២៖ ឋានានុប្កម្ អាហារ-ការលប្បើប្ាស់-មិ្នផម្ន-ាត់្បង់-ឬ-ស្ំណ្ល់ 

 

ចំណីអាហារមានសុវត្ថិភាព្ និងអាហារូបត្ថម្ភមានែដលជូ់ន 
និងងាយទទួលាន 

 

របូភាព 63៖ ឋានានុក្រម 

អាហារ-ការបក្បើក្ាស់-

មិនមមន-ាត់បង់-ឬ-
ចំណីអាហារមានសុវត្ថិភាព្ និងអាហារូបត្ថម្ភមានែដលជូ់ន 

និងងាយទទួលាន 

 

រូបភាព្ 64៖ ឋានានុប្កម្ អាហារ-
ការលប្បើប្ាស់-មិ្នផម្ន-ាត់្បង់-ឬ-ស្ំណ្ល់ 

 

របូភាព 65៖ ឋានានុក្រម 

អាហារ-ការបក្បើក្ាស់-

មិនមមន-ាត់បង់-ឬ-
ចំណីអាហារមានសុវត្ថិភាព្ និងអាហារូបត្ថម្ភមានែដលជូ់ន 

និងងាយទទួលាន 

 

របូភាព 66៖ ឋានានុក្រម 

អាហារ-ការបក្បើក្ាស់-

មិនមមន-ាត់បង់-ឬ-
ចំណីអាហារមានសុវត្ថិភាព្ និងអាហារូបត្ថម្ភមានែដលជូ់ន 

និងងាយទទួលាន 

 

រូបភាព្ 67៖ ឋានានុប្កម្ អាហារ-
ការលប្បើប្ាស់-មិ្នផម្ន-ាត់្បង់-ឬ-ស្ំណ្ល់ 

 

រូបភាព្ 68៖ ឋានានុប្កម្ អាហារ-
ការលប្បើប្ាស់-មិ្នផម្ន-ាត់្បង់-ឬ-ស្ំណ្ល់ 

 

រូបភាព្ 69៖ ឋានានុប្កម្ អាហារ-
ការលប្បើប្ាស់-មិ្នផម្ន-ាត់្បង់-ឬ-ស្ំណ្ល់ 

 

របូភាព 70៖ ឋានានុក្រម 

អាហារ-ការបក្បើក្ាស់-

មិនមមន-ាត់បង់-ឬ-
ចំណីអាហារមានសុវត្ថិភាព្ និងអាហារូបត្ថម្ភមានែដលជូ់ន 

និងងាយទទួលាន 

 

របូភាព 71៖ ឋានានុក្រម 

អាហារ-ការបក្បើក្ាស់-

មិនមមន-ាត់បង់-ឬ-
ចំណីអាហារមានសុវត្ថិភាព្ និងអាហារូបត្ថម្ភមានែដលជូ់ន 

និងងាយទទួលាន 

 

រូបភាព្ 72៖ ឋានានុប្កម្ អាហារ-
ការលប្បើប្ាស់-មិ្នផម្ន-ាត់្បង់-ឬ-ស្ំណ្ល់ 

ការទប់ស្វា ត់្ការាត់្បង់ និង

សាំណល់ចំណីអាហារលៅនឹងប្បភព្ 

 

ការទប់ស្វា ត់្ការាត់្បង់ និង

សាំណល់ចំណីអាហារលៅនឹងប្បភព្ 

 

ការទប់ស្វា ត់្ការាត់្បង់ និង

សាំណល់ចំណីអាហារលៅនឹងប្បភព្ 

 

ការទប់ស្វា ត់្ការាត់្បង់ និង

សាំណល់ចំណីអាហារលៅនឹងប្បភព្ 

 

ការទប់ស្វា ត់្ការាត់្បង់ និង

សាំណល់ចំណីអាហារលៅនឹងប្បភព្ 

 

ការទប់ស្វា ត់្ការាត់្បង់ និង

សាំណល់ចំណីអាហារលៅនឹងប្បភព្ 

 

ការទប់ស្វា ត់្ការាត់្បង់ និង

សាំណល់ចំណីអាហារលៅនឹងប្បភព្ 

 

ការទប់ស្វា ត់្ការាត់្បង់ និង

សាំណល់ចំណីអាហារលៅនឹងប្បភព្ 

 

ការទប់ស្វា ត់្ការាត់្បង់ និង

សាំណល់ចំណីអាហារលៅនឹងប្បភព្ 

 

ការទប់ស្វា ត់្ការាត់្បង់ និង

សាំណល់ចំណីអាហារលៅនឹងប្បភព្ 

 

ការទប់ស្វា ត់្ការាត់្បង់ និង

សាំណល់ចំណីអាហារលៅនឹងប្បភព្ 

 

ការទប់ស្វា ត់្ការាត់្បង់ និង

សាំណល់ចំណីអាហារលៅនឹងប្បភព្ 

 

ការទប់ស្វា ត់្ការាត់្បង់ និង

សាំណល់ចំណីអាហារលៅនឹងប្បភព្ 

 

ការទប់ស្វា ត់្ការាត់្បង់ និង

សាំណល់ចំណីអាហារលៅនឹងប្បភព្ 

 

ការទប់ស្វា ត់្ការាត់្បង់ និង

សាំណល់ចំណីអាហារលៅនឹងប្បភព្ 

 

ការទប់ស្វា ត់្ការាត់្បង់ និង

សាំណល់ចំណីអាហារលៅនឹងប្បភព្ 

ផែែកលលើបរបិទ៖ 
សមាសធាតុ្ែែំជីវសកម្ម ចំណី 

 

ផែែកលលើបរបិទ៖ 
សមាសធាតុ្ែែំជីវសកម្ម ចំណី 

 

ផែែកលលើបរបិទ៖ 
សមាសធាតុ្ែែំជីវសកម្ម ចំណី 

 

ផែែកលលើបរបិទ៖ 
សមាសធាតុ្ែែំជីវសកម្ម ចំណី 

 

ផែែកលលើបរបិទ៖ 
សមាសធាតុ្ែែំជីវសកម្ម ចំណី 

 

ផែែកលលើបរបិទ៖ 
សមាសធាតុ្ែែំជីវសកម្ម ចំណី 

 

ផែែកលលើបរបិទ៖ 
សមាសធាតុ្ែែំជីវសកម្ម ចំណី 

 

ផែែកលលើបរបិទ៖ 
សមាសធាតុ្ែែំជីវសកម្ម ចំណី 

 

ផែែកលលើបរបិទ៖ 
សមាសធាតុ្ែែំជីវសកម្ម ចំណី 

 

ផែែកលលើបរបិទ៖ 
សមាសធាតុ្ែែំជីវសកម្ម ចំណី 

 

ផែែកលលើបរបិទ៖ 
សមាសធាតុ្ែែំជីវសកម្ម ចំណី 

 

ផែែកលលើបរបិទ៖ 
សមាសធាតុ្ែែំជីវសកម្ម ចំណី 

 

ផែែកលលើបរបិទ៖ 
សមាសធាតុ្ែែំជីវសកម្ម ចំណី 

 

ផែែកលលើបរបិទ៖ 
សមាសធាតុ្ែែំជីវសកម្ម ចំណី 

 

ផែែកលលើបរបិទ៖ 
សមាសធាតុ្ែែំជីវសកម្ម ចំណី 

ប្បភព្៖ ែកស្សង់ព្ី HLPE ឆ្ន ំ២០១៤ 

 

ប្បភព្៖ ែកស្សង់ព្ី HLPE ឆ្ន ំ២០១៤ 

 

ប្បភព្៖ ែកស្សង់ព្ី HLPE ឆ្ន ំ២០១៤ 

 

ប្បភព្៖ ែកស្សង់ព្ី HLPE ឆ្ន ំ២០១៤ 

 

ប្បភព្៖ ែកស្សង់ព្ី HLPE ឆ្ន ំ២០១៤ 

 

ប្បភព្៖ ែកស្សង់ព្ី HLPE ឆ្ន ំ២០១៤ 

 

ប្បភព្៖ ែកស្សង់ព្ី HLPE ឆ្ន ំ២០១៤ 

 

ប្បភព្៖ ែកស្សង់ព្ី HLPE ឆ្ន ំ២០១៤ 

 

ប្បភព្៖ ែកស្សង់ព្ី HLPE ឆ្ន ំ២០១៤ 

 

ប្បភព្៖ ែកស្សង់ព្ី HLPE ឆ្ន ំ២០១៤ 

 

ប្បភព្៖ ែកស្សង់ព្ី HLPE ឆ្ន ំ២០១៤ 

 

ប្បភព្៖ ែកស្សង់ព្ី HLPE ឆ្ន ំ២០១៤ 

 

ប្បភព្៖ ែកស្សង់ព្ី HLPE ឆ្ន ំ២០១៤ 

 

ប្បភព្៖ ែកស្សង់ព្ី HLPE ឆ្ន ំ២០១៤ 

 

ប្បភព្៖ ែកស្សង់ព្ី HLPE ឆ្ន ំ២០១៤ 

 

ប្បភព្៖ ែកស្សង់ព្ី HLPE ឆ្ន ំ២០១៤ 

 

ប្បភព្៖ ែកស្សង់ព្ី HLPE ឆ្ន ំ២០១៤ 

 

ប្បភព្៖ ែកស្សង់ព្ី HLPE ឆ្ន ំ២០១៤ 

 

 

ការស្វដ រម្កវញិ 
និងការផបងផចកលឡើងវញិផ្នចំណីអាហារមាន

សុវត្ថិភាព្ និងអាហារបូត្ថម្ភ 
សប្មាប់ឱ្យការបរលិភាគផ្ទទ ល់របស់ម្នុសែ 

 

ការស្វដ រម្កវញិ 
និងការផបងផចកលឡើងវញិផ្នចំណីអាហារមាន

សុវត្ថិភាព្ និងអាហារបូត្ថម្ភ 
សប្មាប់ឱ្យការបរលិភាគផ្ទទ ល់របស់ម្នុសែ 

 

ការស្វដ រម្កវញិ 
និងការផបងផចកលឡើងវញិផ្នចំណីអាហារមាន

សុវត្ថិភាព្ និងអាហារបូត្ថម្ភ 
សប្មាប់ឱ្យការបរលិភាគផ្ទទ ល់របស់ម្នុសែ 

 

ការស្វដ រម្កវញិ 
និងការផបងផចកលឡើងវញិផ្នចំណីអាហារមាន

សុវត្ថិភាព្ និងអាហារបូត្ថម្ភ 
សប្មាប់ឱ្យការបរលិភាគផ្ទទ ល់របស់ម្នុសែ 

 

ការស្វដ រម្កវញិ 
និងការផបងផចកលឡើងវញិផ្នចំណីអាហារមាន

សុវត្ថិភាព្ និងអាហារបូត្ថម្ភ 
សប្មាប់ឱ្យការបរលិភាគផ្ទទ ល់របស់ម្នុសែ 

 

ការស្វដ រម្កវញិ 
និងការផបងផចកលឡើងវញិផ្នចំណីអាហារមាន

សុវត្ថិភាព្ និងអាហារបូត្ថម្ភ 
សប្មាប់ឱ្យការបរលិភាគផ្ទទ ល់របស់ម្នុសែ 

 

ការស្វដ រម្កវញិ 
និងការផបងផចកលឡើងវញិផ្នចំណីអាហារមាន

សុវត្ថិភាព្ និងអាហារបូត្ថម្ភ 
សប្មាប់ឱ្យការបរលិភាគផ្ទទ ល់របស់ម្នុសែ 

 

ការស្វដ រម្កវញិ 
និងការផបងផចកលឡើងវញិផ្នចំណីអាហារមាន

សុវត្ថិភាព្ និងអាហារបូត្ថម្ភ 
សប្មាប់ឱ្យការបរលិភាគផ្ទទ ល់របស់ម្នុសែ 

 

ការស្វដ រម្កវញិ 
និងការផបងផចកលឡើងវញិផ្នចំណីអាហារមាន

សុវត្ថិភាព្ និងអាហារបូត្ថម្ភ 
សប្មាប់ឱ្យការបរលិភាគផ្ទទ ល់របស់ម្នុសែ 

 

ការស្វដ រម្កវញិ 
និងការផបងផចកលឡើងវញិផ្នចំណីអាហារមាន

សុវត្ថិភាព្ និងអាហារបូត្ថម្ភ 
សប្មាប់ឱ្យការបរលិភាគផ្ទទ ល់របស់ម្នុសែ 

 

ការស្វដ រម្កវញិនិងការផបងផចកលឡើងវញិផ្នចំណីអាហារ
មានសុវត្ថិភាព្និងអាហារបូត្ថម្ែប្មាប់ឱ្យការបរលិភាគផ្ទទ

ល់របសម់្នុសែ 

 

ការស្វដ រម្កវញិ 
និងការផបងផចកលឡើងវញិផ្នចំណីអាហារមានសុវត្ថិភាព្ 

និងអាហារូបត្ថម្ភ 
សប្មាប់ឱ្យការបរលិភាគផ្ទទ ល់របស់ម្នុសែ 

 

ការស្វដ រម្កវញិ 
និងការផបងផចកលឡើងវញិផ្នចំណីអាហារមានសុវត្ថិភាព្ 

និងអាហារូបត្ថម្ភ 
សប្មាប់ឱ្យការបរលិភាគផ្ទទ ល់របស់ម្នុសែ 

 

ការស្វដ រម្កវញិ 
និងការផបងផចកលឡើងវញិផ្នចំណីអាហារមានសុវត្ថិភាព្ 

និងអាហារូបត្ថម្ភ 
សប្មាប់ឱ្យការបរលិភាគផ្ទទ ល់របស់ម្នុសែ 

 

ការស្វដ រម្កវញិ 
និងការផបងផចកលឡើងវញិផ្នចំណីអាហារមានសុវត្ថិភាព្ 

និងអាហារូបត្ថម្ភ 
សប្មាប់ឱ្យការបរលិភាគផ្ទទ ល់របស់ម្នុសែ 

 

ការស្វដ រម្កវញិ 
និងការផបងផចកលឡើងវញិផ្នចំណីអាហារមានសុវត្ថិភាព្ 

និងអាហារូបត្ថម្ភ 
សប្មាប់ឱ្យការបរលិភាគផ្ទទ ល់របស់ម្នុសែ 

 

ការស្វដ រម្កវញិ 
និងការផបងផចកលឡើងវញិផ្នចំណីអាហារមានសុវត្ថិភាព្ 

និងអាហារូបត្ថម្ភ 
សប្មាប់ឱ្យការបរលិភាគផ្ទទ ល់របស់ម្នុសែ 

 

ការស្វដ រម្កវញិ 
និងការផបងផចកលឡើងវញិផ្នចំណីអាហារមានសុវត្ថិភាព្ 

និងអាហារូបត្ថម្ភ 
សប្មាប់ឱ្យការបរលិភាគផ្ទទ ល់របស់ម្នុសែ 

 

ការស្វដ រម្កវញិ 
និងការផបងផចកលឡើងវញិផ្នចំណីអាហារមានសុវត្ថិភាព្ 

និងអាហារូបត្ថម្ភ 
សប្មាប់ឱ្យការបរលិភាគផ្ទទ ល់របស់ម្នុសែ 

 

ការស្វដ រម្កវញិ 
និងការផបងផចកលឡើងវញិផ្នចំណីអាហារមានសុវត្ថិភាព្ 

និងអាហារូបត្ថម្ភ 
សប្មាប់ឱ្យការបរលិភាគផ្ទទ ល់របស់ម្នុសែ 

 

ការស្វដ រម្កវញិ 
និងការផបងផចកលឡើងវញិផ្នចំណីអាហារមានសុវត្ថិភាព្ 

និងអាហារូបត្ថម្ភ 
សប្មាប់ឱ្យការបរលិភាគផ្ទទ ល់របស់ម្នុសែ 

 

 

ផែែកលលើបរបិទ៖ 
វត្ថុធាត្ុជីវស្វស្តសត 

ជីកំប៉ៃុស 
ការស្វដ រថាម្ព្លម្

កវញិ លែែងៗ 

 

ផែែកលលើបរបិទ៖ 
វត្ថុធាត្ុជីវស្វស្តសត 

ជីកំប៉ៃុស 
ការស្វដ រថាម្ព្លម្

កវញិ លែែងៗ 

 

ផែែកលលើបរបិទ៖ 
វត្ថុធាត្ុជីវស្វស្តសត 

ជីកំប៉ៃុស 
ការស្វដ រថាម្ព្លម្

កវញិ លែែងៗ 

 

ផែែកលលើបរបិទ៖ 
វត្ថុធាត្ុជីវស្វស្តសត 

ជីកំប៉ៃុស 
ការស្វដ រថាម្ព្លម្

កវញិ លែែងៗ 

 

ផែែកលលើបរបិទ៖ 
វត្ថុធាត្ុជីវស្វស្តសត 

ជីកំប៉ៃុស 
ការស្វដ រថាម្ព្លម្

កវញិ លែែងៗ 

 

ផែែកលលើបរបិទ៖ 
វត្ថុធាត្ុជីវស្វស្តសត 

ជីកំប៉ៃុស 
ការស្វដ រថាម្ព្លម្

កវញិ លែែងៗ 

 

ផែែកលលើបរបិទ៖ 
វត្ថុធាត្ុជីវស្វស្តសត 

ជីកំប៉ៃុស 
ការស្វដ រថាម្ព្លម្

កវញិ លែែងៗ 

 

ផែែកលលើបរបិទ៖ 
វត្ថុធាត្ុជីវស្វស្តសត 

ជីកំប៉ៃុស 
ការស្វដ រថាម្ព្លម្

កវញិ លែែងៗ 

 

ផែែកលលើបរបិទ៖ 
វត្ថុធាត្ុជីវស្វស្តសត 

ជីកំប៉ៃុស 
ការស្វដ រថាម្ព្លម្

កវញិ លែែងៗ 

 

 

 

ផែែកលលើបរបិទ៖ 
វត្ថុធាត្ុជីវស្វស្តសត 

ជីកំប៉ៃុស 
ការស្វដ រថាម្ព្លម្កវញិ 

លែែងៗ 

 

ផែែកលលើបរបិទ៖ 
វត្ថុធាត្ុជីវស្វស្តសត 

ជីកំប៉ៃុស 
ការស្វដ រថាម្ព្លម្កវញិ 

លែែងៗ 

 

ផែែកលលើបរបិទ៖ 
វត្ថុធាត្ុជីវស្វស្តសត 

ជីកំប៉ៃុស 
ការស្វដ រថាម្ព្លម្កវញិ 

លែែងៗ 

 

ផែែកលលើបរបិទ៖ 
វត្ថុធាត្ុជីវស្វស្តសត 

ជីកំប៉ៃុស 
ការស្វដ រថាម្ព្លម្កវញិ 

លែែងៗ 

 

ផែែកលលើបរបិទ៖ 
វត្ថុធាត្ុជីវស្វស្តសត 

ជីកំប៉ៃុស 
ការស្វដ រថាម្ព្លម្កវញិ 

លែែងៗ 

 

ផែែកលលើបរបិទ៖ 
វត្ថុធាត្ុជីវស្វស្តសត 

ជីកំប៉ៃុស 
ការស្វដ រថាម្ព្លម្កវញិ 

លែែងៗ 

 

ផែែកលលើបរបិទ៖ 
វត្ថុធាត្ុជីវស្វស្តសត 

ជីកំប៉ៃុស 
ការស្វដ រថាម្ព្លម្កវញិ 

លែែងៗ 

 

ផែែកលលើបរបិទ៖ 
វត្ថុធាត្ុជីវស្វស្តសត 

ជីកំប៉ៃុស 
ការស្វដ រថាម្ព្លម្កវញិ 

លែែងៗ 

 

ផែែកលលើបរបិទ៖ 
វត្ថុធាត្ុជីវស្វស្តសត 

ជីកំប៉ៃុស 
ការស្វដ រថាម្ព្លម្កវញិ 

លែែងៗ 

 

ផែែកលលើបរបិទ៖ 
វត្ថុធាត្ុជីវស្វស្តសត ជីកំប៉ៃុស 
ការស្វដ រថាម្ព្លម្កវញិ 

លែែងៗ 

 

ផែែកលលើបរបិទ៖ 
វត្ថុធាត្ុជីវស្វស្តសត ជីកំប៉ៃុស 
ការស្វដ រថាម្ព្លម្កវញិ 

លែែងៗ 

 

ផែែកលលើបរបិទ៖ 
វត្ថុធាត្ុជីវស្វស្តសត ជីកំប៉ៃុស 
ការស្វដ រថាម្ព្លម្កវញិ 

លែែងៗ 

 

ផែែកលលើបរបិទ៖ 
វត្ថុធាត្ុជីវស្វស្តសត ជីកំប៉ៃុស 
ការស្វដ រថាម្ព្លម្កវញិ 

លែែងៗ 

 

ផែែកលលើបរបិទ៖ 
វត្ថុធាត្ុជីវស្វស្តសត ជីកំប៉ៃុស 
ការស្វដ រថាម្ព្លម្កវញិ 

លែែងៗ 

 

ផែែកលលើបរបិទ៖ 
វត្ថុធាត្ុជីវស្វស្តសត ជីកំប៉ៃុស 
ការស្វដ រថាម្ព្លម្កវញិ 

លែែងៗ 

 

ផែែកលលើបរបិទ៖ 
វត្ថុធាត្ុជីវស្វស្តសត ជីកំប៉ៃុស 
ការស្វដ រថាម្ព្លម្កវញិ 

លែែងៗ 

 

ផែែកលលើបរបិទ៖ 
វត្ថុធាត្ុជីវស្វស្តសត ជីកំប៉ៃុស 
ការស្វដ រថាម្ព្លម្កវញិ 

លែែងៗ 

 

ផែែកលលើបរបិទ៖ 
វត្ថុធាត្ុជីវស្វស្តសត ជីកំប៉ៃុស 
ការស្វដ រថាម្ព្លម្កវញិ 

លែែងៗ 

 

ផែែកលលើបរបិទ៖ 
វត្ថុធាត្ុជីវស្វស្តសត ជីកំប៉ៃុស 
ការស្វដ រថាម្ព្លម្កវញិ 

លែែងៗ 

 

ផែែកលលើបរបិទ៖ 
វត្ថុធាត្ុជីវស្វស្តសត ជីកំប៉ៃុស 
ការស្វដ រថាម្ព្លម្កវញិ 

លែែងៗ 

 

 

 

ការចាក់សំ
រាម្លចាល 

 

ការចាក់សំ
រាម្លចាល 

 

ការចាក់សំ
រាម្លចាល 

 

ការចាក់សំ
រាម្លចាល 

 

ការចាក់សំ
រាម្លចាល 

 

ការចាក់សំ
រាម្លចាល 

 

ការចាក់សំ
រាម្លចាល 

 

ការចាក់សំ
រាម្លចាល 

 

ការចាក់សំ
រាម្លចាល 

 

ការចាក់សំ
រាម្លចាល 

 

ការចាក់សំ
រាម្លចាល 

 

ការចាក់សំ
រាម្លចាល 

 

ការចាក់សំ
រាម្លចាល 

 

ការចាក់សំ
រាម្លចាល 

 

ការចាក់សំរាម្
លចាល 

 

ការចាក់សំរាម្
លចាល 

 

ការចាក់សំរាម្
លចាល 

 

ការចាក់សំរាម្
លចាល 

 

ការចាក់សំរាម្
លចាល 

 

ការចាក់សំរាម្
លចាល 

 

ការចាក់សំរាម្
លចាល 

 

ការចាក់សំរាម្
លចាល 

 

ការចាក់សំរាម្
លចាល 

 

ការចាក់សំរាម្
លចាល 

 

ការចាក់សំរាម្
លចាល 

 

ការចាក់សំរាម្
លចាល 

 

ការចាក់សំរាម្
លចាល 

 

ការចាក់សំរាម្
លចាល 

 

ការចាក់សំរាម្
លចាល 

 

https://doi.org/10.1007/s12571-019-00949-4
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ការដក្សនចែឱ្យមានតនមែពីការបាត់ប្ង់នសបៀងអាហារ គឺជាការប្ាំដប្ែងការបាត់ប្ង់នសបៀងអាហារ ឬ
អនុផលនៅជាផលិតផលដដលមានតនមែខពស់ជាងមុន ដដលរមួចាំដណក្សដល់ដខេទ្ចវាក់្សផគត់ផគង់វញិ 
(Poritosh, 20213)។ នៅក្សែុងការទ្តតួពិនិតយឯក្សសាររប្ស់នយើងប្ងាា ញថា កិ្សចចខិតខាំទ្បឹ្ងដទ្ប្ងកាត់
ប្នថយការបាត់ប្ង់ចាំណីអាហារ មានរាំននារនតា តនលើការរប់្សាក ត់នទ្ចើនជាងការនតា តនលើការដក្សនចែឱ្យ
មានតនមែពីការបាត់ប្ង់ចាំណីអាហារ។ ការប្ាំដប្ែងការបាត់ប្ង់ចាំណីអាហារនៅជាផលិតផលលមី និង
អាជី្វក្សមមដដលអាចរក្សចាំណូលបាន ជួ្យឱ្យក្សសិក្សរលក់្សចាំណីអាហារដដលពួក្សគត់ផលិតបានកាន់ដត
នទ្ចើន។ ការដក្សនចែឱ្យមានតនមែនលើការបាត់ប្ង់ចាំណីអាហារ រមួចាំដណក្សដល់នសដឋកិ្សចចវលិជុ្ាំ ដដលវតថុ
ធាតុមានទ្ប្នយជ្ន៍ ដដលធាែ ប់្បាននគចត់រុក្សថាជាសាំណល់ ទ្តវូបានដក្សនចែនឡើងវញិចូលនៅក្សែុង
ដខេទ្ចវាក់្សផគត់ផគង់ នដើមបីប្នងកើតផលិតផលលមី និងន្វើឱ្យ្នធានចាំណីអាហារមានលក្សាណៈវលិជុ្ាំ9។ 

AB InBev បានវនិិនយគរឹក្សទ្បាក់្សចាំនួន ២០០ លានដុលាែ រ ដទ្ប្កាែ យអនុផលស្រសូវសាលីបាលីនៅ
ជាទ្ប្ូនតអីុន និងនទ្គឿងផេាំមានជាតិសរនស ដដលតាមរយៈការវនិិនយគននេះ នាាំឱ្យមានការប្នងកើត
អាជី្វក្សមមលមីៗចាំនួនពីរដដលផលិតនភសជ្ជៈទ្ប្ូនតអីុនគម នជាតិរឹក្សនដាេះនគ និងទ្ប្ូនតអីុនសទ្មាប់្លក់្ស
នៅឱ្យទ្ក្សមុហ ុនផលិតចាំណីអាហារនផេងៗ10។ ទ្ក្សមុហ ុន Eden Agritech ដដលជាទ្ក្សមុហ ុនមក្សពី
ទ្ប្នរសនល នទ្ប្ើទ្បាស់ប្ ូលីសាការតី (polysaccharides) ដដលបានមក្សពីដាំឡូងមី ឬន ត នដើមបី
អភិវឌ្ឍន៍ប្នចចក្សវរិាថាែ ាំទ្ជ្លក់្ស នដើមបីពនារអាយុកាលរក្សារុក្សក្សសិផលស្រសស់រហូតដល់ទ្បាាំដង 
ដដលរមួចាំដណក្សដល់ការកាត់ប្នថយការបាត់ប្ង់ និងប្ដនថមតនមែសទ្មាប់្ដាំឡូងមី និងន ត11។ 

ប្នចចក្សវរិាដក្សនចែឱ្យមានតនមែសាំខាន់ៗរមួមាន ឡជី្វឧសម័ន(anaerobic digestion) ការតអ ប់្ និង 
ក្សាំប្ ុស ដដលដទ្ប្កាែ យជី្វមា សសាំណល់យ ងសនធឹក្សសនាធ ប់្ និងនលែចាំណាយទប្នៅជាផលិតផល          
ជី្វចទ្មាញ់12។ ចាំណី និងនទ្គឿងផេាំចាំណី អាចទញនចញមក្សពីអនុផលដក្សនចែពីអាហារ នដាយអាស្រស័យ
នលើគុណភាព ភាពរងឹមាាំ និងសមាសធាតុផេាំ។ ផលិតផលដដលអាចសាា រមក្សវញិបាន រមួមាន សារ
ធាតុទ្ប្ឆ្ាំងអុក្សសីុតក្សមម ជី្វសក្សមម ជី្វប្ ូលីដម ជី្វបិុ្ប្រីត អង់រីប្ ីយ ូរិក្ស អង់សីុមឧសាហក្សមម ប្ ូលីសា
ការតី សារធាតុស្រសបូ្យក្សកាបូ្ន អាសីុតសររីាងគ និងនមៅ xanthan gum។ 

ការដក្សនចែឱ្យមានតនមែ គឺសាំខាន់ជាងនគសទ្មាប់្ដាំណាាំទ្តពិូចនៅក្សែុងទ្ប្នរសក្សាំពុងអភិវឌ្ឍ នដាយ
សារដតតាម្មមជាតិ ដាំណាាំទ្តពិូចមានសនទសេន៍សាំណល់ខពស់ (ន្ៀប្នឹងដផែក្សដដលអាចប្រនិភាគ
បាន) នហើយដាំណាាំក្សែុងប្រមិាណនទ្ចើនទ្តូវបានសាំណល់ប្នាទ ប់្ពីទ្ប្មូលផលរចួ នដាយសារដតឱ្នភាព
ដផែក្សប្នចចក្សនរស និងមិនដមនប្នចចក្សនរសនៅក្សែុងដខេទ្ចវាក់្សតនមែ (Esra Capanoglu, 2022)។ 

 

9 https://www.nea.gov.sg/our-services/waste-management/៣r-programmes-and-resources/food-waste-management/food-waste-valorisation  
10 https://www.foodbusinessnews.net/articles/១៧៨៤៦-investment-in-plant-protein-accelerates#:~:text=Barley%២០protein%២០offers%២០benefits%២០
in,for%២០the%២០company's%២០barley%២០ingredients.  
11 https://www.edenagritech.com/  
12 https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC៩២០៤៨២០/  

https://www.nea.gov.sg/our-services/waste-management/3r-programmes-and-resources/food-waste-management/food-waste-valorisation
https://www.foodbusinessnews.net/articles/17846-investment-in-plant-protein-accelerates#:~:text=Barley%20protein%20offers%20benefits%20in,for%20the%20company's%20barley%20ingredients
https://www.foodbusinessnews.net/articles/17846-investment-in-plant-protein-accelerates#:~:text=Barley%20protein%20offers%20benefits%20in,for%20the%20company's%20barley%20ingredients
https://www.edenagritech.com/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC9204820/
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នៅក្សមពុជា ការកាត់ប្នថយការបាត់ប្ង់ចាំណីអាហារ គឺរមួប្ញ្ចូ លនៅក្សែុងនគលននយបាយអារិភាព 
ចាប់្សាីពីសុវតថិភាពចាំណីអាហារ និងទ្ប្ព័នធទ្គប់្ទ្គងសុវតថិភាពចាំណីអាហារ ទ្ពមទាំងនគល
ននយបាយដាំណាាំយុរធសាស្តសតផងដដរ ដូចជា នគលននយបាយជាតិសាីពីដាំណាាំដាំឡូងមី និងនគល
ននយបាយជាតិសាីពីដាំណាាំសាវ យចនទី។ ទ្ប្នរសក្សមពុជាបានប្នងកើតនូវដផនរីប្ងាា ញផែូវសាីពីទ្ប្ព័នធ
ចាំណីអាហារសទ្មាប់្ការអភិវឌ្ឍន៍ទ្ប្ក្សប្នដាយចីរភាព ឆ្ែ ាំ២០៣០ នៅកិ្សចចទ្ប្ជុ្ាំក្សាំពូលសាីពីទ្ប្ព័នធ
ចាំណីអាហារ ឆ្ែ ាំ២០២១ នដាយមានចក្សាុវស័ិយនៅទ្តឹមឆ្ែ ាំ២០៣០ ទ្ប្ជាជ្នក្សមពុជាទ្គប់្របូ្នឹងមាន
លរធភាពររួលបានរប្ប្អាហារដដលមានសុខភាពលអ និងចាំណីអាហារសុវតថិភាព នដាយមានការ
នតា តការយក្សចិតតរុក្សដាក់្សដាំបូ្ងនលើស្តសតី និងកុ្សមារ នដើមបីតា ច់វដាក្សងវេះអាហារបូ្តថមភតជ្ាំនាន់ និងនដាេះ
ស្រសាយការន្វើអនតរកាលអាហារបូ្តថមភ។ ២៧ ចក្សាុវស័ិយននេះនលើក្សនឡើងអាំពីការធានាបាននូវ 
សុវតថិភាពចាំណីអាហារ (លរធភាពររួលបានចាំណីអាហារសុវតថិភាព) និងការកាត់ប្នថយការបាត់ប្ង់
ចាំណីអាហារ (ពទ្ងឹងផលិតក្សមម និងការដចក្សចយក្សែុងស្រសុក្ស) ដូចដដលបានប្ញ្ជជ ក់្សនៅក្សែុងចាំណុច ៣ 
ននចាំណុចអារិភាពទាំង ៤៖ (១) រប្ប្អាហារដដលមានសុខភាពលអសទ្មាប់្ទ្ប្ជាជ្នទ្គប់្របូ្ (២) 
ជី្វភាពរស់នៅទ្ប្ក្សប្នដាយភាព្ន់ និងទ្ប្ព័នធចាំណីអាហារទ្ប្ក្សប្នដាយភាព្ន់ និង (៣) អភិបាល
កិ្សចចនដើមបីទ្ប្ព័នធចាំណីអាហារកាន់ដតមានប្រយិប្នែ។13  

នគលននយបាយជាតិនលចនធាែ រមួយចាំនួនរប្ស់រាជ្រដាឋ ភិបាលក្សមពុជា  ក់្សព័នធនឹងការបាត់ប្ង់
ចាំណីអាហារ រមួទាំងការនលើក្សក្សមពស់ផលិតភាព គុណភាព និងការន្វើពិពិ្ក្សមមតាមរយៈការប្នងកើន 
ការវនិិនយគនៅនលើការស្រសាវទ្ជាវ និងអភិវឌ្ឍន៍សទ្មាប់្ដាំណាាំ សតវ និងវារវីប្បក្សមមដដលមានតនមែ
ខពស់ ការអភិវឌ្ឍន៍ចមាក រ និងក្សសិដាឋ នគាំរ ូ ការដាំនឡើងសមតថភាពឧសាហក្សមមដក្សនចែ ការន្វើពិពិ្ក្សមម
ក្សសិក្សមម ដដលមាននគលប្ាំណងជ្ាំនួសការនាាំចូល និងប្នងកើតបាននូវរីផារប្ដនែនបាេះដុាំដដលសាអ ត 
និងមានអនាម័យ ទ្ពមទាំងការនទ្ប្ើទ្បាស់ទ្ប្ព័នធសតង់ដារអនាម័យ និងភូតគមអនាម័យ (SPS) ឱ្យ
បានកាន់ដតលអទ្ប្នសើរ។ 

ដផនការនមសាីពីដាំណាាំ ឆ្ែ ាំ២០៣០ រប្ស់ទ្ក្សសួងក្សសិក្សមម រកុាា ទ្ប្មាញ់ និងននសារននទ្ប្នរស 
ក្សមពុជា បានក្សាំណត់ចក្សាុវស័ិយក្សមពុជាថាជាទ្ប្ភពដដលអាចរុក្សចិតតបានននដាំណាាំដដលមានគុណភាព 
សុវតថិភាព និងសមតថភាពទ្ប្កួ្សតទ្ប្ដជ្ងខពស់នៅក្សែុងនសដឋកិ្សចចសក្សល ស្រសប្នពលដដលធានាបាននូវ
ប្រមិាណចាំណីអាហារសុវតថិភាពឱ្យបានទ្គប់្ទ្គន់ នដើមបបី្ាំនពញតាមសនតិសុខនសបៀង និងអាហារបូ្តថមភ
រប្ស់ទ្ប្ជាជ្នក្សែុងទ្ប្នរសទ្ប្ក្សប្នដាយចីរភាព និង្ន់នឹងអាកាសធាតុ។  ២១  ដខេទ្ចវាក់្សតនមែអារិ
ភាពមាន ស្រសូវ ន ត ដាំឡូងមី សដណា ក្សនខៀវ សាវ យចនទី នទ្មច និងប្ដនែ។14  

 

13 https://pubs.sciepub.com/jfs/១២/៣/១/  

14 Ibid 

https://pubs.sciepub.com/jfs/12/3/1/#https://pubs.sciepub.com/jfs/12/3/1/
https://pubs.sciepub.com/jfs/12/3/1/#https://pubs.sciepub.com/jfs/12/3/1/
https://pubs.sciepub.com/jfs/12/3/1/
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ដផនការយុរធសាស្តសតសាីពីការដទ្ប្ទ្ប្ួលអាកាសធាតុក្សមពុជា ឆ្ែ ាំ២០២៤-២០៣៣ និងការសិក្សាអាំពី
ការចូលរមួចាំដណក្សរប្ស់ជាតិ ២.០ ដដលបានន្វើនឡើងនៅឆ្ែ ាំ២០២៤ ប្ងាា ញថាវឌ្ឍនភាពនៅក្សែុងការ
កាត់ប្នថយការប្នញ្ចញឧសម័ននៅក្សែុងវស័ិយក្សសិក្សមមគឺមានសភាពយឺតយ វ។ គាំនិតផតួចនផតើមកាត់
ប្នថយការប្នញ្ចញឧសម័នសាំខាន់ៗនៅក្សែុងវស័ិយននេះ គឺបានមក្សពីការដក្សនចែឱ្យមានតនមែសាំណល់សតវ 
(នគ និងទ្ជ្កូ្ស) ដដលជាក្សមមវ ិ្ ីឡជី្វឧសម័នជាតិ (NBP)។ 

នគលនៅននក្សមមវ ិ្ ីឡជី្វឧសម័នជាតិ រមួមានការកាត់ប្នថយការរចិរលិនទ្ពន ើ និងការនលើក្ស
ក្សមពស់គុណភាពជី្វតិសទ្មាប់្ទ្គសួារនៅជ្នប្រ ក៏្សដូចជានគលនៅមួយចាំនួនក្សែុងការដាំនឡើងឡជី្វ
ឧសម័នចាំនួន ៣៣,០០០ ឡនៅទ្តឹមឆ្ែ ាំ២០២០ ការអនុវតតការនទ្ប្ើទ្បាស់រយៈនពលដវង និងការដលទាំឡ
ដដលបានដាំនឡើងរចួ ការនទ្ប្ើទ្បាស់កាន់ដតរូលាំរូលាយនូវជី្លាមក្សសតវ និងជី្វឧសម័នសទ្មាប់្ 
នភែើងប្ាំភែឺ និងជាចុងនទ្កាយក្សសាងសមតថភាពឱ្យបានទ្គប់្ទ្គន់ក្សែុងការដាក់្សឱ្យនទ្ប្ើទ្បាស់ឡជី្វឧសម័ន
នៅរូទាំងទ្ប្នរស (Hyman, 2018)។ 
 

៥. ទដិ្ឋភាពទូសៅអំពីថ្ខែរចវាក្ត់នម្ែទងំរបាមំ្យួ 
ដាំណាាំចមបងៗទាំងទ្បាាំមួយ រមួមានដូង សាវ យចនទី ដាំឡូងមី អាំនៅ ន ត និងនទ្មច គឺជាដាំណាាំ

ដដលនលចនធាែ រជាងនគនៅក្សែុងវស័ិយក្សសិក្សមមរប្ស់ទ្ប្នរសក្សមពុជា ទាំងវសិាលភាពផលិតក្សមម និងការ
ចូលរមួចាំដណក្សដល់នសដឋកិ្សចច។ ដាំណាាំទាំងននេះរមួប្ញ្ចូ លគែ  ទ្គប្ដណា ប់្នផទដីដាាំដុេះសរបុ្ទ្ប្មាណ 
១,៣៨ លានហិក្សតា និងដក្សនចែឱ្យមានតនមែផលិតក្សមមដុលបានទ្ប្មាណ ៣,០៤  ន់លានដុលាែ រអានម
រកិ្សនៅឆ្ែ ាំ២០២៣ (របូ្ភាព ៣)។ ដាំណាាំទាំងននេះ គឺជាឆ្អឹងខែងនននសដឋកិ្សចចក្សសិក្សមមរប្ស់ក្សមពុជា ដដល
គាំទ្រដល់ជី្វភាពរស់នៅ ការងារនៅជ្នប្រ និងទ្បាក់្សចាំណូលបានពីការនាាំនចញ។ នៅឆ្ែ ាំ២០២៣ 
ដាំឡូងមីគឺជាដាំណាាំដដលមានការដាាំដុេះរូលាំរូលាយជាងនគប្ាំផុតក្សែុងចាំនណាមដាំណាាំទាំងទ្បាាំមួយ 
នដាយទ្គប្ដណា ប់្នផទដីទ្ប្មាណ ៧០៥,៤៦០ ហិក្សតា15 ប្នាទ ប់្មក្សគឺសាវ យចនទី (៣៣៤,០០០              
ហិក្សតា16) និងន ត (២៧៧,០០០ ហិក្សតា17)។ ដូង អាំនៅ និងនទ្មចទ្គប្ដណា ប់្នផទដីតូចជាងនគខាែ ាំង 
នដាយមាននផទដីចននាែ េះពី ៦,៩៣៥18 ហិក្សតាសទ្មាប់្នទ្មច រហូតដល់ទ្ប្មាណ ៣០,២៨៧19 ហិក្សតា
សទ្មាប់្អាំនៅ (របូ្ភាព ៣ក្ស)។ លាំនាាំរិនែផលនសមើនឹងវសិាលភាពដាាំដុេះនៅក្សែុងក្សទ្មិតខែេះ៖ ផលិតក្សមម

 

15 https://www.canr.msu.edu/resources/cambodia-s-cassava-in-regional-value-chain 

16 https://www.nis.gov.kh/nis/CAS/២០២៣/CAS២០២៣_Report_២_Crop_Production_ENG.pdf 

17 https://www.khmertimeskh.com/៥០១៥០៥០៧៨/red-corn-production-soars-to-១-៧m-tonnes-maff-says/ 

18 https://www.khmertimeskh.com/៥០១៤២០៤២៦/cambodia-exports-over-១០០-tonnes-of-kampot-pepper/ 

19 https://opendevelopmentcambodia.net/topics/sugarcane/ 
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ដាំឡូងមី បានឈានដល់ ១៤,២ លាននតាន ដដលនទ្ចើនជាងដាំណាាំនផេងៗ នដាយន តផលិតបាន 
១,៥ លាននតាន និងអាំនៅបាន ០,៦៨ លាននតាន។ ដាំណាាំដដលនៅសល់មានដូចជាដូង សាវ យចនទី 
និងនទ្មច មានរិនែផលទប្ប្ាំផុតនប្ើន្ៀប្នឹងដាំណាាំខាងនលើ (របូ្ភាព ៣ខ)។ 

នប្ើគិតពីតនមែវញិ ដាំឡូងមីគឺមានតនមែខពស់ជាងនគ នដាយរមួចាំដណក្សទ្ប្មាណ ១,៩១  ន់លាន
ដុលាែ រអានមរកិ្ស ដដលនលើសពី ៦០% ននតនមែសរបុ្ពីដាំណាាំទាំងទ្បាាំមួយមុខននេះនៅឆ្ែ ាំ២០២៣។ 
ដាំណាាំអាំនៅជាប់្ចាំណាត់ថាែ ក់្សនលខពីរ ដដលមានតនមែ ២៨៤,៩២ លានដុលាែ រអានមរកិ្ស ប្នាទ ប់្មក្សគឺ
សាវ យចនទី (២២២,៧៥ លានដុលាែ រអានមរកិ្ស) និងន ត (២១៥,៦៣ លានដុលាែ រអានមរកិ្ស) របូ្ភាព ៣
ខ)។ នទេះបី្ជាដូង (៧៥ លានដុលាែ រអានមរកិ្ស) និងនទ្មច (៧១,២០ លានដុលាែ រអានមរកិ្ស) មានចាំដណក្ស
នសដឋកិ្សចចតូចជាងនគក៏្សនដាយ ក៏្សដាំណាាំទាំងននេះនៅដតជារាំនិញដ៏មានសារៈសាំខាន់ដដដល នដាយមាន
សកាា នុពលដក្សនចែដដលមានតនមែប្ដនថម និងក្សាំនណើ ននាាំនចញ។ 

 

 
កាលវភិាគទ្ប្មូលផលរប្ស់ដាំណាាំចមបងៗទាំងទ្បាាំមួយរប្ស់ក្សមពុជា ប្ងាា ញឱ្យន ើញពីប្ដទ្ម 

ប្ទ្មួលយ ងខាែ ាំងតាមរដូវ និងភាពញឹក្សញាប់្។ សាវ យចនទី នទ្មច និងអាំនៅ គឺទ្ប្មូលផលមួយឆ្ែ ាំមាង 

រូបភាព្៣៖ ផ្ែទែីែលិត្កម្ម ទិននែល និងត្ផ្ម្ៃែលិត្កម្មរបស់ែំណំទំងប្ាំមួ្យលៅកនុងប្បលទសកម្ពុជា (ឆ្ន ំ២០២៣) 
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ប្បភព្៖ វទិាស្វថ នជាតិ្សថិតិ្ (២០២៣) អ្ងគការទិននន័យអំ្ពី្ការអ្ភិវឌ្ឍ (២០២១) វទិាស្វថ នបណតុ ុះបណត ល និង ស្ស្វវប្ជាវលែើម្បីអ្ភិវឌ្ឍន៍កម្ពុជា (២០២៤) GIZ 
(២០២៤) ប្កសួងកសិកម្ម រុកាា ប្បមាញ់ និងលនស្វទ (២០២៤) SEVEA (២០២៥) 

ផ្ែទែីោំែុុះតាម្ែំណំលៅប្បលទសកម្ពុជា (ឆ្ន ំ២០២៣) 

 

របូភាព 316៖ ផ្ទៃដីទលិតរមម ទិននទល 

និងតផ្មៃទលិតរមមរបស់ដំណទំងំក្ាំមួយបៅរន ុង

ក្បបទសរមព ុជា 

(ឆ្ន ំ២០២៣)ផ្ែទែីោំែុុះតាម្ែំណំលៅប្បលទសកម្ពុជា 
(ឆ្ន ំ២០២៣) 

 

រូបភាព្ 317៖ ផ្ែទែីែលិត្កម្ម ទិននែល 
និងត្ផ្ម្ៃែលិត្កម្មរបស់ែំណំទំងប្ាំមួ្យលៅកនុងប្បលទសកម្ពុជា 
(ឆ្ន ំ២០២៣) 

 

របូភាព 318៖ ផ្ទៃដីទលិតរមម ទិននទល 

និងតផ្មៃទលិតរមមរបស់ដំណទំងំក្ាំមួយបៅរន ុង

ក្បបទសរមព ុជា 

(ឆ្ន ំ២០២៣)ផ្ែទែីោំែុុះតាម្ែំណំលៅប្បលទសកម្ពុជា 
(ឆ្ន ំ២០២៣) 

 

របូភាព 319៖ ផ្ទៃដីទលិតរមម ទិននទល 

និងតផ្មៃទលិតរមមរបស់ដំណទំងំក្ាំមួយបៅរន ុង

ក្បបទសរមព ុជា 

(ឆ្ន ំ២០២៣)ផ្ែទែីោំែុុះតាម្ែំណំលៅប្បលទសកម្ពុជា 
(ឆ្ន ំ២០២៣) 

 

រូបភាព្ 320៖ ផ្ែទែីែលិត្កម្ម ទិននែល 
និងត្ផ្ម្ៃែលិត្កម្មរបស់ែំណំទំងប្ាំមួ្យលៅកនុងប្បលទសកម្ពុជា 
(ឆ្ន ំ២០២៣) 

 

រូបភាព្ 321៖ ផ្ែទែីែលិត្កម្ម ទិននែល 
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ទិននែលសរបុតាម្ែំណំលៅប្បលទសកម្ពុជា (ឆ្ន ំ២០២៣) 

 

ទិននែលសរបុតាម្ែំណំលៅប្បលទសកម្ពុជា (ឆ្ន ំ២០២៣) 

 

ទិននែលសរបុតាម្ែំណំលៅប្បលទសកម្ពុជា (ឆ្ន ំ២០២៣) 

 

ទិននែលសរបុតាម្ែំណំលៅប្បលទសកម្ពុជា (ឆ្ន ំ២០២៣) 

 

ទិននែលសរបុតាម្ែំណំលៅប្បលទសកម្ពុជា (ឆ្ន ំ២០២៣) 

 

ទិននែលសរបុតាម្ែំណំលៅប្បលទសកម្ពុជា (ឆ្ន ំ២០២៣) 

 

ទិននែលសរបុតាម្ែំណំលៅប្បលទសកម្ពុជា (ឆ្ន ំ២០២៣) 

 

ទិននែលសរបុតាម្ែំណំលៅប្បលទសកម្ពុជា (ឆ្ន ំ២០២៣) 

 

ទិននែលសរបុតាម្ែំណំលៅប្បលទសកម្ពុជា (ឆ្ន ំ២០២៣) 

 

ទិននែលសរបុតាម្ែំណំលៅប្បលទសកម្ពុជា (ឆ្ន ំ២០២៣) 

 

ត្ផ្ម្ៃែលិត្កម្មែុលតាម្ែំណំលៅប្បលទស
កម្ពុជា (ឆ្ន ំ២០២៣) 

 

ត្ផ្ម្ៃែលិត្កម្មែុលតាម្ែំណំលៅប្បលទស
កម្ពុជា (ឆ្ន ំ២០២៣) 

 

ត្ផ្ម្ៃែលិត្កម្មែុលតាម្ែំណំលៅប្បលទស
កម្ពុជា (ឆ្ន ំ២០២៣) 

 

ត្ផ្ម្ៃែលិត្កម្មែុលតាម្ែំណំលៅប្បលទស
កម្ពុជា (ឆ្ន ំ២០២៣) 

 

ត្ផ្ម្ៃែលិត្កម្មែុលតាម្ែំណំលៅប្បលទស
កម្ពុជា (ឆ្ន ំ២០២៣) 

 

ែូង ស្វា យចនទី ែំឡូងមី្ អំ្លៅ លោត្ លប្ម្ច 

 

ែូង ស្វា យចនទី ែំឡូងមី្ អំ្លៅ លោត្ លប្ម្ច 

 

ែូង ស្វា យចនទី ែំឡូងមី្ អំ្លៅ លោត្ លប្ម្ច 

 

ែូង ស្វា យចនទី ែំឡូងមី្ អំ្លៅ លោត្ លប្ម្ច 

 

ែូង ស្វា យចនទី ែំឡូងមី្ អំ្លៅ លោត្ លប្ម្ច 

 

ែូង ស្វា យចនទី ែំឡូងមី្ អំ្លៅ លោត្ លប្ម្ច 

 

ែូង ស្វា យចនទី ែំឡូងមី្ អំ្លៅ លោត្ លប្ម្ច 

 

ែូង ស្វា យចនទី ែំឡូងមី្ អំ្លៅ លោត្ លប្ម្ច 

 

ែូង ស្វា យចនទី ែំឡូងមី្ អំ្លៅ លោត្ លប្ម្ច 

 

ែូង ស្វា យចនទី ែំឡូងមី្ អំ្លៅ លោត្ លប្ម្ច 

 

ែូង ស្វា យចនទី ែំឡូងមី្ អំ្លៅ លោត្ លប្ម្ច 

ែូង ស្វា យចនទី ែំឡូងមី្ អំ្លៅ លោត្ លប្ម្ច 

 

ែូង ស្វា យចនទី ែំឡូងមី្ អំ្លៅ លោត្ លប្ម្ច 

 

ែូង ស្វា យចនទី ែំឡូងមី្ អំ្លៅ លោត្ លប្ម្ច 

 

ែូង ស្វា យចនទី ែំឡូងមី្ អំ្លៅ លោត្ លប្ម្ច 

 

ែូង ស្វា យចនទី ែំឡូងមី្ អំ្លៅ លោត្ លប្ម្ច 

 

ែូង ស្វា យចនទី ែំឡូងមី្ អំ្លៅ លោត្ លប្ម្ច 

 

ែូង ស្វា យចនទី ែំឡូងមី្ អំ្លៅ លោត្ លប្ម្ច 

 

ែូង ស្វា យចនទី ែំឡូងមី្ អំ្លៅ លោត្ លប្ម្ច 

 

ស្វា យចនទី ែំឡូងមី្ លោត្ ែូង លប្ម្ច  អំ្លៅ 

 

ស្វា យចនទី ែំឡូងមី្ លោត្ ែូង លប្ម្ច  អំ្លៅ 

 

ស្វា យចនទី ែំឡូងមី្ លោត្ ែូង លប្ម្ច  អំ្លៅ 

 

ស្វា យចនទី ែំឡូងមី្ លោត្ ែូង លប្ម្ច  អំ្លៅ 

 

ស្វា យចនទី ែំឡូងមី្ លោត្ ែូង លប្ម្ច  អំ្លៅ 

 



   

 

17 

 

នដាយសាវ យចនទីទ្ប្មូលផលរមួគែ នៅដខកុ្សមភៈដល់ដខឧសភា នទ្មចពីដខមក្សរាដល់ដខឧសភា និង
អាំនៅពីដខមក្សរាដល់ដខនមសា (តារាង ១)។ ដាំឡូងមីក៏្សមានរយៈនពលទ្ប្មូលផលដតមួយដងដដរក្សែុង
មួយឆ្ែ ាំ នដាយចប់្ទ្ប្មូលផលពីដខមក្សរាដល់ដខកុ្សមភៈ និងមាងនរៀតនៅដខវចិឆិកាដល់ដខ្ែូ។ ន ត 
មានភាពនលចនធាែ រជាងនគនដាយសារដតទ្ប្មូលផលពីររដូវ ពីដខក្សក្សកដាដល់ដខសីហា និងដខវចិឆិកា
ដល់ដខ្ែូ ដដលផាល់នូវឱ្កាសចាំណូលកាន់ដតនទ្ចើនសទ្មាប់្ក្សសិក្សរជានរៀងរាល់ឆ្ែ ាំ។ ដូងគឺមាន 
លក្សាណៈពិនសសជាងនគក្សែុងចាំនណាមដាំណាាំទាំងទ្បាាំមួយ នដាយសារដតដូងអាចទ្ប្មូលផលជាប្នត
ប្នាទ ប់្នៅនពញមួយឆ្ែ ាំ ដដលផាល់នូវការផគត់ផគង់ដដលមានសថិរភាព និងលាំហូរទ្បាក់្សចាំណូលកាន់ដត
មានសថិរភាពជាងនគ នប្ើន្ៀប្នឹងដាំណាាំតាមរដូវនផេងៗ។ កាលវភិាគទ្ប្មូលផលចទ្មុេះគែ ននេះ មិន
ទ្តឹមដតមានឥរធិពលនៅនលើតទ្មវូការក្សមាែ ាំងពលក្សមម និងលាំនាាំផគត់ផគង់រីផារប្ ុនណាណ េះនរ ដតដលមទាំង
មានឥរធិពលនៅនលើការទ្គប់្ទ្គងនទ្កាយទ្ប្មូលផល និងការនរៀប្ចាំដផនការដខេទ្ចវាក់្សតនមែនរៀតផង។ 

តារាង 1: កាលវភិាគប្បមូ្លែលរបស់ែំណំទំងប្ាំមួ្យលៅប្បលទសកម្ពុជា 

ែំណំ ម្ករា កុម្ភៈ មី្នា លម្ស្វ ឧសភា មិ្ងុនា កកាោ សីហា កញ្ញា  តុ្ោ វចិឆិកា ធនូ 

ស្វា យចនទី    X   X   X   X                
ែំឡូងមី្  X   X                   X   X  
លោត្              X   X       X   X  
ែូង  X   X   X   X   X   X   X   X   X   X   X   X  
លប្ម្ច  X   X   X   X   X                

អំ្លៅ  X   X   X   X                  

ប្បភព្៖ ទិននន័យសដីពី្ការាត់្បង់ចំណីអាហាររបស់ SEVEA ឆ្ន ំ២០២៥ 

ជ្ាំពូក្សប្នាទ ប់្នរៀត នឹងផាល់នូវព័ត៌មានលមអិតអាំពីដខេទ្ចវាក់្សតនមែទាំងទ្បាាំមួយ រមួទាំងសាថ នភាពដាំណាាំ 
ការក្សាំណត់ ចាំណុចនដា ននសាំណល់ និងសក្សមមភាពដក្សនចែឱ្យមានតនមែនៅក្សែុងទ្ប្នរសក្សមពុជា។ 
 

ឃ. ការវិភាគថ្ខែរចវាក្ត់នម្ែ ្ិងចណុំចសដដ ន្ការ
បាត់បង់ ្ិងេណំលច់ំណីអាហារ 

១. ថ្ខែរចវាក្ត់នម្ែស្វា យច្ទ ី
ស្វា យច្ទី – ស្វា ្ភាពផលតិក្ម្ម ្ិងរបម្ូលផល 

ទ្ប្នរសក្សមពុជាបានដទ្ប្កាែ យខែួនយ ងឆ្ប់្រហ័សកាែ យជាទ្ប្នរសផលិតទ្គប់្សាវ យចនទីនៅ ា្ំ
ប្ាំផុតរីពីរនលើពិភពនលាក្ស នដាយមានរិនែផលនក្សើននឡើងពីទ្ប្ដហល ៥០,០០០ នតាននប្ើគិតពីទ្គប់្
មិនទន់ប្ក្សសាំប្ក្សនៅឆ្ែ ាំ២០១៤ រហូតដល់ទ្ប្មាណ ៨៤០,០០០ នតាននៅឆ្ែ ាំ២០២៤ នហើយទ្តូវបាន
នគពាក្សរណ៍ថានឹងឈានដល់ ១ លាននតានជានរៀងរាល់ឆ្ែ ាំនៅទ្តឹមឆ្ែ ាំ២០២៨ (Fitzpatrick et al., 
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២០២៤)។ ក្សាំនណើ នននេះ គឺជ្ាំរញុនដាយពូជ្សាវ យចនទីដដលមានរិនែផលខពស់ ជាពិនសសពូជ្ M២៣ 
ដដលមាន ៧០-៩៥% នននដើមសាវ យចនទីនៅក្សែុងនខតតផលិតក្សមមចមបងៗ គួប្ផេាំជាមួយនឹងអាកាស
ធាតុ និងលក្សាខណឌ ដីអាំនណាយផល ដង់សីុនតដាាំដុេះតាមការដណនាាំ និងការអនុវតតការដាាំដុេះលអ
ទ្ប្នសើរ (Fitzpatrick et al., ២០២៤)។ រិនែផលជាម្យម ១,៤២ នតានក្សែុងមួយហិក្សតា គឺជារិនែផលដ៏
ខពស់ប្ាំផុតនៅក្សែុងពិភពនលាក្ស នដាយសាវ យចនទីក្សមពុជា ទ្តូវបាននគររួលសាគ ល់នដាយសារដតមាន
ទ្គប់្ ា្ំ រសជាតិឆ្ង ញ់ និងមានលក្សាណៈសមបតតិអាំនណាយផលសទ្មាប់្ការដក្សនចែ។ 

ការដាាំដុេះភាគនទ្ចើនមាននៅក្សែុងនខតតក្សាំពង់ ា្ំ ក្សាំពង់សពឺ ក្សាំពង់ចម ទ្ពេះវហិារ និងរតនគិរ ី នដាយ
ទ្ប្មូលផលមួយឆ្ែ ាំមាង ជាចមបងពីដខកុ្សមភៈ ដល់ដខមីនា និងមាងមាក លទ្ប្មូលផលនលឿន ឬយឺត
អាស្រស័យនលើធាតុអាកាស និងពូជ្ (Fitzpatrick et al., ២០២៤)។ នទេះបី្ជាមានក្សាំនណើ នរហ័សក្សាី ក៏្ស 
វស័ិយននេះនៅដតនតា តនលើការនាាំនចញទ្គប់្សាវ យចនទីនៅយ ងនទ្ចើន នដាយសារដតនហដាឋ រចនា 
សមព័នធដក្សនចែនទ្កាយទ្ប្មូលផលក្សែុងស្រសុក្សនៅមានក្សទ្មិត នដាយគូសប្ញ្ជជ ក់្សឱ្យន ើញពីឱ្កាសក្សែុងការ
ប្ដនថមតនមែ (Fitzpatrick et al., ២០២៤)។ 
 
ស្វា យច្ទី – ការក្ំណត់ថ្ខែរចវាក្់តនម្ែ 

 
 ដខេទ្ចវាក់្សតនមែសាវ យចនទីក្សមពុជា គាំទ្រនដាយផលិតក្សមមចមបងរងឹមាាំពីក្សសិក្សរខាែ តតូច ជា 
នរឿយៗ នរៀប្ចាំនឡើងជាទ្ក្សមុនទ្ដផែូវការ ឬសហគមន៍ក្សសិក្សមម អមជាមួយនឹងចមាក រខាែ តម្យមមួយ
ចាំនួនតូច។ ទ្គប់្សាវ យចនទីនៅ (RCNs) ជារូនៅគឺលក់្សនៅអែក្សទ្ប្មូលរិញ និងអែក្សសតុក្សរុក្ស ដដល
ទ្ប្មូលផាុាំទ្គប់្សាវ យចនទីពីភូមិជានទ្ចើនមុននពលលក់្សនៅឱ្យអែក្សនបាេះដុាំ និងអែក្សនាាំនចញ។ ទ្គប់្

រូបភាព្ ៤៖ ការរំណ្ត់្ផេែព្ វារ់ត្ផ្ម្ៃប្ាប់ស្វា យចនទី 

ការក្សាំណត់ដខេទ្ចវាក់្សតនមែទ្គប់្សាវ យចនទីនៅទ្ប្នរសក្សមពុជា 

 

ការក្សាំណត់ដខេទ្ចវាក់្សតនមែទ្គប់្សាវ យចនទីនៅទ្ប្នរសក្សមពុជា 

 

ការក្សាំណត់ដខេទ្ចវាក់្សតនមែទ្គប់្សាវ យចនទីនៅទ្ប្នរសក្សមពុជា 

 

ការក្សាំណត់ដខេទ្ចវាក់្សតនមែទ្គប់្សាវ យចនទីនៅទ្ប្នរសក្សមពុជា 

 

ការក្សាំណត់ដខេទ្ចវាក់្សតនមែទ្គប់្សាវ យចនទីនៅទ្ប្នរសក្សមពុជា 

 

ការក្សាំណត់ដខេទ្ចវាក់្សតនមែទ្គប់្សាវ យចនទីនៅទ្ប្នរសក្សមពុជា 

 

ការក្សាំណត់ដខេទ្ចវាក់្សតនមែទ្គប់្សាវ យចនទីនៅទ្ប្នរសក្សមពុជា 

 

ការក្សាំណត់ដខេទ្ចវាក់្សតនមែទ្គប់្សាវ យចនទីនៅទ្ប្នរសក្សមពុជា 

 

ការក្សាំណត់ដខេទ្ចវាក់្សតនមែទ្គប់្សាវ យចនទីនៅទ្ប្នរសក្សមពុជា 

 

ការក្សាំណត់ដខេទ្ចវាក់្សតនមែទ្គប់្សាវ យចនទីនៅទ្ប្នរសក្សមពុជា 

 

សំណល់/អ្នុែល 
កសិករ៖ ផែៃស្វា យចនទីលសមើនឹង ៩០% 
ផ្នជីវមា៉ៃសរបស់ផែៃល ើលនុះ។ 
អ្នកផកផ្ចន/អ្នកលាុះែុំ៖ ប្ាប់ស្វា យចនទីលៅគុណភាព្អ្ន់ 
៣-៥% សំបកប្ាប់ស្វា យចនទីខាងលប្ៅ (៦-៧% / 
ផ្នប្ាប់ស្វា យចនទីលៅ) សំបកខាងកនុង ០,២-០,៥% 
ប្ាប់ស្វា យចនទីគុណភាព្ទបបំែុត្ផ្នប្ាប់ស្វា យចនទីលៅ 

 

សំណល់/អ្នុែល 
កសិករ៖ ផែៃស្វា យចនទីលសមើនឹង ៩០% 
ផ្នជីវមា៉ៃសរបស់ផែៃល ើលនុះ។ 
អ្នកផកផ្ចន/អ្នកលាុះែុំ៖ ប្ាប់ស្វា យចនទីលៅគុណភាព្អ្ន់ 
៣-៥% សំបកប្ាប់ស្វា យចនទីខាងលប្ៅ (៦-៧% / 
ផ្នប្ាប់ស្វា យចនទីលៅ) សំបកខាងកនុង ០,២-០,៥% 
ប្ាប់ស្វា យចនទីគុណភាព្ទបបំែុត្ផ្នប្ាប់ស្វា យចនទីលៅ 

 

សំណល់/អ្នុែល 
កសិករ៖ ផែៃស្វា យចនទីលសមើនឹង ៩០% 
ផ្នជីវមា៉ៃសរបស់ផែៃល ើលនុះ។ 
អ្នកផកផ្ចន/អ្នកលាុះែុំ៖ ប្ាប់ស្វា យចនទីលៅគុណភាព្អ្ន់ 
៣-៥% សំបកប្ាប់ស្វា យចនទីខាងលប្ៅ (៦-៧% / 
ផ្នប្ាប់ស្វា យចនទីលៅ) សំបកខាងកនុង ០,២-០,៥% 
ប្ាប់ស្វា យចនទីគុណភាព្ទបបំែុត្ផ្នប្ាប់ស្វា យចនទីលៅ 

 

សំណល់/អ្នុែល 

ប្ាប់ស្វា យចនទីលៅ 

ប្ាប់ស្វា យចនទី 

សំបកប្ាប់ស្វា យចនទី 

ចំណីអាហារែលិត្ព្ីប្ាប់ស្វា យចនទី 

ចំណុចលៅដ សំណល់/អ្នុែល 

 

របូភាព 569 ការ

កំណត់មសែ

ច្រវាក់តផ្មៃក្ា

ប់ស្វា យចនៃ ីប្ាប់ស្វា យ

ចនទីលៅ 

ប្ាប់ស្វា យចនទី 

សំបកប្ាប់ស្វា យចនទី 

ចំណីអាហារែលិត្ព្ីប្ាប់ស្វា យចនទី 

ចំណុចលៅដ សំណល់/អ្នុែល 

 

រូបភាព្ 570 ការរំណ្ត់្ផេែ

ព្ វារ់ត្ផ្ម្ៃប្ាប់ស្វា យចនទី 

 

របូភាព 571 ការ

ែលិត្កម្ម 

 

ែលិត្កម្ម 

 

ែលិត្កម្ម 

 

ែលិត្កម្ម 

 

ែលិត្កម្ម 

 

ែលិត្កម្ម 

 

ែលិត្កម្ម 

 

ែលិត្កម្ម 

 

ែលិត្កម្ម 

 

ែលិត្កម្ម 

 

ែលិត្កម្ម 

កសិករ 

 

កសិករ 

 

កសិករ 

 

កសិករ 

 

កសិករ 

 

កសិករ 

 

កសិករ 

 

កសិករ 

 

កសិករ 

 

កសិករ 

ជួញែូរ 

 

ជួញែូរ 

 

ជួញែូរ 

 

ជួញែូរ 

 

ជួញែូរ 

 

ជួញែូរ 

 

ជួញែូរ 

 

ជួញែូរ 

 

ជួញែូរ 

 

ជួញែូរ 

 

ជួញែូរ 

សហគម្ន៍កសិ
កម្ម 

 

សហគម្ន៍កសិ
កម្ម 

 

សហគម្ន៍កសិ
កម្ម 

 

សហគម្ន៍កសិ
កម្ម 

 

សហគម្ន៍កសិ
កម្ម 

 

សហគម្ន៍កសិ
កម្ម 

 

សហគម្ន៍កសិ
កម្ម 

 

អ្នកប្បមូ្លទិញ 

 

អ្នកប្បមូ្លទិញ 

 

អ្នកប្បមូ្លទិញ 

 

អ្នកប្បមូ្លទិញ 

 

អ្នកប្បមូ្លទិញ 

 

អ្នកប្បមូ្លទិញ 

 

អ្នកប្បមូ្លទិញ 

 

អ្នកប្បមូ្លទិញ 

 

អ្នកប្បមូ្លទិញ 

 

អ្នកប្បមូ្លទិញ 

 

 មួញកណដ ល/
 មួញ 

 

 មួញកណដ ល/
 មួញ 

 

 មួញកណដ ល/
 មួញ 

 

 មួញកណដ ល/
 មួញ 

 

 មួញកណដ ល/
 មួញ 

 

 មួញកណដ ល/
 មួញ 

 

 មួញកណដ ល/
 មួញ 

 

 មួញកណដ ល/
 មួញ 

 

ផកផ្ចន 

 

ផកផ្ចន 

 

ផកផ្ចន 

 

ផកផ្ចន 

 

ផកផ្ចន 

 

ផកផ្ចន 

 

ផកផ្ចន 

 

ផកផ្ចន 

 

ផកផ្ចន 

 

ផកផ្ចន 

 

ផកផ្ចន 

 

អ្នកផកផ្ចន 

 

អ្នកផកផ្ចន 

 

អ្នកផកផ្ចន 

 

អ្នកផកផ្ចន 

 

អ្នកផកផ្ចន 

 

អ្នកផកផ្ចន 

 

អ្នកផកផ្ចន 

 

អ្នកផកផ្ចន 

 

អ្នកផកផ្ចន 

 

អ្នកផកផ្ចន 

 

អាជីវកម្មកនុង
ស្សុក 

 

អាជីវកម្មកនុង
ស្សុក 

 

អាជីវកម្មកនុង
ស្សុក 

 

អាជីវកម្មកនុង
ស្សុក 

 

អាជីវកម្មកនុង
ស្សុក 

 

អាជីវកម្មកនុង
ស្សុក 

 

អាជីវកម្មកនុង
ស្សុក 

 

អាជីវកម្មកនុង
ស្សុក 

 

ផចកចាយ 

 

ផចកចាយ 

 

ផចកចាយ 

 

ផចកចាយ 

 

ផចកចាយ 

 

ផចកចាយ 

 

ផចកចាយ 

 

ផចកចាយ 

 

ផចកចាយ 

 

ផចកចាយ 

 

ផចកចាយ 

 

ទីែារកនុងស្សកុ 

 

ទីែារកនុងស្សកុ 

 

ទីែារកនុងស្សកុ 

 

ទីែារកនុងស្សកុ 

 

ទីែារកនុងស្សកុ 

 

ទីែារកនុងស្សកុ 

 

ទីែារកនុងស្សកុ 

 

ទីែារកនុងស្សកុ 

 

ទីែារកនុងស្សកុ 

 

ទីែារកនុងស្សកុ 

 

ទីែារកនុងស្សកុ 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលក់រាយ 

 

អ្នកលក់រាយ 

 

អ្នកលក់រាយ 

 

អ្នកលក់រាយ 

 

អ្នកលក់រាយ 

 

អ្នកលក់រាយ 

 

អ្នកលក់រាយ 

 

អ្នកលក់រាយ 

 

អ្នកលក់រាយ 

 

អ្នកនាំចូល 

 

អ្នកនាំចូល 

 

អ្នកនាំចូល 

 

អ្នកនាំចូល 

 

អ្នកនាំចូល 

 

អ្នកនាំចូល 

 

អ្នកនាំចូល 

 

អ្នកនាំចូល 

 

អ្នកនាំចូល 

 

អ្នកនាំចូល 

 

អ្នកលប្បើប្ាសក់នុង
ស្សុក 

 

អ្នកលប្បើប្ាសក់នុង
ស្សុក 

 

អ្នកលប្បើប្ាសក់នុង
ស្សុក 

 

អ្នកលប្បើប្ាសក់នុង
ស្សុក 

 

អ្នកលប្បើប្ាសក់នុង
ស្សុក 

 

អ្នកលប្បើប្ាសក់នុង
ស្សុក 

 

អ្នកលប្បើប្ាសក់នុង
ស្សុក 

 

អ្នកលប្បើប្ាសក់នុង
ស្សុក 

ទីែារអ្នតរជាតិ្ 
(លវៀត្ណម្) 

 

ទីែារអ្នតរជាតិ្ 
(លវៀត្ណម្) 

 

ទីែារអ្នតរជាតិ្ 
(លវៀត្ណម្) 

 

ទីែារអ្នតរជាតិ្ 
(លវៀត្ណម្) 

 

ទីែារអ្នតរជាតិ្ 
(លវៀត្ណម្) 

 

ទីែារអ្នតរជាតិ្ 
(លវៀត្ណម្) 

 

ទីែារអ្នតរជាតិ្ 
(លវៀត្ណម្) 

 

ទីែារអ្នតរជាតិ្ 
(លវៀត្ណម្) 
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សាវ យចនទីនៅជាង ៩០% គឺនាាំនចញនៅទ្ប្នរសនវៀតណាម នដើមបីដក្សនចែ នដាយមានដតប្រមិាណតិច
តួចប្ ុនណាណ េះដដលដក្សនចែនដាយអែក្សដក្សនចែក្សែុងស្រសុក្ស ទាំងសហទ្គស ណិជ្ជក្សមម និងគាំនិតផាួចនផាើមតាម
សហគមន៍ នដាយនតា តនលើការប្ក្សសាំប្ក្ស ការយក្សទ្គប់្នចញ ការលីង និងការនវចខចប់្។ 
ភាគីសាំខាន់ៗនៅក្សែុងដខេទ្ចវាក់្សរមួមាន៖ 

▪ អែក្សផលិត – ក្សសិក្សរខាែ តតូច សហគមន៍ក្សសិក្សមម និងចមាក រខាែ តម្យម។ 
▪ អែក្សទ្ប្មូលរិញ/អែក្សសតុក្សរុក្ស – អែក្សរិញក្សទ្មិតភូមិ និងស្រសកុ្ស ដដលទ្ប្មូលរិញទ្គប់្

សាវ យចនទីនៅ។ 
▪ អែក្សនបាេះដុាំ/អែក្សនាាំនចញ –  មួញខាែ ត ា្ំដដលមានរាំនាក់្សរាំនងជួ្ញដូរឆ្ែងដដន។ 
▪ អែក្សដក្សនចែ – នហដាឋ រចនាសមព័នធក្សែុងស្រសុក្សមានក្សទ្មិត ដដលទ្គប់្ទ្គងនលើការដក្សនចែដាំបូ្ង និង

ប្នាទ ប់្ប្នេាំ។ 
▪ អែក្សលក់្សរាយ – ហាងលក់្សរាយខាែ តតូចដដលលក់្សទ្គប់្សាវ យចនទីដក្សនចែរចួ។ 

ដខេទ្ចវាក់្សតនមែទាំងមូល គឺមានប្ងាា ញនៅក្សែុងរបូ្ភាព ៤ ដដលប្ងាា ញអាំពីលាំហូរផលិតផលពី
ផលិតក្សមមរហូតដល់រីផារក្សែុងស្រសុក្ស និងរីផារនាាំនចញ ក៏្សដូចជាលាំហូរសាំណល់/អនុផលផងដដរ។ 
 

ស្វា យច្ទី – ចំណុចសដដ ន្ការបាតប់ង់ ្ិងម្ូលសេត ុ
ការបាត់ប្ង់នក្សើតនឡើងជាចមបងនៅចមាក រ និងដាំណាក់្សកាលនលើក្សដាក់្សនទ្កាយទ្ប្មូលផល។ នៅ

ក្សទ្មិតចមាក រ ដផែសាវ យចនទី ទ្ប្មាណ ៩០% ននរមងន់រប្ស់ដផែ គឺរុក្សឱ្យរលួយនចល ឬនទ្ប្ើទ្បាស់ជា
ចាំណីនគដដលមានតនមែទប្។ នហដាឋ រចនាសមព័នធមានក្សទ្មិតសទ្មាប់្ការទ្ប្មូល រយៈនពលរក្សារុក្ស
ខែី និងការយល់ន ើញរប្ស់អែក្សប្រនិភាគអាំពីការប្ាំពុលនដាយសារដតថាែ ាំពុលក្សសិក្សមម រារាាំងដល់ការ
នទ្ប្ើទ្បាស់ទ្គប់្សាវ យចនទី។ ការបាត់ប្ង់នផេងៗដដលនក្សើតនចញពីទ្គប់្ទ្ជ្ុេះមុនរុាំ ការខូចខាត
នដាយសារដតសតវលអិតចនទ្ង និងការទ្ប្មូលផលមិនបាននពញនលញនៅក្សែុងចមាក រដដលមានលក្សាណៈ
រាយបា យ។ ការបាត់ប្ង់នទ្កាយទ្ប្មូលផល គឺជ្ាំរញុនដាយការអនុវតតការសមងួត និងការរក្សារុក្សមិន
បានលអ។ ទ្គប់្សាវ យចនទីជានរឿយៗសមងួតនៅនលើដី ឬនៅនលើតង់ដដលមិនមានការការ រ ដដលនាាំ
ឱ្យមានការប្ាំពុល និងហានិភ័យននការដុេះផេិត។ សមាសធាតុសាំនណើ មនលើសក្សទ្មិត នាាំឱ្យមានហានិ
ភ័យជាតិពុលដដលនក្សើតនឡើងពីការដុេះផេតិ និងន្វើឱ្យគុណភាពទ្គប់្សាវ យចនទីធាែ ក់្សចុេះ។ អែក្សសតុក្ស
រុក្សជានរឿយៗលាយទ្គប់្សាវ យចនទីដដលមានក្សទ្មិតខុសៗគែ  ដដលន្វើឱ្យតនមែដុាំកាន់ដតទប្។ នៅ
ក្សែុងការដក្សនចែវញិ ដដលនៅដតមានតិចតួចនៅក្សែុងទ្ប្នរសក្សមពុជា ការបាត់ប្ង់នក្សើតនចញពីការប្ក្ស
សាំប្ក្សមិនបានលអ ការដប្ក្សបាក់្សទ្គប់្សាវ យចនទី និងការរក្សារុក្សទ្គប់្សាវ យចនទីដដលបានដក្សនចែរចួ
មិនបានលអ។ ការបាត់ប្ង់នៅក្សទ្មិតលក់្សរាយ គឺមានរាំហាំតិចតួច នដាយសារដតតទ្មូវការទ្គប់្
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សាវ យចនទីនទ្ចើន ប្ ុដនតការបាត់ប្ង់តនមែគឺខពស់ខាែ ាំងនៅដខេខាងនលើ នដាយសារដតមិនមានការដក្សនចែក្សែុង
ស្រសុក្សខាែ ត ា្ំ។ 
 
ស្វា យច្ទី – ការថ្ក្នចនឱ្យមា្តនម្ែក្នងុសពលបចេបុប្ន 

ការដក្សនចែឱ្យមានតនមែអនុផលសាវ យចនទី នៅដតមានក្សទ្មិត និងន្វើនឡើងក្សែុងទ្រង់ទ្ទយតូចនៅនឡើ
យ។  នទេះបី្ជាដផែសាវ យចនទីសាំបូ្រវតីាមីន C និងអាចន្វើជារឹក្សដផែន ើ ស្រសា រឹក្សនខមេះ ដាំណាប់្ ឬចាំណី
សតវបានក្សតី ដផែសាវ យចនទីននេះនៅដតទ្តូវបាននគនបាេះនចលដដដល។ គាំនិតផាួចនផាើមសាក្សលបងមួយ
ចាំនួនតូច ដដលភាគនទ្ចើនដឹក្សនាាំនដាយអងគការមិនដមនរដាឋ ភិបាល បានពាយមសាក្សលបងនលើ
ផលិតផលក្សែុងប្រមិាណតិចតួច ប្ ុដនតការពាយមទាំងននេះជួ្ប្ទ្ប្រេះនឹងប្ញ្ជា ទ្ប្ មនឹងសាវ យចនទី
ឆ្ប់្ខូច មន្ាបាយទ្ប្មូលផល និងការររួលយក្សរប្ស់អែក្សប្រនិភាគមានក្សទ្មិតទប្។ ការដក្សនចែ
ទ្គប់្សាវ យចនទីក្សែុងស្រសុក្ស ភាគនទ្ចើនន្វើនឡើងនៅក្សែុងសហគមន៍ក្សសិក្សមម និងសហទ្គស្ុនតូចដដល 
ផលិតទ្គប់្សាវ យចនទីលីង ឬទ្ប្ឡាក់្សនទ្គឿងសទ្មាប់្រីផារក្សែុងមូលដាឋ នតូចៗ និងនរសចរ។ សាំប្ក្ស
ទ្គប់្សាវ យចនទី និងសាំប្ក្សខាងក្សែុង មាងមាក លទ្តូវបាននគនទ្ប្ើទ្បាស់សទ្មាប់្ដុតក្សែុងឡ ឬន្វើជី្ក្សាំប្ ុស 
ប្ ុដនតមិនមានទ្ប្ព័នធសាំណល់នៅតនមែដដលបាននរៀប្ចាំនឡើងជារចនាសមព័នធទ្តឹមទ្តូវននាេះនរ។ ការ
ចទ្មាញ់យក្សនទ្ប្ងសាំប្ក្សសាវ យចនទី (CNSL) ជារូនៅនៅក្សែុងប្ណាា ទ្ប្នរសជិ្តខាង គឺមិនទន់មាន
ការអនុវតតនៅក្សែុងទ្ប្នរសក្សមពុជានៅនឡើយនរ។ 
២. ថ្ខែរចវាក្់តនម្ែដ្ឡំងូម្ ី
ថ្ខែរចវាក្ត់នម្ែដ្ឡំងូម្ី – ស្វា ្ភាពផលតិក្ម្ម ្ិងការរបម្លូផល 

ដាំឡូងមីគឺជាដាំណាាំ ា្ំប្ាំផុតរីពីរនៅទ្ប្នរសក្សមពុជាប្នាទ ប់្ពីស្រសូវ ដដលដាាំដុេះជាចមបងនដាយ
ក្សសិក្សរខាែ តតូចនៅរូទាំងទ្ប្នរស។ ដាំឡូងមីជារូនៅដាាំនៅចននាែ េះដខកុ្សមភៈ និងដខនមសា និង
ចាំណាយរយៈនពលទ្ប្ដហល ៩-១០ ដខនរើប្អាចទ្ប្មូលផលបាន នដាយការទ្ប្មូលផលគឺន្វើនឡើង
នៅដខវចិឆិកាដល់ដខមក្សរា (Keo, Sim, & Sey, ២០២៤)។ អស់រយៈនពលជាងពីររសវតេរក៍្សនែងមក្ស នផទ
ដីដាាំដុេះបានពទ្ងីក្សយ ង ា្ំន្ង ពីតិចជាង ៣០,០០០ ហិក្សតានៅឆ្ែ ាំ២០០៤ រហូតដល់ ៧០៥,០០០ 
ហិក្សតានៅឆ្ែ ាំ២០២៣ ដដលជ្ាំរញុនដាយតទ្មវូការនាាំនចញនទ្ចើនពីប្ណាា ទ្ប្នរសជិ្តខាង (Keo, Sim, 
& Sey, ២០២៤)។ រិនែផលជាម្យមបានចននាែ េះពី ១៩-២០ នតានក្សែុងមួយហិក្សតា ដដលនខតតខែេះនលើស
ពីក្សទ្មិតម្យមននេះនៅនរៀត។ មជ្ឈមណឌ លផលិតក្សមមដ៏ ា្ំប្ាំផុតរមួមាននខតតបាត់ដាំប្ង ប្នាទ យមាន
ជ័្យ ឧតារមានជ័្យ ទ្ក្សនចេះ ក្សាំពង់ ា្ំ តបូង មុាំ និងនប្ លិន ដដលទ្គន់ដតនខតតបាត់ដាំប្ងដតមួយនខតត 
ផលិតបាន ៣,២៧ លាននតាននៅឆ្ែ ាំ២០២៣ (Keo, Sim, & Sey, ២០២៤)។ នៅតាំប្ន់ទាំងននេះ ការ
នទ្ប្ើទ្បាស់នទ្គឿងចទ្ក្សក្សសិក្សមមក្សាំពុងជ្ាំនួសឱ្យការដាាំដុេះនដាយនដជាប្នណាើ រៗ នទេះបី្ជាក្សសិក្សរភាគ
នទ្ចើននៅដតពឹងដផអក្សនលើវ ិ្ ីសាស្តសតដប្ប្បុ្រាណ និងនទ្ប្ើទ្បាស់ជី្តិចតួចក្សាី (Keo, Sim, & Sey, ២០២៤)។ 



   

 

21 

 

ការពឹងដផអក្សនលើរដូវកាល និងភាពឆ្ប់្ខូចរប្ស់ដាំណាាំដាំឡូងមីននេះ ររួលរងឥរធិពលយ ងខាែ ាំងពី
ការអនុវតតការទ្ប្មូលផល និងលាំហូររីផារ។ នមើមដាំឡូងមីធាែ ក់្សចុេះគុណភាពនៅក្សែុងរយៈនពល ២៤-
៧២ នមា ងប្នាទ ប់្ពីទ្ប្មូលផល នដាយជ្ាំរញុឱ្យក្សសិក្សរភាគនទ្ចើនអាចលក់្សនមើមស្រសស់ឱ្យបាននលឿន
នៅឱ្យអែក្សទ្ប្មូលរិញ ឬហាន់ និងហាលឱ្យសងួតនៅជាប្នទេះៗ នដើមបីពនារអាយុកាលរក្សារុក្ស (Keo, 
Sim, & Sey, ២០២៤)។ ការអនុវតតក្សទ្មិតចមាក រសតង់ដាររមួមានការកាត់ឫសនៅជាចាំដណក្សតូចៗដដល
មិនទន់បានប្ក្ស និងដាក់្សហាលនលងឱ្យសងួតនៅនលើតង់រយៈនពលតិចជាងមួយសបាា ហ៍ នដើមបីឱ្យសល់
សាំនណើ មទ្ប្ដហល ១៤%។ ដាំណាក់្សកាលដក្សនចែននេះគឺពិតជាសាំខាន់ណាស់ នដើមបីប្ាំនពញតាម
លក្សាខណឌ តទ្មូវរប្ស់អែក្សរិញ ដដលដាំឡូងហាលសងួតអាចលក់្សបាន ៦០០ នៅ ៧០០ នរៀលក្សែុងមួយ
គីឡូទ្កាម (ទ្ប្ដហល ០,១៥ - ០,១៧៥ ដុលាែ រអានមរកិ្ស) នប្ើន្ៀប្នៅនឹងតនមែនមើមដាំឡូងស្រសស់ដដល
មានតនមែទប្ជាងននេះ (Keo, Sim, & Sey, ២០២៤)។ គុណភាព និងសមាសធាតុនមៅនក្សើននឡើងខពស់
ក្សែុងអាំឡុងដខទ្ប្មូលផលដាំបូ្ង (ដខមក្សរាដល់មីនា) ដដលស្រសប្គែ នៅនឹងរយៈនពលរិញនក្សើននឡើង
ខពស់ប្ាំផុតរប្ស់អែក្សដក្សនចែចាំណី (Keo, Sim, & Sey, ២០២៤)។ រិនែផលដាំឡូងមីរប្ស់ក្សមពុជាភាគនទ្ចើន 
ទ្ប្ដហលជា ៩៦% ននរិនែផល ១៤ លាននតានដដលផលិតបាននៅឆ្ែ ាំ២០២៣ គឺទ្តូវបាននាាំនចញជា
ចមបងនៅទ្ប្នរសនល និងនវៀតណាម ដដលមានប្រមិាណតិចតួចប្ ុនណាណ េះដដលរក្សារុក្សសទ្មាប់្ការ
ដក្សនចែក្សែុងស្រសុក្សនៅជានមៅដាំឡូងមី និងចាំណីសតវ (Keo, Sim, & Sey, ២០២៤)។ 
ដ្ំឡងូម្ី – ការក្ំណត់ថ្ខែរចវាក្់តនម្ែ 

ដខេទ្ចវាក់្សតនមែដាំឡូងមីក្សមពុជា ក្សាំណត់លក្សាណៈនដាយនិនាែ ការនាាំនចញក្សទ្មិតខពស់ ដដលមាន
សមតថភាពដក្សនចែក្សែុងស្រសុក្សមានក្សទ្មិត។ នៅនដើមដខេ (ដូចដដលបានប្ងាា ញនៅក្សែុងរបូ្ភាព ៥) ក្សសិក្សរ
ខាែ តតូចដាាំដុេះដាំឡូងមីនៅនលើដីដដលមានរាំហាំជាម្យម ២-៣ ហិក្សតា ដដលផគត់ផគង់ជានមើមស្រសស់ ឬ
ដាំឡូងហាលសងួត។ រិនែផលរប្ស់ក្សសិក្សរគឺប្ញ្ជូ នតាមអែក្សទ្ប្មូលរិញក្សែុងស្រសុក្ស ដដលន្វើទ្ប្តិប្តតិការ
ជាអនតរការរីវាងចមាក រ និងចាំណុចដក្សនចែ ឬជួ្ញដូរ។ អែក្សទ្ប្មូលរិញជារូនៅមានរលយនតដឹក្សរាំនិញ
ដដលមានចាំណុេះ ៥-៦ នតាន ដដលនដើររិញតទ ល់ពីក្សសិក្សរ និងដឹក្សជ្ញ្ជូ ននៅឱ្យអែក្សនបាេះដុាំ ឬទ្ប្តិប្តតិ
ក្សរឃ្ែ ាំងសតុក្ស។ 



   

 

22 

 

 
ទ្ប្តិប្តតិក្សរឃ្ែ ាំងសតុក្ស (មុនអែក្សដក្សនចែ) ទ្ប្មូលផាុាំដាំឡូងមីក្សែុងប្រមិាណនទ្ចើនទាំងដាំឡូងមីសងួត និង

ស្រសស់ពីអែក្សទ្ប្មូលរិញ និងក្សសិក្សរជានទ្ចើន។ ទ្ប្តិប្តតិក្សរននេះនដើរតួនារីយ ងសាំខាន់នៅក្សែុងការ 
សមងួតប្នាទ ប់្ប្នេាំ នដាយនទ្ប្ើទ្បាស់រីធាែ នប្តុង និងតង់នដើមបីធានាថាចាំណិតដាំឡូងមីប្ាំនពញតាម
តទ្មូវការសមាសធាតុសាំនណើ ម ≤ ១៤% មុននពលលក់្សនៅឱ្យ មួញនាាំនចញ ឬអែក្សដក្សនចែក្សែុងស្រសុក្ស។ 
ចាំណិតដាំឡូងមីសងួតភាគនទ្ចើនគឺនាាំនចញនៅទ្ប្នរសនល និងនវៀតណាម ស្រសប្នពលដដលដាំឡូងមីក្សែុង
ប្រមិាណតិចតួចចូលនៅក្សែុងដខេទ្ចវាក់្សផគត់ផគង់ក្សែុងស្រសុក្សសទ្មាប់្ផលិតជាចាំណីសតវ (ដដលចាំណិត
ដាំឡូងមីមានទ្ប្ដហល ៣០% នននទ្គឿងផេាំផលិតចាំណីសតវ)។ នមើមដាំឡូងស្រសស់សទ្មាប់្ផលិតនមៅ
ដាំឡូងមីគឺរិញនដាយតទ ល់ពីនរាងចទ្ក្សផលិតនមៅក្សែុងស្រសុក្ស ដដលដក្សនចែនមៅទាំងននេះក្សែុងរយៈនពល 
២៤ នមា ងប្នាទ ប់្ពីទ្ប្មូលផល នដើមបីរក្សាគុណភាពនមៅរប្ស់ដាំឡូងមី។ 
ដ្ំឡងូម្ី – ចំណុចសដដ ន្ការបាតប់ង់ ្ិងម្ូលសេត ុ
ការបាត់ប្ង់នៅក្សែុងដខេទ្ចវាក់្សតនមែដាំឡូងមី នក្សើតនឡើងនៅនទ្ចើនដាំណាក់្សកាល ប្ ុដនតចាំណុចនដា ដ៏
សាំខាន់ប្ាំផុតគឺទក់្សរងនៅនឹងការរុក្សដាក់្ស
នទ្កាយទ្ប្មូលផល ការសមងួត និងការរក្សា 
រុក្ស។ នៅក្សទ្មិតចមាក រ ការធាែ ក់្សចុេះគុណភាព
ចប់្នផាើមយ ងរហ័ស ន លគឺនៅក្សែុងរយៈនពល 
២៤-៧២ នមា ងនទ្កាយទ្ប្មូលផល នដាយសារ
ដតសាំនណើ មខពស់ និងសក្សមមភាពអង់សីុមនៅក្សែុង
នមើមស្រសស់។ ក្សសិក្សរដដលមិនមានអែក្សរិញភាែ
មៗ ឬមិនអាចសមងួតបានភាែ មៗ ទ្ប្ មមុខនឹង
ការធាែ ក់្សចុេះគុណភាពនមៅ និងបាត់ប្ង់រមងន់ 

រូបភាព្ ៥៖ ការរំណ្ត់្ផេែព្ វារ់ត្ផ្ម្ៃែំឡូងមី្ 

រូបភាព្ ៦៖  ំណ្ិត្ដំឡូងមីស្ងួត្ររាទុរចៅរនុងឃ្ល ំងចៅចេត្តបាត្់ដំបង 

 

ការក្សាំណត់ដខេទ្ចវាក់្សតនមែដាំឡូងមីនៅទ្ប្នរសក្សមពុជា 

 

ការក្សាំណត់ដខេទ្ចវាក់្សតនមែដាំឡូងមីនៅទ្ប្នរសក្សមពុជា 

 

ការក្សាំណត់ដខេទ្ចវាក់្សតនមែដាំឡូងមីនៅទ្ប្នរសក្សមពុជា 

 

ការក្សាំណត់ដខេទ្ចវាក់្សតនមែដាំឡូងមីនៅទ្ប្នរសក្សមពុជា 

 

ការក្សាំណត់ដខេទ្ចវាក់្សតនមែដាំឡូងមីនៅទ្ប្នរសក្សមពុជា 

 

ការក្សាំណត់ដខេទ្ចវាក់្សតនមែដាំឡូងមីនៅទ្ប្នរសក្សមពុជា 

 

ការក្សាំណត់ដខេទ្ចវាក់្សតនមែដាំឡូងមីនៅទ្ប្នរសក្សមពុជា 

 

ការក្សាំណត់ដខេទ្ចវាក់្សតនមែដាំឡូងមីនៅទ្ប្នរសក្សមពុជា 

 

ការក្សាំណត់ដខេទ្ចវាក់្សតនមែដាំឡូងមីនៅទ្ប្នរសក្សមពុជា 

 

ការក្សាំណត់ដខេទ្ចវាក់្សតនមែដាំឡូងមីនៅទ្ប្នរសក្សមពុជា 

 

ការក្សាំណត់ដខេទ្ចវាក់្សតនមែដាំឡូងមីនៅទ្ប្នរសក្សមពុជា 

 

ការក្សាំណត់ដខេទ្ចវាក់្សតនមែដាំឡូងមីនៅទ្ប្នរសក្សមពុជា 

 

ការក្សាំណត់ដខេទ្ចវាក់្សតនមែដាំឡូងមីនៅទ្ប្នរសក្សមពុជា 

 

ការក្សាំណត់ដខេទ្ចវាក់្សតនមែដាំឡូងមីនៅទ្ប្នរសក្សមពុជា 

 

ការក្សាំណត់ដខេទ្ចវាក់្សតនមែដាំឡូងមីនៅទ្ប្នរសក្សមពុជា 

 

ការក្សាំណត់ដខេទ្ចវាក់្សតនមែដាំឡូងមីនៅទ្ប្នរសក្សមពុជា 

 

ការក្សាំណត់ដខេទ្ចវាក់្សតនមែដាំឡូងមីនៅទ្ប្នរសក្សមពុជា 

 

ការក្សាំណត់ដខេទ្ចវាក់្សតនមែដាំឡូងមីនៅទ្ប្នរសក្សមពុជា 

 

សំណល់/អ្នុែល 
កសិករ៖ លែើម្ និងព្នៃករុកាជាត្ិ ៣២,៥% 
ប្កុម្ហ ុនែលិត្ចំណីអាហារ៖ សំបកលម្ើម្ ១០,៦% 
ស្វច់សំណល់ ១០-១៥% 

 

សំណល់/អ្នុែល 
កសិករ៖ លែើម្ និងព្នៃករុកាជាត្ិ ៣២,៥% 
ប្កុម្ហ ុនែលិត្ចំណីអាហារ៖ សំបកលម្ើម្ ១០,៦% 
ស្វច់សំណល់ ១០-១៥% 

 

សំណល់/អ្នុែល 
កសិករ៖ លែើម្ និងព្នៃករុកាជាត្ិ ៣២,៥% 
ប្កុម្ហ ុនែលិត្ចំណីអាហារ៖ សំបកលម្ើម្ ១០,៦% 
ស្វច់សំណល់ ១០-១៥% 

 

សំណល់/អ្នុែល 
កសិករ៖ លែើម្ និងព្នៃករុកាជាត្ិ ៣២,៥% 
ប្កុម្ហ ុនែលិត្ចំណីអាហារ៖ សំបកលម្ើម្ ១០,៦% 
ស្វច់សំណល់ ១០-១៥% 

 

សំណល់/អ្នុែល 
កសិករ៖ លែើម្ និងព្នៃករុកាជាត្ិ ៣២,៥% 
ប្កុម្ហ ុនែលិត្ចំណីអាហារ៖ សំបកលម្ើម្ ១០,៦% 
ស្វច់សំណល់ ១០-១៥% 

 

សំណល់/អ្នុែល 
កសិករ៖ លែើម្ និងព្នៃករុកាជាត្ិ ៣២,៥% 
ប្កុម្ហ ុនែលិត្ចំណីអាហារ៖ សំបកលម្ើម្ ១០,៦% 
ស្វច់សំណល់ ១០-១៥% 

 

សំណល់/អ្នុែល 
កសិករ៖ លែើម្ និងព្នៃករុកាជាត្ិ ៣២,៥% 
ប្កុម្ហ ុនែលិត្ចំណីអាហារ៖ សំបកលម្ើម្ ១០,៦% 
ស្វច់សំណល់ ១០-១៥% 

 

សំណល់/អ្នុែល 
កសិករ៖ លែើម្ និងព្នៃករុកាជាត្ិ ៣២,៥% 
ប្កុម្ហ ុនែលិត្ចំណីអាហារ៖ សំបកលម្ើម្ ១០,៦% 
ស្វច់សំណល់ ១០-១៥% 

 

សំណល់/អ្នុែល 
កសិករ៖ លែើម្ និងព្នៃករុកាជាត្ិ ៣២,៥% 
ប្កុម្ហ ុនែលិត្ចំណីអាហារ៖ សំបកលម្ើម្ ១០,៦% 
ស្វច់សំណល់ ១០-១៥% 

 

សំណល់/អ្នុែល 
កសិករ៖ លែើម្ និងព្នៃករុកាជាត្ិ ៣២,៥% 
ប្កុម្ហ ុនែលិត្ចំណីអាហារ៖ សំបកលម្ើម្ ១០,៦% 
ស្វច់សំណល់ ១០-១៥% 

 

សំណល់/អ្នុែល 

ស្វា យចនទីស្សស់ 

ស្វា យចនទីសម្ងួត្ 

ចំណីសត្ា 

ការបរលិភាគរបស់ម្នុសែ 

ចំណុចលៅដ សំណល់/អ្នុែល 

 

ស្វា យចនទីស្សស់ 

ស្វា យចនទីសម្ងួត្ 

ចំណីសត្ា 

ការបរលិភាគរបស់ម្នុសែ 

ចំណុចលៅដ សំណល់/អ្នុែល 

 

ស្វា យចនទីស្សស់ 

ស្វា យចនទីសម្ងួត្ 

ចំណីសត្ា 

ការបរលិភាគរបស់ម្នុសែ 

ចំណុចលៅដ សំណល់/អ្នុែល 

 

ស្វា យចនទីស្សស់ 

ស្វា យចនទីសម្ងួត្ 

ចំណីសត្ា 

ការបរលិភាគរបស់ម្នុសែ 

ចំណុចលៅដ សំណល់/អ្នុែល 

 

ស្វា យចនទីស្សស់ 

ស្វា យចនទីសម្ងួត្ 

ចំណីសត្ា 

ការបរលិភាគរបស់ម្នុសែ 

ចំណុចលៅដ សំណល់/អ្នុែល 

 

ស្វា យចនទីស្សស់ 

ស្វា យចនទីសម្ងួត្ 

ចំណីសត្ា 

ការបរលិភាគរបស់ម្នុសែ 

ចំណុចលៅដ សំណល់/អ្នុែល 

 

ស្វា យចនទីស្សស់ 

ស្វា យចនទីសម្ងួត្ 

ចំណីសត្ា 

ការបរលិភាគរបស់ម្នុសែ 

ចំណុចលៅដ សំណល់/អ្នុែល 

 

ស្វា យចនទីស្សស់ 

ស្វា យចនទីសម្ងួត្ 

ចំណីសត្ា 

ការបរលិភាគរបស់ម្នុសែ 

ចំណុចលៅដ សំណល់/អ្នុែល 

 

ស្វា យចនទីស្សស់ 

ស្វា យចនទីសម្ងួត្ 

ែលិត្កម្ម 

 

ែលិត្កម្ម 

 

ែលិត្កម្ម 

 

ែលិត្កម្ម 

 

ែលិត្កម្ម 

 

ែលិត្កម្ម 

 

ែលិត្កម្ម 

 

ែលិត្កម្ម 

 

ែលិត្កម្ម 

 

ែលិត្កម្ម 

 

ែលិត្កម្ម 

 

ែលិត្កម្ម 

 

ែលិត្កម្ម 

 

ែលិត្កម្ម 

 

ែលិត្កម្ម 

 

ែលិត្កម្ម 

 

ែលិត្កម្ម 

 

ែលិត្កម្ម 

 

ែលិត្កម្ម 

 

ែលិត្កម្ម 

កសិករ 

 

កសិករ 

 

កសិករ 

 

កសិករ 

 

កសិករ 

 

កសិករ 

 

កសិករ 

 

កសិករ 

 

កសិករ 

 

កសិករ 

 

កសិករ 

 

កសិករ 

 

កសិករ 

 

កសិករ 

 

កសិករ 

 

កសិករ 

 

កសិករ 

 

កសិករ 

 

ជួញែូរ 

 

របូភាព 822៖ ការ

កំណត់មសែ

ច្រវាកត់ផ្មៃដំឡូ

ងមជួីញែូរ 

 

រូបភាព្ 823៖ ការរំណ្ត់្ផេែ

ព្ វារ់ត្ផ្ម្ៃែំឡូងមី្ 

 

របូភាព 824៖ 

របូភាព 825៖ ការ

កំណត់មសែ

ច្រវាកត់ផ្មៃដំឡូ

ងមជួីញែូរ 

 

របូភាព 826៖ ការ

កំណត់មសែ

ច្រវាកត់ផ្មៃដំឡូ

ងមជួីញែូរ 

 

រូបភាព្ 827៖ ការរំណ្ត់្ផេែ

ព្ វារ់ត្ផ្ម្ៃែំឡូងមី្ 

 

រូបភាព្ 828៖ រូបភាព្ 
829៖ ការរំណ្ត់្ផេែ

ព្ វារ់ត្ផ្ម្ៃែំឡូងមី្ 

 

រូបភាព្ 830៖  ំណ្ិត្ដំឡូងមីស្ងួត្ររា
ទុរចៅរនុងឃ្ល ំងចៅចេត្តបាត្់ដំបង 

 

រូបភាព្ 831៖ រូបភាព្ 
832៖ ការរំណ្ត់្ផេែ

ព្ វារ់ត្ផ្ម្ៃែំឡូងមី្ 

 

របូភាព 833៖ 

របូភាព 834៖ ការ

កំណត់មសែ

ច្រវាកត់ផ្មៃដំឡូ

ងមជួីញែូរ 

 

អ្នកប្បមូ្លទិញ 

 

អ្នកប្បមូ្លទិញ 

 

អ្នកប្បមូ្លទិញ 

 

អ្នកប្បមូ្លទិញ 

 

អ្នកប្បមូ្លទិញ 

 

អ្នកប្បមូ្លទិញ 

 

អ្នកប្បមូ្លទិញ 

 

អ្នកប្បមូ្លទិញ 

 

អ្នកប្បមូ្លទិញ 

 

អ្នកប្បមូ្លទិញ 

 

អ្នកប្បមូ្លទិញ 

 

អ្នកប្បមូ្លទិញ 

 

អ្នកប្បមូ្លទិញ 

 

អ្នកប្បមូ្លទិញ 

 

អ្នកប្បមូ្លទិញ 

 

អ្នកប្បមូ្លទិញ 

 

អ្នកប្បមូ្លទិញ 

 

អ្នកប្បមូ្លទិញ 

 

អ្នកប្បមូ្លទិញ 

 

អ្នកប្បមូ្លទិញ 

ផកផ្ចន 

 

ផកផ្ចន 

 

ផកផ្ចន 

 

ផកផ្ចន 

 

ផកផ្ចន 

 

ផកផ្ចន 

 

ផកផ្ចន 

 

ផកផ្ចន 

 

ផកផ្ចន 

 

ផកផ្ចន 

 

ផកផ្ចន 

 

ផកផ្ចន 

 

ផកផ្ចន 

 

ផកផ្ចន 

 

ផកផ្ចន 

 

ផកផ្ចន 

 

ផកផ្ចន 

 

ផកផ្ចន 

 

ផកផ្ចន 

 

ផកផ្ចន 

 

ផកផ្ចន 

អ្នកផកផ្ចនចំណី 

 

អ្នកផកផ្ចនចំណី 

 

អ្នកផកផ្ចនចំណី 

 

អ្នកផកផ្ចនចំណី 

 

អ្នកផកផ្ចនចំណី 

 

អ្នកផកផ្ចនចំណី 

 

អ្នកផកផ្ចនចំណី 

 

អ្នកផកផ្ចនចំណី 

 

អ្នកផកផ្ចនចំណី 

 

អ្នកផកផ្ចនចំណី 

 

អ្នកផកផ្ចនចំណី 

 

អ្នកផកផ្ចនចំណី 

 

អ្នកផកផ្ចនចំណី 

 

អ្នកផកផ្ចនចំណី 

 

អ្នកផកផ្ចនចំណី 

 

អ្នកផកផ្ចនចំណី 

 

អ្នកផកផ្ចនចំណី 

 

អ្នកផកផ្ចនចំណី 

 

ប្កុម្ហ ុនែលតិ្ចំណីអាហារ 

 

ប្កុម្ហ ុនែលតិ្ចំណីអាហារ 

 

ប្កុម្ហ ុនែលតិ្ចំណីអាហារ 

 

ប្កុម្ហ ុនែលតិ្ចំណីអាហារ 

 

ប្កុម្ហ ុនែលតិ្ចំណីអាហារ 

 

ប្កុម្ហ ុនែលតិ្ចំណីអាហារ 

 

ប្កុម្ហ ុនែលតិ្ចំណីអាហារ 

 

ប្កុម្ហ ុនែលតិ្ចំណីអាហារ 

 

ប្កុម្ហ ុនែលតិ្ចំណីអាហារ 

 

ប្កុម្ហ ុនែលតិ្ចំណីអាហារ 

 

ប្កុម្ហ ុនែលតិ្ចំណីអាហារ 

 

ប្កុម្ហ ុនែលតិ្ចំណីអាហារ 

 

ប្កុម្ហ ុនែលតិ្ចំណីអាហារ 

 

ប្កុម្ហ ុនែលតិ្ចំណីអាហារ 

 

ប្កុម្ហ ុនែលតិ្ចំណីអាហារ 

 

ប្កុម្ហ ុនែលតិ្ចំណីអាហារ 

 

ប្កុម្ហ ុនែលតិ្ចំណីអាហារ 

 

ប្កុម្ហ ុនែលតិ្ចំណីអាហារ 

 

ប្កុម្ហ ុនែលតិ្ចំណីអាហារ 

 

ផចកចាយ 

 

ផចកចាយ 

 

ផចកចាយ 

 

ផចកចាយ 

 

ផចកចាយ 

 

ផចកចាយ 

 

ផចកចាយ 

 

ផចកចាយ 

 

ផចកចាយ 

 

ផចកចាយ 

 

ផចកចាយ 

 

ផចកចាយ 

 

ផចកចាយ 

 

ផចកចាយ 

 

ផចកចាយ 

 

ផចកចាយ 

 

ផចកចាយ 

 

ផចកចាយ 

 

ផចកចាយ 

 

ផចកចាយ 

 

ផចកចាយ 

ទីែារកនុងស្សកុ 

 

ទីែារកនុងស្សកុ 

 

ទីែារកនុងស្សកុ 

 

ទីែារកនុងស្សកុ 

 

ទីែារកនុងស្សកុ 

 

ទីែារកនុងស្សកុ 

 

ទីែារកនុងស្សកុ 

 

ទីែារកនុងស្សកុ 

 

ទីែារកនុងស្សកុ 

 

ទីែារកនុងស្សកុ 

 

ទីែារកនុងស្សកុ 

 

ទីែារកនុងស្សកុ 

 

ទីែារកនុងស្សកុ 

 

ទីែារកនុងស្សកុ 

 

ទីែារកនុងស្សកុ 

 

ទីែារកនុងស្សកុ 

 

ទីែារកនុងស្សកុ 

 

ទីែារកនុងស្សកុ 

 

ទីែារកនុងស្សកុ 

 

ទីែារកនុងស្សកុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលក់រាយ 

 

អ្នកលក់រាយ 

 

អ្នកលក់រាយ 

 

អ្នកលក់រាយ 

 

អ្នកលក់រាយ 

 

អ្នកលក់រាយ 

 

អ្នកលក់រាយ 

 

អ្នកលក់រាយ 

 

អ្នកលក់រាយ 

 

អ្នកលក់រាយ 

 

អ្នកលក់រាយ 

 

អ្នកលក់រាយ 

 

អ្នកលក់រាយ 

 

អ្នកលក់រាយ 

 

អ្នកលក់រាយ 

 

អ្នកលក់រាយ 

 

អ្នកលក់រាយ 

 

អ្នកលក់រាយ 

 

អ្នកនាំចូល 

 

អ្នកនាំចូល 

 

អ្នកនាំចូល 

 

អ្នកនាំចូល 

 

អ្នកនាំចូល 

 

អ្នកនាំចូល 

 

អ្នកនាំចូល 

 

អ្នកនាំចូល 

 

អ្នកនាំចូល 

 

អ្នកនាំចូល 

 

អ្នកនាំចូល 

 

អ្នកនាំចូល 

 

អ្នកនាំចូល 

 

អ្នកនាំចូល 

 

អ្នកនាំចូល 

 

អ្នកនាំចូល 

 

អ្នកនាំចូល 

 

អ្នកនាំចូល 

 

អ្នកនាំចូល 

 

អ្នកលប្បើប្ាស ់
កនុងស្សុក 

 

អ្នកលប្បើប្ាស ់
កនុងស្សុក 

 

អ្នកលប្បើប្ាស ់
កនុងស្សុក 

 

អ្នកលប្បើប្ាស ់
កនុងស្សុក 

 

អ្នកលប្បើប្ាស ់
កនុងស្សុក 

 

អ្នកលប្បើប្ាស ់
កនុងស្សុក 

 

អ្នកលប្បើប្ាស ់
កនុងស្សុក 

 

អ្នកលប្បើប្ាស ់
កនុងស្សុក 

 

អ្នកលប្បើប្ាស ់
កនុងស្សុក 

 

អ្នកលប្បើប្ាស ់
កនុងស្សុក 

 

អ្នកលប្បើប្ាស ់
កនុងស្សុក 

 

អ្នកលប្បើប្ាស ់
កនុងស្សុក 

 

អ្នកលប្បើប្ាស ់
កនុងស្សុក 

 

អ្នកលប្បើប្ាស ់
កនុងស្សុក 

 

អ្នកលប្បើប្ាស ់
កនុងស្សុក 

 

ទីែារអ្នតរជាតិ្ (ផ្ង) 

 

ទីែារអ្នតរជាតិ្ (ផ្ង) 

 

ទីែារអ្នតរជាតិ្ (ផ្ង) 

 

ទីែារអ្នតរជាតិ្ (ផ្ង) 

 

ទីែារអ្នតរជាតិ្ (ផ្ង) 

 

ទីែារអ្នតរជាតិ្ (ផ្ង) 

 

ទីែារអ្នតរជាតិ្ (ផ្ង) 

 

ទីែារអ្នតរជាតិ្ (ផ្ង) 

 

ទីែារអ្នតរជាតិ្ (ផ្ង) 

 

ទីែារអ្នតរជាតិ្ (ផ្ង) 

 

ទីែារអ្នតរជាតិ្ (ផ្ង) 

 

ទីែារអ្នតរជាតិ្ (ផ្ង) 

 

ទីែារអ្នតរជាតិ្ (ផ្ង) 

 

ទីែារអ្នតរជាតិ្ (ផ្ង) 

 

ទីែារអ្នតរជាតិ្ (ផ្ង) 

 

ទីែារអ្នតរជាតិ្ (ផ្ង) 

 

ទីែារអ្នតរជាតិ្ (ផ្ង) 

 

ទីែារអ្នតរជាតិ្ (ផ្ង) 

 

ទីែារអ្នតរជាតិ្ (ផ្ង) 

 

ទីែារអ្នតរជាតិ្ (ផ្ង) 

 

អ្នកលាុះែំុ/អ្នកផកផ្ចនមុ្ន 

 

អ្នកលាុះែំុ/អ្នកផកផ្ចនមុ្ន 

 

អ្នកលាុះែំុ/អ្នកផកផ្ចនមុ្ន 

 

អ្នកលាុះែំុ/អ្នកផកផ្ចនមុ្ន 

 

អ្នកលាុះែំុ/អ្នកផកផ្ចនមុ្ន 

 

អ្នកលាុះែំុ/អ្នកផកផ្ចនមុ្ន 

 

អ្នកលាុះែំុ/អ្នកផកផ្ចនមុ្ន 

 

អ្នកលាុះែំុ/អ្នកផកផ្ចនមុ្ន 

 

អ្នកលាុះែំុ/អ្នកផកផ្ចនមុ្ន 

 

អ្នកលាុះែំុ/អ្នកផកផ្ចនមុ្ន 

 

អ្នកលាុះែំុ/អ្នកផកផ្ចនមុ្ន 

 

អ្នកលាុះែំុ/អ្នកផកផ្ចនមុ្ន 

 

អ្នកលាុះែំុ/អ្នកផកផ្ចនមុ្ន 

 

អ្នកលាុះែំុ/អ្នកផកផ្ចនមុ្ន 

 

អ្នកលាុះែំុ/អ្នកផកផ្ចនមុ្ន 

 

អ្នកលាុះែំុ/អ្នកផកផ្ចនមុ្ន 

 

អ្នកលាុះែំុ/អ្នកផកផ្ចនមុ្ន 

 

អ្នកលាុះែំុ/អ្នកផកផ្ចនមុ្ន 

 

អ្នកលាុះែំុ/អ្នកផកផ្ចនមុ្ន 

 

អ្នកលាុះែំុ/អ្នកផកផ្ចនមុ្ន 
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ដដលន្វើឱ្យធាែ ក់្សតនមែរីផារ។ នហដាឋ រចនាសមព័នធសមងួតមិនទ្គប់្ទ្គន់ (ជានរឿយៗនទ្ប្ើដតតង់នៅនលើដី
តទ ល់) ន្វើឱ្យចាំណិតដាំឡូងប្ េះនឹងនភែៀង និង្ូលីដី ដដលនាាំឱ្យដុេះផេតិ និងធាែ ក់្សចុេះគុណភាព។ ការ
បាត់ប្ង់ក៏្សនក្សើតនឡើងនៅនពលដដលទ្ប្មូលផលនមើមដាំឡូងក្សែុងអាំឡុងនពលអាកាសធាតុនសើម ដដល
ន្វើឱ្យពិបាក្សសនទ្មចបាននូវក្សទ្មិតសាំនណើ មនគលនៅ និងហានិភ័យខូចនក្សើននឡើង។ 

នៅដាំណាក់្សកាលដក្សនចែ និងទ្ប្មូលផាុាំ ទ្ប្តិប្តតិក្សរឃ្ែ ាំង និងអែក្សនបាេះដុាំជួ្ប្ទ្ប្រេះនឹងការបាត់ប្ង់
ប្ដនថមនរៀត ទ្ប្សិននប្ើសមងួតមិនបានសងួតលអ ឬទ្គប់្ទ្គងមិនបានលអ។ នទេះបី្ជាហាលនៅនលើ 
នប្តុង ការប្ េះជាមួយនឹងរឹក្សនភែៀង ឬការសមងួតយឺតៗ អាចន្វើឱ្យសាំនណើ មនក្សើននឡើងនលើស ១៤% 
ដដលនាាំឱ្យមានការដុេះផេតិ នហើយអែក្សរិញនឹងប្ដិនស្មិនរិញវញិ។ ការធាែ ក់្សចុេះគុណភាព ក៏្សជា
ប្ញ្ជា រូនៅផងដដរនៅនពលដដលចាំណិតដាំឡូងមីរក្សារុក្សនៅឃ្ែ ាំងដដលមិនមានខយល់នចញចូលទ្គប់្
ទ្គន់ ដដលកាន់ដតន្វើឱ្យដុេះផេិត និងជាតិពុលផេិត។ សទ្មាប់្ដាំឡូងមីស្រសស់ដដលទ្ប្មូលផលរុក្ស
សទ្មាប់្ការផលិតនមៅ ការដឹក្សជ្ញ្ជូ នយឺតយ វចូលក្សែុងនរាងចទ្ក្ស ន្វើឱ្យសមាសធាតុនមៅធាែ ក់្សចុេះ
យ ងខាែ ាំង ដដលន្វើឱ្យអែក្សដក្សនចែប្ងាាំចិតតរមាែ ក់្សក្សទ្មិតដាំឡូងមី ឬកាត់ប្នថយប្រមិាណរិញ។ នលើសពី
ននេះ ការទ្ប្កួ្សតទ្ប្ដជ្ងពីសាំណាក់្សរីផារនាាំនចញ ជាពិនសសនវៀតណាមក្សែុងអាំឡុងរយៈនពលរិញនក្សើន
នឡើងខពស់ប្ាំផុត ប្ដងវរនមើមដាំឡូងមីដដលមានគុណភាពខពស់នចញពីអែក្សដក្សនចែក្សែុងស្រសុក្ស ដដល
ជួ្នកាលនាាំឱ្យមានការសតុក្សវតថុធាតុក្សទ្មិតទប្នលើសក្សទ្មិត ដដលកាន់ដតងាយរងនទ្គេះនឹងការបាត់ 
ប្ង់ដលមនរៀត។ 

 

ដ្ំឡងូម្ី – ការថ្ក្នចនឱ្យមា្តនម្ែបចេបុប្ន 
ដាំឡូងមីនៅក្សែុងទ្ប្នរសក្សមពុជា ប្នងកើតបាននូវអនុផលជានទ្ចើនក្សែុងអាំឡុងនពលទ្ប្មូលផល និងដក្ស

នចែ ប្ ុដនតអនុផលភាគនទ្ចើននៅដតនទ្ប្ើទ្បាស់មិនបានអស់។ នៅក្សទ្មិតចមាក រ នដើម និងពនែក្ស (ទ្ប្ដហល
ជា ៣២,៥% ននជី្វមា សរប្ស់នដើមដាំឡូង) គឺនទ្ប្ើទ្បាស់នឡើងវញិមួយដផែក្សសទ្មាប់្ដាាំនឡើងវញិ នដាយ
អវីដដលនៅសល់គឺដុតនចលនៅចមាក រដតមាង។ សែឹក្សដាំឡូងមីដាក់្សចាំណីដល់សតវមាងមាក ល ប្ ុដនតក្សទ្ម
នឹងទ្ប្មូល ឬជួ្ញដូរជាទ្ប្ព័នធណាស់។ ក្សែុងអាំឡុងនពលដក្សនចែ សាំប្ក្សដាំឡូងមី ដដលមានទ្ប្មាណ 
១០,៦% ននរមងន់រប្ស់នមើម ជាចមបងគឺជាអនុផល ដដលផលិតនឡើងក្សែុងអាំឡុងនពលលាងសមាអ តនៅ
នរាងចទ្ក្សផលិតនមៅដាំឡូងមី។ ជារូនៅសាំប្ក្សគឺនបាេះនចល នដាយអនងកតមិនន ើញមានការប្នងកើតជា
តនមែទ្រង់ទ្ទយ ា្ំនៅជាចាំណីសតវ ឬជី្ក្សាំប្ ុសនរ នទេះបី្ជាសាំប្ក្សមានសកាា នុពលជាធាតុចូលសមបូរ
នៅនដាយសារជាតិចិញ្ច ឹមក៏្សនដាយ។ សាច់ដាំឡូងមីដដលសល់ពីការចទ្មាញ់យក្សនមៅ ដដលនសមើនឹង 
១០-១៥% ននរមងន់នមើមស្រសស់ ជួ្លកាលទ្តូវបាននគដាក់្សឱ្យសតវសីុនៅក្សែុងរទ្មង់មិនទន់ដក្សនចែ ប្ ុដនត
ជារូនៅភាគនទ្ចើនគឺនគនបាេះនចល។ 
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នទេះបី្ជាក្សមពុជានៅមិនទន់បានអភិវឌ្ឍន៍នសដឋកិ្សចចអនុផលរងឹមាាំសទ្មាប់្សាំណល់ដាំឡូងមីក៏្ស
នដាយ ក៏្សឯក្សសារនយងក្សែុងតាំប្ន់ និងនគលននយបាយប្ងាា ញអាំពីវលីិដ៏មានសកាា នុពលផងដដរ។ 
នគលននយបាយជាតិសាីពីដាំឡូងមី (ឆ្ែ ាំ២០២០-២០២៥) នលើក្សក្សមពស់ការប្ាំដប្ែងរឹក្សសាំណល់ពីការ
ដក្សនចែដាំឡូងមីនៅជាជី្វឧសម័ន និងជី្រឹក្សសររីាងគ ប្ ុដនតការអនុវតតនៅមានក្សទ្មិតតិចតួចនៅនឡើយ។ គាំរូ
អនតរជាតិ ដូចជាទ្ប្នរសនលនទ្ប្ើទ្បាស់សាច់ដាំឡូងមីន្វើជាចាំណីសតវ ថាែ លប្ណាុ េះផេតិ ជី្វឧសម័ន និង 
ជី្វនអតាណុល ដដលប្ងាា ញអាំពីប្នចចក្សវរិាដដលអាចយក្សមក្សនទ្ប្ើទ្បាស់បានដូចជា ការតអ ប់្ ឡជី្វ
ឧសម័ន និងជី្ក្សាំប្ ុស។ គាំនិតផតួចនផតើមក្សមពុជាមួយចាំនួនដូចជាឡជី្វឧសម័នទ្គួសារ ដដលគាំទ្រនដាយ 
ក្សមមវ ិ្ ីឡជី្វឧសម័នជាតិ ប្ងាា ញអាំពីរនប្ៀប្ដដលសាំណល់ដាំឡូងមីអាចរមួប្ញ្ចូ លជាមួយនឹងលាមក្ស
សតវ នដើមបផីលិតបានជាឥនធនៈសទ្មាប់្ចមអិនអាហារ និងន្វើជាជី្ ប្ ុដនតការងារទាំងននេះនៅដតមាន
លក្សាណៈទ្រង់ទ្ទយតូច និងភាគនទ្ចើនន្វើនឡើងនៅតាមចមាក រ ជាជាងប្ញ្ចូ លនៅក្សែុងទ្ប្តិប្តតិការ 
ដក្សនចែឧសាហក្សមម។ 
 

៣. ថ្ខែរចវាក្ត់នម្ែសពាត 
សពាត – ស្វា ្ភាពផលតិក្ម្ម ្ិងរបម្លូផល 

ផលិតក្សមមន តនៅទ្ប្នរសក្សមពុជា ភាគនទ្ចើនគឺន តទ្ក្សហម ឬនលឿង ដដលដាាំដុេះជាចមបង
សទ្មាប់្ឧសាហក្សមមចាំណីសតវ នដាយសារដតន តននេះមានសមាសធាតុនមៅ និងទ្ប្ូនតអីុនក្សទ្មិត 
ខពស់។ នយើងមានដាាំដុេះន តសក្សែុងប្រមិាណដតប្នតិចប្ ុនណាណ េះ សទ្មាប់្ការប្រនិភាគរប្ស់មនុសេ។ 
ដាំណាាំននេះភាគនទ្ចើនមានដាាំដុេះនៅនខតតភាគ យ័ពយ មានដូចជានខតតបាត់ដាំប្ង ប្នាទ យមានជ័្យ និង
នប្ លិន ដដលមានផលិតក្សមមប្ដនថមនៅនខតតន ិ្៍សាត់ ក្សណាា ល និងតបូង មុាំ (សភា ណិជ្ជក្សមមអឺរ  បុ្
នៅក្សមពុជា ឆ្ែ ាំ២០២៣)។ នៅឆ្ែ ាំ២០២៣ ន តមាននផទដីដាាំដុេះជាង ២៧៥,០០០ ហិក្សតានៅ 
រូទាំងទ្ប្នរស ដដលផតល់ជូ្នរិនែផលបានទ្ប្មាណ ១,៥ លាននតាន ដដលរិនែផលជាម្យមនសមើនឹង 
៤,៨ នតានក្សែុងមួយហិក្សតា (សភា ណិជ្ជក្សមមអឺរ  បុ្នៅក្សមពុជា ឆ្ែ ាំ២០២៣)។ នៅក្សែុងនខតតបាត់ដាំប្ង 
ភាគនទ្ចើនគឺក្សសិក្សរខាែ តតូចជាអែក្សដាាំដុេះដាំណាាំន ត នហើយដាំណាាំន តននេះអាចសទ្មប្ខែួនបាន
យ ងលអនៅនឹងដីតាំប្ន់ខពង់រាប្ដដលមាននភែៀងធាែ ក់្សទ្គប់្ទ្គន់ ដដលររួលបានផលទ្ប្នយជ្ន៍ពីរយៈ
ចមាង យជិ្តនៅនឹងរីផារទ្ប្នរសនល (ទ្ក្សសួងឧសាហក្សមម ឆ្ែ ាំ២០២០ សភា ណិជ្ជក្សមមអឺរ  បុ្នៅ 
ក្សមពុជា ឆ្ែ ាំ២០២៣)។ 

ក្សសិក្សរជារូនៅដាាំន តពីរដងក្សែុងមួយឆ្ែ ាំ។ ជុ្ាំរីមួយគឺដាាំនៅចននាែ េះដខមីនា និងដខនមសា នហើយ
ទ្ប្មូលផលពីដខក្សក្សកដា ដល់ដខសីហា ស្រសប្នពលដដលជុ្ាំរីពីរគឺដាាំពីដខក្សក្សកដា ដល់ដខសីហា នហើយ
ទ្ប្មូលផលពីដខវចិឆិកា ដល់ដខ្ែូ។ ដាំណាាំន តទ្តវូការរយៈនពល ៣-៤ ដខ នដើមបីអាចរុាំបាន នហើយ 
រិនែផលនៅក្សែុងនខតតបាត់ដាំប្ងមានចននាែ េះពី ៣-៦ នតានក្សែុងមួយហិក្សតា អាស្រស័យនលើជី្ជាតិដី ជី្
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ដដលបាននទ្ប្ើទ្បាស់ និងលក្សាខណឌ រដូវ (ទ្ក្សសួងឧសាហក្សមម ឆ្ែ ាំ២០២០)។ ការទ្ប្មូលផលភាគនទ្ចើន
គឺន្វើនឡើងនដាយនដតទ ល់ នដាយសារដតការទ្ប្មូលផលនដាយនទ្គឿងចទ្ក្សជួ្ប្នឹងប្ញ្ជា ផែូវពិបាក្សចូល 
នហើយមានអទ្តាបាត់ប្ង់ទ្គប់្ន តខពស់នដាយសារដតការរចនារប្ស់នទ្គឿងចទ្ក្សប្ចចុប្បនែ។ ដផែន ត
ទ្តូវបានទ្ប្មូលផលនដាយយក្សសាំប្ក្សនចញ នវចខចប់្នៅក្សែុងបាវរមងន់ ៥០-៧០ គីឡូទ្កាម និងដឹក្ស
ជ្ញ្ជូ ននៅកាន់អែក្សទ្ប្មូលរិញ ឬអែក្សដក្សនចែនដាយនទ្ប្ើទ្បាស់ទ្តាក់្សរ័ររញុ ឬរលយនតដឹក្សរាំនិញខាែ ត 
តូច។ នៅក្សែុងរដូវនភែៀង ន តភាគនទ្ចើនទ្តូវបានលក់្សទាំងសែូល នដើមបីនចៀសវាងការបាត់ប្ង់នទ្កាយ
ទ្ប្មូលផល នដាយសារដតសាំនណើ ម សមាព ្ពីសមាសភាគចនទ្ង និងសមតថភាពសមងួត និងសតុក្សរុក្ស
មានក្សទ្មិត (ទ្ក្សសួងឧសាហក្សមម ឆ្ែ ាំ២០២០)។ 
សពាត – ការក្ណំត់ថ្ខែរចវាក្ត់នម្ែសពាត 

 
 ដខេទ្ចវាក់្សតនមែន តរប្ស់ក្សមពុជា គឺជ្ាំរញុជាចមបងនដាយក្សសិក្សរខាែ តតូច ដដលដាាំដុេះពូជ្ន ត
ហាយទ្ប្ ីដ ដដលគាំទ្រនដាយអែក្សផគត់ផគង់ជី្ក្សសិក្សមម រមួទាំងអែក្សដចក្សចយទ្គប់្ពូជ្ និងជី្គីមី។ ភូមិ
សាស្តសតផលិតក្សមមគឺទ្ប្មូលផាុាំនៅនខតតបាត់ដាំប្ង ប្នាទ យមានជ័្យ និងនប្ លិន ដដលមានក្សសិក្សរដាាំ
ន តពីរដងក្សែុងមួយឆ្ែ ាំ និងទ្ប្មូលផលនដាយនដ។ នទ្កាយទ្ប្មូលផល ន តន្វើដាំនណើ រតាមអែក្ស
ទ្ប្មូលរិញក្សែុងស្រសុក្ស ដដលរិញដុល និងដឹក្សជ្ញ្ជូ នន តនៅកាន់នរាងចទ្ក្សមុនដក្សនចែ ឬដឹក្សនៅកាន់
អែក្សរិញនដាយតទ ល់ អាស្រស័យនលើ់តនមែតាមរដូវ និងលក្សាខណឌ  ណិជ្ជក្សមមឆ្ែងដដន។ អែក្សដក្សនចែ
 ក់្សក្សណាា លសនទ្មច (ទ្ប្តិប្តតិក្សរឃ្ែ ាំង) អនុវតតការងារប្ក្សសាំប្ក្ស សមងួត សមាអ ត និងចត់ថាែ ក់្ស ដដល
ផគត់ផគង់ទាំងនរាងចទ្ក្សកិ្សនចាំណីសតវក្សែុងស្រសុក្ស និងរីផារឆ្ែងដដន។ អែក្សនាាំនចញដដលមានអាជ្ាប្ណណ
ទ្គប់្ទ្គងនលើការដឹក្សជ្ញ្ជូ ននៅកាន់ឧសាហក្សមមចាំណីសតវនៅទ្ប្នរសនល ស្រសប្នពលដដលអែក្សរិញ

រូបភាព្ ៧៖ ការរំណ្ត់្ផេែព្ វារ់ត្ផ្ម្ៃលោត្ 

ការក្សាំណត់ដខេទ្ចវាក់្សតនមែន តនៅទ្ប្នរសក្សមពុជា 

 

របូភាព 1568៖ ការកំណត់មសែច្រវាក់តផ្មៃបោតការ

ក្សាំណត់ដខេទ្ចវាក់្សតនមែន តនៅទ្ប្នរសក្សមពុជា 

 

រូបភាព្ 1569៖ ការរំណ្ត់្ផេែព្ វារ់ត្ផ្ម្ៃលោត្ 

 

របូភាព 1570 របូភាព 1571៖ ការកំណត់មសែ

ច្រវាកត់ផ្មៃបោតការក្សាំណត់ដខេទ្ចវាក់្សតនមែន តនៅ
ទ្ប្នរសក្សមពុជា 

 

របូភាព 1572៖ ការកំណត់មសែច្រវាក់តផ្មៃបោតការ

ក្សាំណត់ដខេទ្ចវាក់្សតនមែន តនៅទ្ប្នរសក្សមពុជា 

 

រូបភាព្ 1573៖ ការរំណ្ត់្ផេែព្ វារ់ត្ផ្ម្ៃលោត្ 

 

រូបភាព្ 1574 រូបភាព្ 1575៖ ការរំណ្ត់្ផេែព្ វារ់ត្ផ្ម្ៃលោត្ 

 

រូបភាព្ 1576 ចោត្ និងព្ាប់ស្វា យ នទី ត្ដលព្តូ្វហាលថ្ងងឱ្យស្ងួត្ចោយអ្នរត្រថ្ នធុនមីព្រូចៅរនុងចេត្តបាត្់ដំបង។ 

 

 

រូបភាព្ 1577 រូបភាព្ 1578៖ ការរំណ្ត់្ផេែព្ វារ់ត្ផ្ម្ៃលោត្ 

 

របូភាព 1579 របូភាព 1580៖ ការកំណត់មសែ

ច្រវាកត់ផ្មៃបោតការក្សាំណត់ដខេទ្ចវាក់្សតនមែន តនៅ
ទ្ប្នរសក្សមពុជា 

 

សំណល់/អ្នុែល 
កសិករ៖ លោត្គុណភាព្អ្ន់ ១,៦ - ៤% 
ប្បលភទអាហារសត្ាផែលអ្ន់ (លែើម្ សៃឹក សំបក) 
៥៦,៧៧% អ្នកផកផ្ចន/អ្នកលាុះែុំ៖ សនូលលោត្ 
រួម្នមានប្ាប់លោត្ និងសនូល ២២-៤០% បំផណកត្ូចៗ 
ឬគុណភាព្ទប 

 

សំណល់/អ្នុែល 
កសិករ៖ លោត្គុណភាព្អ្ន់ ១,៦ - ៤% 
ប្បលភទអាហារសត្ាផែលអ្ន់ (លែើម្ សៃឹក សំបក) 
៥៦,៧៧% អ្នកផកផ្ចន/អ្នកលាុះែុំ៖ សនូលលោត្ 
រួម្នមានប្ាប់លោត្ និងសនូល ២២-៤០% បំផណកត្ូចៗ 
ឬគុណភាព្ទប 

 

សំណល់/អ្នុែល 
កសិករ៖ លោត្គុណភាព្អ្ន់ ១,៦ - ៤% 
ប្បលភទអាហារសត្ាផែលអ្ន់ (លែើម្ សៃឹក សំបក) 
៥៦,៧៧% អ្នកផកផ្ចន/អ្នកលាុះែុំ៖ សនូលលោត្ 
រួម្នមានប្ាប់លោត្ និងសនូល ២២-៤០% បំផណកត្ូចៗ 
ឬគុណភាព្ទប 

 

សំណល់/អ្នុែល 
កសិករ៖ លោត្គុណភាព្អ្ន់ ១,៦ - ៤% 
ប្បលភទអាហារសត្ាផែលអ្ន់ (លែើម្ សៃឹក សំបក) 
៥៦,៧៧% អ្នកផកផ្ចន/អ្នកលាុះែុំ៖ សនូលលោត្ 
រួម្នមានប្ាប់លោត្ និងសនូល ២២-៤០% បំផណកត្ូចៗ 
ឬគុណភាព្ទប 

 

សំណល់/អ្នុែល 
កសិករ៖ លោត្គុណភាព្អ្ន់ ១,៦ - ៤% 
ប្បលភទអាហារសត្ាផែលអ្ន់ (លែើម្ សៃឹក សំបក) 
៥៦,៧៧% អ្នកផកផ្ចន/អ្នកលាុះែុំ៖ សនូលលោត្ 
រួម្នមានប្ាប់លោត្ និងសនូល ២២-៤០% បំផណកត្ូចៗ 
ឬគុណភាព្ទប 

 

លោត្ស្សស់/ទុំ 

ប្ាប់លោត្ 

ចំណីសត្ា 

សនូលលោត្ 

ចំណុចលៅដ សំណល់/អ្នុែល 

 

លោត្ស្សស់/ទុំ 

ប្ាប់លោត្ 

ចំណីសត្ា 

សនូលលោត្ 

ចំណុចលៅដ សំណល់/អ្នុែល 

 

លោត្ស្សស់/ទុំ 

ប្ាប់លោត្ 

ចំណីសត្ា 

សនូលលោត្ 

ចំណុចលៅដ សំណល់/អ្នុែល 

 

លោត្ស្សស់/ទុំ 

ប្ាប់លោត្ 

ចំណីសត្ា 

សនូលលោត្ 

ចំណុចលៅដ សំណល់/អ្នុែល 

 

លោត្ស្សស់/ទុំ 

ប្ាប់លោត្ 

ចំណីសត្ា 

សនូលលោត្ 

ចំណុចលៅដ សំណល់/អ្នុែល 

 

ែលិត្កម្ម 

 

ែលិត្កម្ម 

 

ែលិត្កម្ម 

 

ែលិត្កម្ម 

 

ែលិត្កម្ម 

 

ែលិត្កម្ម 

 

ែលិត្កម្ម 

 

ែលិត្កម្ម 

 

ែលិត្កម្ម 

 

ែលិត្កម្ម 

 

ែលិត្កម្ម 

 

ែលិត្កម្ម 

 

ែលិត្កម្ម 

 

ែលិត្កម្ម 

កសិករ 

 

កសិករ 

 

កសិករ 

 

កសិករ 

 

កសិករ 

 

កសិករ 

 

កសិករ 

 

កសិករ 

 

កសិករ 

 

កសិករ 

 

កសិករ 

 

កសិករ 

 

ជួញែូរ 

 

ជួញែូរ 

 

ជួញែូរ 

 

ជួញែូរ 

 

ជួញែូរ 

 

ជួញែូរ 

 

ជួញែូរ 

 

ជួញែូរ 

 

ជួញែូរ 

 

ជួញែូរ 

 

ជួញែូរ 

 

ជួញែូរ 

 

ជួញែូរ 

 

ជួញែូរ 

អ្នកប្បមូ្លទិញ 

 

អ្នកប្បមូ្លទិញ 

 

អ្នកប្បមូ្លទិញ 

 

អ្នកប្បមូ្លទិញ 

 

អ្នកប្បមូ្លទិញ 

 

អ្នកប្បមូ្លទិញ 

 

អ្នកប្បមូ្លទិញ 

 

អ្នកប្បមូ្លទិញ 

 

អ្នកប្បមូ្លទិញ 

 

អ្នកប្បមូ្លទិញ 

 

អ្នកប្បមូ្លទិញ 

 

អ្នកប្បមូ្លទិញ 

 

អ្នកប្បមូ្លទិញ 

ផកផ្ចន 

 

ផកផ្ចន 

 

ផកផ្ចន 

 

ផកផ្ចន 

 

ផកផ្ចន 

 

ផកផ្ចន 

 

ផកផ្ចន 

 

ផកផ្ចន 

 

ផកផ្ចន 

 

ផកផ្ចន 

 

ផកផ្ចន 

 

ផកផ្ចន 

 

ផកផ្ចន 

 

ផកផ្ចន 

 

លរាងចប្កចំណីសត្ា 

 

លរាងចប្កចំណីសត្ា 

 

លរាងចប្កចំណីសត្ា 

 

លរាងចប្កចំណីសត្ា 

 

លរាងចប្កចំណីសត្ា 

 

លរាងចប្កចំណីសត្ា 

 

លរាងចប្កចំណីសត្ា 

 

លរាងចប្កចំណីសត្ា 

 

លរាងចប្កចំណីសត្ា 

 

លរាងចប្កចំណីសត្ា 

 

លរាងចប្កចំណីសត្ា 

 

លរាងចប្កចំណីសត្ា 

កសកិរោំែែតិ្ 

 

កសកិរោំែែតិ្ 

 

កសកិរោំែែតិ្ 

 

កសកិរោំែែតិ្ 

 

កសកិរោំែែតិ្ 

 

កសកិរោំែែតិ្ 

 

កសកិរោំែែតិ្ 

 

កសកិរោំែែតិ្ 

 

កសកិរោំែែតិ្ 

 

កសកិរោំែែតិ្ 

 

កសកិរោំែែតិ្ 

 

កសកិរោំែែតិ្ 

 

កសកិរោំែែតិ្ 

ផចកចាយ 

 

ផចកចាយ 

 

ផចកចាយ 

 

ផចកចាយ 

 

ផចកចាយ 

 

ផចកចាយ 

 

ផចកចាយ 

 

ផចកចាយ 

 

ផចកចាយ 

 

ផចកចាយ 

 

ផចកចាយ 

 

ផចកចាយ 

 

ផចកចាយ 

 

ផចកចាយ 

 

ទីែារកនុងស្សកុ 

 

ទីែារកនុងស្សកុ 

 

ទីែារកនុងស្សកុ 

 

ទីែារកនុងស្សកុ 

 

ទីែារកនុងស្សកុ 

 

ទីែារកនុងស្សកុ 

 

ទីែារកនុងស្សកុ 

 

ទីែារកនុងស្សកុ 

 

ទីែារកនុងស្សកុ 

 

ទីែារកនុងស្សកុ 

 

ទីែារកនុងស្សកុ 

 

ទីែារកនុងស្សកុ 

 

ទីែារកនុងស្សកុ 

 

ទីែារកនុងស្សកុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលក់រាយ 

 

អ្នកលក់រាយ 

 

អ្នកលក់រាយ 

 

អ្នកលក់រាយ 

 

អ្នកលក់រាយ 

 

អ្នកលក់រាយ 

 

អ្នកលក់រាយ 

 

អ្នកលក់រាយ 

 

អ្នកលក់រាយ 

 

អ្នកលក់រាយ 

 

អ្នកលក់រាយ 

 

អ្នកលក់រាយ 

 

អ្នកនាំចូល 

 

អ្នកនាំចូល 

 

អ្នកនាំចូល 

 

អ្នកនាំចូល 

 

អ្នកនាំចូល 

 

អ្នកនាំចូល 

 

អ្នកនាំចូល 

 

អ្នកនាំចូល 

 

អ្នកនាំចូល 

 

អ្នកនាំចូល 

 

អ្នកនាំចូល 

 

អ្នកនាំចូល 

 

អ្នកលប្បើប្ាសក់នុង
ស្សុក 

 

អ្នកលប្បើប្ាសក់នុង
ស្សុក 

 

អ្នកលប្បើប្ាសក់នុង
ស្សុក 

 

អ្នកលប្បើប្ាសក់នុង
ស្សុក 

 

អ្នកលប្បើប្ាសក់នុង
ស្សុក 

 

អ្នកលប្បើប្ាសក់នុង
ស្សុក 

 

អ្នកលប្បើប្ាសក់នុង
ស្សុក 

 

អ្នកលប្បើប្ាសក់នុង
ស្សុក 

 

អ្នកលប្បើប្ាសក់នុង
ស្សុក 

 

អ្នកលប្បើប្ាសក់នុង
ស្សុក 

 

អ្នកលប្បើប្ាសក់នុង

ទីែារអ្នតរជាតិ្ 
 (ផ្ង) 

 

ទីែារអ្នតរជាតិ្ (ផ្ង) 

 

ទីែារអ្នតរជាតិ្ (ផ្ង) 

 

ទីែារអ្នតរជាតិ្ (ផ្ង) 

 

ទីែារអ្នតរជាតិ្ (ផ្ង) 

 

ទីែារអ្នតរជាតិ្ (ផ្ង) 

 

ទីែារអ្នតរជាតិ្ (ផ្ង) 

 

ទីែារអ្នតរជាតិ្ (ផ្ង) 

 

ទីែារអ្នតរជាតិ្ (ផ្ង) 

 

ទីែារអ្នតរជាតិ្ (ផ្ង) 

 

ទីែារអ្នតរជាតិ្ (ផ្ង) 

 

ទីែារអ្នតរជាតិ្ (ផ្ង) 

 

ទីែារអ្នតរជាតិ្ (ផ្ង) 

 

ទីែារអ្នតរជាតិ្ (ផ្ង) 

អ្នកផកផ្ចន/អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកផកផ្ចន/អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកផកផ្ចន/អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកផកផ្ចន/អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកផកផ្ចន/អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកផកផ្ចន/អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកផកផ្ចន/អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកផកផ្ចន/អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកផកផ្ចន/អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកផកផ្ចន/អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកផកផ្ចន/អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកផកផ្ចន/អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកផកផ្ចន/អ្នកលាុះែំុ 

អ្នកលក់រាយ 
ចំណីអាហារ 

 

អ្នកលក់រាយ 
ចំណីអាហារ 

 

អ្នកលក់រាយ 
ចំណីអាហារ 

 

អ្នកលក់រាយ 
ចំណីអាហារ 

 

អ្នកលក់រាយ 
ចំណីអាហារ 

 

អ្នកលក់រាយ 
ចំណីអាហារ 

 

អ្នកលក់រាយ 
ចំណីអាហារ 

 

អ្នកលក់រាយ 
ចំណីអាហារ 

 

អ្នកលក់រាយ 
ចំណីអាហារ 

 

អ្នកលក់រាយ 
ចំណីអាហារ 

 

អ្នកលក់រាយ 

កសកិរកនុងស្សុក 

 

កសកិរកនុងស្សុក 

 

កសកិរកនុងស្សុក 

 

កសកិរកនុងស្សុក 

 

កសកិរកនុងស្សុក 

 

កសកិរកនុងស្សុក 

 

កសកិរកនុងស្សុក 

 

កសកិរកនុងស្សុក 

 

កសកិរកនុងស្សុក 

 

កសកិរកនុងស្សុក 

 

កសកិរកនុងស្សុក 

 

កសកិរកនុងស្សុក 

 

កសកិរកនុងស្សុក 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 



   

 

26 

 

ក្សែុងស្រសុក្សដូចជាទ្ក្សមុហ ុន ម ុង ឫរធី ទ្គុប្ រិញ
សទ្មាប់្ផលិតក្សមមចាំណីសតវក្សែុងស្រសុក្ស។ 
នទេះបី្ជាក្សមពុជានាាំចូលន តក្សែុងប្រមិាណនទ្ចើន
សទ្មាប់្ន្វើជាចាំណីសតវក៏្សនដាយ ក៏្សការលក់្សឆ្ែង
ដដននៅដតមានសារៈសាំខាន់សទ្មាប់្សនទនីយ
ភាពនៅចមាក រតទ ល់ និងការន្វើពិពិ្ក្សមមរីផារ។ 
 តួអងគសាំខាន់ៗនៅក្សែុងដខេទ្ចវាក់្សរមួមាន 
(ដូចប្ងាា ញនៅក្សែុងរបូ្ភាព ៧)៖ 

▪ អែក្សផលិត – ក្សសិក្សរខាែ តតូច ចមាក រខាែ ត
ម្យម។ 

▪ អែក្សទ្ប្មូលរិញ/អែក្សទ្ប្មូល-អែក្សរិញថាែ ក់្សភូមិ និងស្រសុក្ស ដដលទ្ប្មូលរិញន តពីចមាក រជា 
នទ្ចើន។ 

▪ អែក្សដក្សនចែ/ទ្ប្តិប្តតិក្សរឃ្ែ ាំង/អែក្សនបាេះដុាំ – មូលដាឋ នសទ្មាប់្ការប្ក្សសាំប្ក្ស សមងួត សមាអ ត និង
ដាក់្សក្សទ្មិតន ត។ 

▪ អែក្សនាាំនចញ – ទ្ក្សមុហ ុនដដលមានអាជ្ាប្ណណដដលទ្គប់្ទ្គងនលើការលក់្សឆ្ែងដដននៅកាន់
ទ្ប្នរសនល និងរីផារនផេងៗនរៀត។ 

▪ អែក្សដក្សនចែចាំណី – ទ្ក្សមុហ ុនផលិតក្សែុងស្រសុក្សដូចជា ទ្ក្សមុហ ុន សីុភី ទ្គបុ្ និងទ្ក្សុមហ ុន ម ុង ឫរធី 
ទ្គបុ្។ 

▪ អែក្សលក់្សរាយ – ហាងលក់្សរាយក្សែុងស្រសុក្ស និងអែក្សដចក្សចយចាំណីសតវដដលផគត់ផគង់ដល់ក្សសិក្សរ 
និងទ្ប្តិប្តតិក្សរសតវ។ 

 

សពាត – ចណុំចសដដ ន្ការបាត់បង់ ្ងិម្លូសេត ុ
ការបាត់ប្ង់នៅក្សែុងដខេទ្ចវាក់្សតនមែន តរប្ស់ក្សមពុជា នក្សើតនឡើងនៅនទ្ចើនដាំណាក់្សកាល រាប់្ចប់្ពី

នៅក្សទ្មិតចមាក រ ដដលសាំប្ក្ស សែឹក្ស និងនដើម នសមើនឹងជាង ក់្សក្សណាា លននជី្វមា សរប្ស់នដើមន ត ទ្តូវ
បាននគរុក្សនចលជាទ្ប្ចាំនៅក្សែុងចមាក រ និងជានរឿយៗទ្តូវបានដុតនចល។ ក្សែុងអាំឡុងនពលទ្ប្មូល
ផល ជាពិនសសនៅរដូវវសា សាំនណើ មខពស់ និងលរធភាពមានក្សទ្មិតក្សែុងការប្ញ្ជូ ននៅកាន់នរាងចទ្ក្ស
សមងួត ឬរក្សារុក្ស ន្វើឱ្យក្សសិក្សរប្ងាាំចិតតលក់្សន តទាំងសែូលនចញឱ្យបាននលឿន ជួ្នកាលមុននពល
ន តរុាំលអ ដដលនាាំឱ្យគុណភាពទ្គប់្ន តធាែ ក់្សចុេះ។ ដផែន តខូចគុណភាព- ខូចខាតនដាយសារដត
ផេតិ សមាសភាគចនទ្ង ឬដាំនណើ រលមអងមិនលអ គឺទ្តូវបានប្ាំដប្ែងនដាយដផែក្សនៅជាចាំណីសតវនៅក្សែុង
ចមាក រតទ ល់ ប្ ុដនតន តខូចៗដដលនៅសល់គឺនបាេះនចល។ ការរុក្សដាក់្សនដាយនដ និងការដឹក្សជ្ញ្ជូ ន

រូបភាព្ ៨៖ ចោត្ និងព្ាប់ស្វា យ នទី ត្ដលព្តូ្វហាលថ្ងងឱ្យស្ងួត្ចោយអ្នរត្រថ្ នធុនមីព្រូចៅរនុងចេត្តបាត់្ដំបង។ 

 

ទ្គប់្ន តដដលបានកិ្សនរួច ទ្តូវលក់្សនៅឱ្យអតិលិជ្នជាចាំណីមាន់។ 
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នដាយរលយនតដឹក្សរាំនិញមិនបិ្រជិ្ត ឬទ្តាក់្សរ័ររញុ ក៏្សន្វើឱ្យន តរងការខូចខាតនដាយសារដតនទ្គឿង
មា សីុន និងការធាែ ក់្សចុេះគុណភាពនដាយសារដតអាកាសធាតុ។ 

នៅដាំណាក់្សកាលដក្សនចែ ន តដដលចូលមក្សនរាងចទ្ក្ស ជានរឿយៗមានសមាសធាតុសាំនណើ មនលើស
ពី ៣០% ដដលនាាំឱ្យមានការខូចខាតនក្សើននឡើងក្សែុងអាំឡុងនពលប្ក្សសាំប្ក្ស និងហានិភ័យននការខូច
នក្សើននឡើង ទ្ប្សិននប្ើពនារនពលសមងួត។ ក្សែុងអាំឡុងនពលទ្ប្មូលផលមមាញឹក្សប្ាំផុត នរាងចទ្ក្សដក្សនចែ
ជួ្ប្ទ្ប្រេះនឹងឧប្សគគដផែក្សសមតថភាពផទុក្ស ដដលប្ណាត លឱ្យន តខែេះទ្តូវបានរុក្សនៅខាងនទ្ដហាល
នភែៀង ដដលន្វើឱ្យគុណភាពកាន់ដតលយចុេះដលមនរៀត។ អែក្សដក្សនចែជារូនៅជ្ាំទស់មិនររួលយក្សទ្គប់្
ន តខូចទ្ប្ដហល ១០០ - ២០០ គីឡូទ្កាមក្សែុងមួយនតាន នហើយប្ញ្ជូ នទ្គប់្ន តទាំងននាេះនៅឱ្យ
ក្សសិក្សរវញិ។ ការបាត់ប្ង់ក៏្សអាចនក្សើតនឡើងតាមរយៈការដញក្សប្ាំដណក្សតូចៗ ទ្គប់្លអិត និងទ្គប់្ជាប់្
សែូលក្សែុងអាំឡុងនពលសមាអ ត ស្រសប្នពលដដលទ្គប់្ន តខែេះលក់្សជាចាំណីសតវដដលមានតនមែទប្ 
ដដលន តភាគនទ្ចើននៅមិនទន់បាននទ្ប្ើទ្បាស់អស់ពីលរធភាពនៅនឡើយ។ ជារូនៅ រីផារនឹង
ជ្ាំទស់មិនររួលយក្សរាំនិញ នៅនពលដដលន តដដលដឹក្សជ្ញ្ជូ នននាេះមិនប្ាំនពញតាមលក្សាខណឌ
តទ្មូវរប្ស់អែក្សរិញទក់្សរងនឹងសមាសធាតុសាំនណើ ម អនាម័យ និងសាច់ទ្គប់្ ដដលប្ញ្ជា គុណភាព
ទាំងននេះជារូនៅអាចស្រសាវទ្ជាវរក្សន ើញរហូតដល់ដាំណាក់្សកាលដាំបូ្ងននការទ្ប្មូលផល ការរុក្ស
ដាក់្ស និងការសមងួត។ 
 

សពាត – ការថ្ក្នចនឱ្យមា្តនម្ែបចេុបប្ន 
ការដក្សនចែឱ្យមានតនមែប្ចចុប្បនែនលើអនុផលន តនៅក្សែុងទ្ប្នរសក្សមពុជា គឺនៅមានក្សទ្មិតណាស់ 

នហើយភាគនទ្ចើនន្វើនឡើងដតនៅក្សែុងដាំណាក់្សកាលដក្សនចែប្ ុនណាណ េះ។ សែូលន តគឺជាអនុផលដដលទ្តូវ
បាននទ្ប្ើទ្បាស់សក្សមមជាងនគ ដដលភាគនទ្ចើនយក្សនៅដុតជាឥនធនៈនៅក្សែុងទ្ប្ព័នធសមងួតនទ្ប្ើខយល់នដា
នៅក្សែុងឃ្ែ ាំង និងនរាងចទ្ក្សដក្សនចែ។ កាលពីមុន សែូលន តដដលនៅសល់ ទ្តូវបានលក់្សនៅឱ្យអែក្ស
ប្ណាុ េះផេិតជាថាែ លប្ណាុ េះ ប្ ុដនតតទ្មូវការននេះមានការធាែ ក់្សចុេះកាលពីឆ្ែ ាំក្សនែងនៅលមីៗននេះ ដដលនាាំឱ្យ
សែូលន តជានទ្ចើនទ្តវូបាននគរុក្សឱ្យរលួយនចល។ នពលខែេះ ទ្គប់្ន តតូចៗ លអិត និងមានគុណ
ភាពទប្ដដលបានដប្ងដចក្សនៅក្សែុងអាំឡុងនពលសមាអ ត ទ្តូវបានលក់្សនៅឱ្យក្សសិក្សរក្សែុងមូលដាឋ ន
នដើមបីនទ្ប្ើទ្បាស់ជាចាំណីនគ ឬមាន់ទ ដដលផាល់នូវចាំណូលប្ដនថមប្នតិចប្នតួចសទ្មាប់្អែក្សដក្សនចែ។ 

នៅក្សទ្មិតចមាក រ ការដក្សនចែឱ្យមានតនមែគឺនៅមានក្សទ្មិតតិចតួច។ ន តដដលខូច ឬខូចខាត
នដាយសារដតសមាសភាគចនទ្ងដដលនៅប្រនិភាគបាន ដដលជានរឿយទ្តូវបាននគនទ្ប្ើទ្បាស់ជាចាំណី
សតវនៅក្សែុងចមាក រតទ ល់ដតមាង ស្រសប្នពលដដលទ្គប់្ន តនៅសល់ដដលមិនអាចនទ្ប្ើការអវីបានទ្តូវ
បាននគនបាេះនចល។ រនភរអាហារសតវដដលអន់នចញពីន ត រមួមានសាំប្ក្សន ត នដើម និងសែឹក្ស ជា
រូនៅគឺដុតនចល ឬរុក្សឱ្យរលួយនៅក្សែុងចមាក រ នទេះបី្ជាដផែក្សទាំងននេះមានសកាា នុពលយក្សមក្សន្វើជា
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វតថុធាតុនដើមសទ្មាប់្ជី្ក្សាំប្ ុស ន្វើជាសាំណល់សទ្មាប់្ដាក់្សកុ្សាំនអាយដីហួត ការផលិត្យូង ឬថាមពល 
ជី្វមា សក៏្សនដាយ។ នទេះបី្ជាការស្រសាវទ្ជាវ និងគនទ្មាងសាក្សលបងនៅក្សែុងទ្ប្នរសក្សមពុជា និងប្ណាា
ទ្ប្នរសជិ្តខាងបានប្ងាា ញអាំពីការនទ្ប្ើទ្បាស់ដដលអាចនៅរចួននសាំណល់ន តនៅក្សែុងការផលិត
សាំប្ក្សនវចខចប់្ដដលអាចរលាយបាននដាយឯក្សឯង ទ្ក្សដាស វតថុធាតុផេាំ និងជី្វឥនធនៈក៏្សនដាយ ក៏្សការ
នទ្ប្ើទ្បាស់ទាំងននេះនៅមិនទន់បានអនុវតតជាលក្សាណៈ ណិជ្ជក្សមមនៅក្សែុងវស័ិយន តក្សមពុជានៅនឡើយ។ 

 
៤. ថ្ខែរចវាក្ត់នម្ែសរម្ច 
សរម្ច – ស្វា ្ភាពផលតិក្ម្ម ្ិងរបម្លូផល 

នទេះបី្ជានខតតក្សាំពត ដដលលបីលាញមាននទ្មចក្សាំពតដដលជារាំនិញសមាគ ល់ភូមិសាស្តសត (GI) 
ដដលនៅដតជាតាំប្ន់ផលិតក្សមមគុណភាពខពស់ក៏្សនដាយ ក៏្សនខតតនផេងៗនរៀតដូចជាតបូង មុាំ មណឌ លគិរ ី
និងរតនគិរ ី (GIZ ២០២៥) រមួចាំដណក្សយ ងនទ្ចើនដល់រិនែផលជាតិ ដដលមានតនមែទ្ប្ដហល ៧១,២ 
លានដុលាែ រអានមរកិ្សនៅឆ្ែ ាំ២០២៣ (របូ្ភាព ៣)។ ការដាាំដុេះនៅក្សែុងនខតតក្សាំពត ទ្តវូបានន្វើនឡើងនលើនផទ
ដីទ្ប្មាណ ៣២៥ ហិក្សតា (២៨៩ ហិក្សតាបានទ្ប្មូលផលរចួ) ដដលផលិតបានទ្ប្នភរផលិតផល
ចមបងចាំនួនបួ្នគឺ នទ្មចនមម  នទ្មចទ្ក្សហម នទ្មចស និងនទ្មចខចីស្រសស់ ដដលលក់្សក្សែុងតនមែ ១៧-៣០ 
ដុលាែ រអានមរកិ្សក្សែុងមួយគីឡូទ្កាមតាមរយៈប្ណាា ញ KPPA នហើយចមាក រដដលមានរចនាសមព័នធនពញ
នលញអាចលក់្សបានដល់ ៥៩-៧០ ដុលាែ រអានមរកិ្សក្សែុងមួយគីឡូទ្កាម20។ នៅក្សទ្មិតថាែ ក់្សជាតិ ផលិតក្សមម
ដាំណាាំននេះទ្តូបានន្វើនឡើងជាចមបងនដាយក្សសិក្សរខាែ តតូច ដដលមានសមាជិ្ក្សភាពមានក្សទ្មិតនៅ
សហគមន៍ក្សសិក្សមម នហើយការនរៀប្ចាំវស័ិយនៅមានភាពរន់នខាយ។ នទ្មចភាគនទ្ចើនទ្តូវបាននាាំ
នចញជានទ្មចនៅ ឬ ក់្សក្សណាា លដក្សនចែ នទ្ដផែូវការនៅកាន់ទ្ប្នរសនវៀតណាម នដើមបនី្វើការដក្សនចែប្នត 
ឬនាាំនចញប្នត ដដលដាក់្សក្សទ្មិតនៅនលើការប្ដនថមតនមែក្សែុងស្រសុក្ស (GIZ ២០២៥)។ 

ទ្ប្ព័នធផលិតក្សមម ងាយរងនទ្គេះនៅនឹងការដទ្ប្ទ្ប្ួលអាកាសធាតុ ដដលពឹងដផអក្សនៅនលើនភែៀងធាែ ក់្ស 
និងទ្ប្ព័នធធារាសាស្តសតខាែ តតូច ដដលន្វើឱ្យដាំណាាំននេះងាយរងនទ្គេះនៅនឹងនទ្គេះរាាំងសងួត និងក្សនដា
នដា ខាែ ាំង (GIZ ២០២៥)។ នៅឆ្ែ ាំ២០២៤ អាកាសធាតុ្ងន់្ងរបាននាាំឱ្យរិនែផលបាត់ប្ង់រហូតដល់ ៥០% 
នៅតាំប្ន់មួយចាំនួន នហើយតាំប្ន់ដាាំដុេះ និងទ្ប្មូលផលទាំងមូលក៏្សបានធាែ ក់្សចុេះផងដដរ។ ចាំណាយ
ទ្ប្តិប្តតិការនៅក្សែុងទ្ប្នរសក្សមពុជាគិតជាម្យមនសមើនឹង ២,៣០ - ២,៦៥ ដុលាែ រអានមរកិ្សក្សែុងមួយ
គីឡូទ្កាម ទ្ប្មាណ ៣៣% ខពស់ជាងទ្ប្នរសនវៀតណាម ដដលរារាាំងដល់សមតថភាពទ្ប្កួ្សតទ្ប្ដជ្ង
រប្ស់ទ្ប្នរស (GIZ ២០២៥)។ នទេះបី្ជាមានប្ញ្ជា ទ្ប្ មទាំងននេះក្សាី ក៏្សនៅមានសញ្ជញ ប្ងាា ញអាំពី

 

20 ប្រសមាភ សន៍ជាមួយសមាគមនលើក្សក្សមពស់នទ្មចក្សាំពត (KPPA) 



   

 

29 

 

ការន្វើពិពិ្ក្សមមរីផារ នដាយក្សមពុជានាាំនចញនទ្មចនមម  ៣០ នតាននដាយតទ ល់នៅកាន់ទ្ប្នរសចិននៅ
ក្សែុងដខនមសា ឆ្ែ ាំ២០២៤ និងមានការនាាំនចញនទ្មចជិ្ត ១០ លានដុលាែ រអានមរកិ្សនៅក្សែុងទ្តីមាសរី ១ 
ឆ្ែ ាំ២០២៤ (Mathew ២០២៤)។ ប្រមិាណនទ្មចនមម សក្សលក៏្សបានធាែ ក់្សចុេះនៅនទ្កាមប្រមិាណផគត់ផគង់រ
យៈនពលមួយឆ្ែ ាំជានលើក្សដាំបូ្ងប្ងអស់ចប់្តាាំងពីឆ្ែ ាំ២០១៩ មក្ស (Nedspice ២០២៤) ដដលប្នងកើតបាន
ជាឱ្កាសសទ្មាប់្អែក្សផលិតរប្ស់ទ្ប្នរសក្សមពុជា ក្សែុងក្សរណីដដលភាព្ន់ សតង់ដារគុណភាព និង
សមតថភាពដក្សនចែក្សែុងមូលដាឋ នអាចពទ្ងឹងប្ដនថមបាន។ 

 

សរម្ច – ការក្ណំត់ថ្ខែរចវាក្ត់នម្ែ 
ដខេទ្ចវាក់្សតនមែនទ្មចក្សមពុជា មានលក្សាណៈចទ្មុេះគែ  រវាងរាំនិញសមាគ ល់ភូមិសាស្តសត (GI) ផែូវការ 

(ជាពិនសសនទ្មចក្សាំពត) និងលាំហូរ ណិជ្ជក្សមមនទ្ដផែូវការ ដដលទ្គប់្ទ្គងជាចមបងនដាយការនាាំនចញ
ឆ្ែងដដននៅកាន់ទ្ប្នរសនវៀតណាម (GIZ ២០២៥)។ ផលិតក្សមមទ្តូវបានន្វើនឡើងជាចមបងនដាយ
ក្សសិក្សរខាែ តតូច នដាយមានចមាក រ ា្ំៗមួយចាំនួនដដលមានរចនាសមព័នធនពញនលញ ទ្គប់្ទ្គងនលើការ
ដក្សនចែ និងការនាាំនចញនដាយខែួនឯង (GIZ ២០២៥)។ សមាគមក្សសិក្សរ ដូចជា សមាគមនលើក្សក្សមពស់
នទ្មចក្សាំពត (KPPA) ពទ្ងឹងការអនុវតតសតង់ដារគុណភាពរាំនិញសមាគ ល់ភូមិសាស្តសត (GI) ប្ ុដនតនៅ 
រូទាំងទ្ប្នរស ការចូលរមួរប្ស់សហគមន៍ក្សសិក្សមមនៅដតមានក្សទ្មិតទប្នៅនឡើយ នហើយការ
សទ្មប្សទ្មួលនៅក្សែុងដខេទ្ចវាក់្សតនមែក៏្សនៅមានតិចតួច (GIZ ២០២៥)។ 

 
រូប្ភាព ៩ គូសប្ញ្ជជ ក់្សអាំពីភាគីសាំខាន់ និងលាំហូរផលិតផលពីផលិតក្សមមរហូតដល់រីផារក្សែុងស្រសុក្ស និងរីផារអនតរជាតិ អមជាមួយនឹងចរនត
អនុផល និងចាំណុចននការបាត់ប្ង់។ 

រូបភាព្ ៩៖ ការរំណ្ត់្ផេែប្ចវាក់ត្ផ្ម្ៃលប្ម្ចលមម  

ការក្សាំណត់ដខេទ្ចវាក់្សតនមែនទ្មចនៅទ្ប្នរសក្សមពុជា 

 

ការក្សាំណត់ដខេទ្ចវាក់្សតនមែនទ្មចនៅទ្ប្នរសក្សមពុជា 

 

ការក្សាំណត់ដខេទ្ចវាក់្សតនមែនទ្មចនៅទ្ប្នរសក្សមពុជា 

 

ការក្សាំណត់ដខេទ្ចវាក់្សតនមែនទ្មចនៅទ្ប្នរសក្សមពុជា 

 

ការក្សាំណត់ដខេទ្ចវាក់្សតនមែនទ្មចនៅទ្ប្នរសក្សមពុជា 

 

ការក្សាំណត់ដខេទ្ចវាក់្សតនមែនទ្មចនៅទ្ប្នរសក្សមពុជា 

 

ការក្សាំណត់ដខេទ្ចវាក់្សតនមែនទ្មចនៅទ្ប្នរសក្សមពុជា 

 

ការក្សាំណត់ដខេទ្ចវាក់្សតនមែនទ្មចនៅទ្ប្នរសក្សមពុជា 

 

ការក្សាំណត់ដខេទ្ចវាក់្សតនមែនទ្មចនៅទ្ប្នរសក្សមពុជា 

 

សំណល់/អ្នុែល 
កសិករ៖ សំបកលប្ម្ច ប្ាប់លប្ម្ចលូត្ោស់ម្ិនានលែ 
ទង លែើម្ អ្នុែលផកផ្ចនលែែងៗ ៦៧% 
អ្នកផកផ្ចន/អ្នកលវចេចប់៖ លប្ម្ចលប្កាម្សតង់ោរ ឬេូចខាត្ 
(៥%-១០% ផ្នបរមិាណទិញ) 
ការធាៃ ក់គុណភាព្លប្បងធម្មជាត្ិ ២២% ស្វរធាត្ុ 
Piperine 

 

សំណល់/អ្នុែល 
កសិករ៖ សំបកលប្ម្ច ប្ាប់លប្ម្ចលូត្ោស់ម្ិនានលែ 
ទង លែើម្ អ្នុែលផកផ្ចនលែែងៗ ៦៧% 
អ្នកផកផ្ចន/អ្នកលវចេចប់៖ លប្ម្ចលប្កាម្សតង់ោរ ឬេូចខាត្ 
(៥%-១០% ផ្នបរមិាណទិញ) 
ការធាៃ ក់គុណភាព្លប្បងធម្មជាត្ិ ២២% ស្វរធាត្ុ 
Piperine 

 

សំណល់/អ្នុែល 
កសិករ៖ សំបកលប្ម្ច ប្ាប់លប្ម្ចលូត្ោស់ម្ិនានលែ 
ទង លែើម្ អ្នុែលផកផ្ចនលែែងៗ ៦៧% 

លប្ម្ចប្គប់ប្បលភទ (ម្ិនរាប់បញ្ចូ លប្ជក់) 

លប្ម្ចផ្បត្ង 

លប្ម្ចប្កហម្ លមម  និងស 

លប្ម្ចលមម  

ប្ជក់លប្ម្ចផ្បត្ង 

ចំណុចលៅដ សំណល់/អ្នុែល 

 

លប្ម្ចប្គប់ប្បលភទ (ម្ិនរាប់បញ្ចូ លប្ជក់) 

លប្ម្ចផ្បត្ង 

លប្ម្ចប្កហម្ លមម  និងស 

លប្ម្ចលមម  

ប្ជក់លប្ម្ចផ្បត្ង 

ចំណុចលៅដ សំណល់/អ្នុែល 

 

លប្ម្ចប្គប់ប្បលភទ (ម្ិនរាប់បញ្ចូ លប្ជក់) 

លប្ម្ចផ្បត្ង 

លប្ម្ចប្កហម្ លមម  និងស 

ែលិត្កម្ម 

 

ែលិត្កម្ម 

 

ែលិត្កម្ម 

 

ែលិត្កម្ម 

 

ែលិត្កម្ម 

 

ែលិត្កម្ម 

 

ែលិត្កម្ម 

 

ែលិត្កម្ម 

 

ែលិត្កម្ម 

 

កសិករ 

 

កសិករ 

 

កសិករ 

 

កសិករ 

 

កសិករ 

 

កសិករ 

 

កសិករ 

 

ជួញែូរ 

 

ជួញែូរ 

 

ជួញែូរ 

 

ជួញែូរ 

 

ជួញែូរ 

 

ជួញែូរ 

 

ជួញែូរ 

 

ជួញែូរ 

 

ជួញែូរ 

 

អ្នកប្បមូ្លទិញ 

 

អ្នកប្បមូ្លទិញ 

 

អ្នកប្បមូ្លទិញ 

 

អ្នកប្បមូ្លទិញ 

 

អ្នកប្បមូ្លទិញ 

 

អ្នកប្បមូ្លទិញ 

 

អ្នកប្បមូ្លទិញ 

 

អ្នកប្បមូ្លទិញ 

 

អ្នកប្បមូ្លទិញ 

 

ការផកផ្ចន/លវចេចប់ 

 

ការផកផ្ចន/លវចេចប់ 

 

ការផកផ្ចន/លវចេចប់ 

 

ការផកផ្ចន/លវចេចប់ 

 

ការផកផ្ចន/លវចេចប់ 

 

ការផកផ្ចន/លវចេចប់ 

 

ការផកផ្ចន/លវចេចប់ 

 

ការផកផ្ចន/លវចេចប់ 

 

ការផកផ្ចន/លវចេចប់ 

 

ការផកផ្ចន/លវចេចប់ 

លរាងចប្កចំណីសត្ា 

 

របូភាព 

2314៖ ការ

កំណត់

មសែក្ចវារ់

តផ្មៃបក្ម

ចបមម លរាងច
ប្កចំណីសត្ា 

 

រូបភាព្ 2315៖ 
ការ
រំណ្ត់្ផេែប្ចវាក់

ត្ផ្ម្ៃលប្ម្ចលមម  

 

ផចកចាយ 

 

ផចកចាយ 

 

ផចកចាយ 

 

ផចកចាយ 

 

ផចកចាយ 

 

ផចកចាយ 

 

ផចកចាយ 

 

ផចកចាយ 

 

ផចកចាយ 

 

ផចកចាយ 

ទីែារកនុងស្សកុ 

 

ទីែារកនុងស្សកុ 

 

ទីែារកនុងស្សកុ 

 

ទីែារកនុងស្សកុ 

 

ទីែារកនុងស្សកុ 

 

ទីែារកនុងស្សកុ 

 

ទីែារកនុងស្សកុ 

 

ទីែារកនុងស្សកុ 

 

ទីែារកនុងស្សកុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

អ្នកលក់រាយ 

 

អ្នកលក់រាយ 

 

អ្នកលក់រាយ 

 

អ្នកលក់រាយ 

 

អ្នកលក់រាយ 

 

អ្នកលក់រាយ 

 

អ្នកលក់រាយ 

 

អ្នកលក់រាយ 

 

អ្នកនាំចូល 

 

អ្នកនាំចូល 

 

អ្នកនាំចូល 

 

អ្នកនាំចូល 

 

អ្នកនាំចូល 

 

អ្នកនាំចូល 

 

អ្នកនាំចូល 

 

អ្នកនាំចូល 

 

អ្នកលប្បើប្ាសក់នុង
ស្សុក 

 

អ្នកលប្បើប្ាសក់នុង
ស្សុក 

 

អ្នកលប្បើប្ាសក់នុង
ស្សុក 

 

អ្នកលប្បើប្ាសក់នុង
ស្សុក 

 

អ្នកលប្បើប្ាសក់នុង
ស្សុក 

 

អ្នកលប្បើប្ាសក់នុង
ស្សុក 

 

ទីែារអ្នតរជាតិ្ 

 

ទីែារអ្នតរជាតិ្ 

 

ទីែារអ្នតរជាតិ្ 

 

ទីែារអ្នតរជាតិ្ 

 

ទីែារអ្នតរជាតិ្ 

 

ទីែារអ្នតរជាតិ្ 

 

ទីែារអ្នតរជាតិ្ 

 

ទីែារអ្នតរជាតិ្ 

 

ទីែារអ្នតរជាតិ្ 

 

អ្នកផកផ្ចន/អ្នកលវចេចប់ 

 

អ្នកផកផ្ចន/អ្នកលវចេចប់ 

 

អ្នកផកផ្ចន/អ្នកលវចេចប់ 

 

អ្នកផកផ្ចន/អ្នកលវចេចប់ 

 

អ្នកផកផ្ចន/អ្នកលវចេចប់ 

 

អ្នកផកផ្ចន/អ្នកលវចេចប់ 

 

អ្នកផកផ្ចន/អ្នកលវចេចប់ 

 

អ្នកផកផ្ចន/អ្នកលវចេចប់ 

អ្នកលក់រាយចំណី
អាហារ 

 

អ្នកលក់រាយចំណី
អាហារ 

 

អ្នកលក់រាយចំណី
អាហារ 

 

អ្នកលក់រាយចំណី
អាហារ 

 

អ្នកលក់រាយចំណី
អាហារ 

 

អ្នកលក់រាយចំណី
អាហារ 

 

អ្នកលក់រាយចំណី
អាហារ 

កសកិរកនុងស្សុក 

 

កសកិរកនុងស្សុក 

 

កសកិរកនុងស្សុក 

 

កសកិរកនុងស្សុក 

 

កសកិរកនុងស្សុក 

 

កសកិរកនុងស្សុក 

 

កសកិរកនុងស្សុក 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

អ្នកលាុះែំុ 

 

 មួញ/ មួញកណដ
ល 

 

 មួញ/ មួញកណដ
ល 

 

 មួញ/ មួញកណដ
ល 

 

 មួញ/ មួញកណដ
ល 

 

 មួញ/ មួញកណដ
ល 

 

 មួញ/ មួញកណដ
ល 

 

 មួញ/ មួញកណដ

សមាគម្ 

 

សមាគម្ 

 

សមាគម្ 

 

សមាគម្ 

 

សមាគម្ 

 

សមាគម្ 

 

សមាគម្ 

 

សមាគម្ 



   

 

30 

 

តួអងគសាំខាន់ៗ៖ 
▪ អែក្សផលិត 

- ក្សសិក្សរខាែ តតូច (ភាគនទ្ចើន) និងចមាក រខាែ តម្យមដល់ ា្ំមួយចាំនួន 
▪ អែក្សទ្ប្មូលរិញ/ មួញ 

- អែក្សទ្ប្មូលរិញក្សែុងស្រសុក្សរិញនទ្មចនទ្កាមសតង់ដារ ឬនទ្មចមិនដមនរាំនិញសមាគ ល់ភូមិ
សាស្តសតពីក្សសិក្សរ ក្សែុងតនមែទប្ (៣-៧ ដុលាែ រអានមរកិ្សក្សែុងមួយគីឡូទ្កាម)។ 

- នៅក្សែុងប្ណាា ញរាំនិញសមាគ ល់ភូមិសាស្តសត ការទ្ប្មូលរិញគឺចត់ដចងជាចមបងនដាយ
ទ្ក្សមុហ ុនសមាជិ្ក្ស នដាយរ ាំលងនចល មួញនទ្ដផែូវការ។ 

▪ អែក្សដក្សនចែ 
- អែក្សដក្សនចែដដលមានវញិ្ជញ ប្នប្ទ្តប្ញ្ជជ ក់្សរាំនិញសមាគ ល់ភូមិសាស្តសត (ឧទហរណ៍ដូចជា 

Farmlink, La Plantation, Sothy’s Farm) ចត់ដចងនលើការងារសមាអ ត នទ្ចេះ ដាក់្សក្សទ្មិត 
នវចខចប់្ និងក្សែុងក្សរណីខែេះ ដក្សនចែប្ដនថមតនមែ (នទ្មចទ្តាាំ ដតនទ្មច ជី្រងនទ្មច)។ 

- អែក្សដក្សនចែមិនមានវញិ្ជញ ប្នប្ទ្តប្ញ្ជជ ក់្សរាំនិញសមាគ ល់ភូមិសាស្តសត ជារូនៅទ្គប់្ទ្គងនលើ
ការងាររិញនទ្មចនបាេះដុាំសទ្មាប់្ការប្រនិភាគក្សែុងស្រសុក្ស ឬនាាំនចញនដាយមាន/មិនមាន
វញិ្ជញ ប្នប្ទ្តផែូវការ។ 

▪ អែក្សនបាេះដុាំ/អែក្សនាាំនចញ 
- អែក្សនាាំនចញដដលមានវញិ្ជញ ប្នប្ទ្តប្ញ្ជជ ក់្សរាំនិញសមាគ ល់ភូមិសាស្តសត លក់្សនៅឱ្យរីផារ

អនតរជាតិដដលមានតនមែខពស់ (សហភាពអឺរ  បុ្ ចិន អែក្សរិញសទ្មាប់្ដាក់្សក្សែុងអាហារ)។ 
- នទ្មចដដលមិនដមនរាំនិញសមាគ ល់ភូមិសាស្តសតមានលាំហូរយ ងនទ្ចើននៅកាន់ទ្ប្នរស 

នវៀតណាមនដើមបីដក្សនចែប្នត និងនាាំនចញប្នត។ 
▪ អែក្សលក់្សរាយ 

- ចមាក រ ា្ំៗ និងអែក្សដក្សនចែមួយចាំនួនលក់្សនដាយតទ ល់នៅតាមរយៈហាងនៅរីតាាំងតទ ល់  
រីផារអនឡាញ ឬហាងសទ្មាប់្នភ្ៀវនរសចរ ដដលលក់្សបានក្សែុងតនមែលក់្សរាយខពស់។ 

 

សរម្ច – ចណុំចសដដ ន្ការបាត់បង់ ្ងិម្លូសេត ុ
នយងតាមការសមាភ សន៍ជាមួយភាគី ក់្សព័នធ ការបាត់ប្ង់នទ្កាយទ្ប្មូលផលនៅក្សែុងវស័ិយនទ្មច

រប្ស់ក្សមពុជា នក្សើតនឡើងជាចមបងក្សែុងអាំឡុងនពលរុក្សដាក់្ស សមងួត ដាក់្សក្សទ្មិត និងរក្សារុក្ស។ នៅក្សទ្មិត
ចមាក រ នទ្មចដដលបានទ្ប្មូលផលលមីៗ គឺទ្តូវបាននគទ្ប្នឡេះយក្សទ្គប់្ នសាង រ និងហាលនលងរយៈនពលបី្
នៅទ្បាាំនលង។ នហដាឋ រចនាសមព័នធសមងួតមិនទ្គប់្ទ្គន់ និងការប្ េះនៅនឹងរឹក្សនភែៀងក្សែុងអាំឡុងរយៈនពល
ននេះ អាចនាាំឱ្យមានដុេះផេតិ ដទ្ប្ពណ៌ ឬក្សទ្មិតសាំនណើ មមិននសមើគែ ។ ការដញក្ស និងការចត់ថាែ ក់្សជាប្នត
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ប្នាទ ប់្ បានដក្សនចញនទ្មចដដលបានទ្ប្មូលផលរចួ ៥-១០% នដាយសារដតនៅនទ្កាមសតង់ដារ នហើយ
ទ្តូវបានលក់្សក្សែុងតនមែទប្ជាងមុន ក្សែុងតនមែ ៣-៥ ដុលាែ រអានមរកិ្សក្សែុងមួយគីឡួទ្កាមដល់ មួញក្សែុង 
ស្រសុក្ស។ ការរក្សារុក្សរយៈនពលយូរនៅក្សែុងលក្សាខណឌ មិនលអ អាចន្វើឱ្យគុណភាពលយចុេះប្ដនថមនរៀត 
នដាយការសិក្សានានាប្ងាា ញអាំពីការបាត់ប្ង់សមាសធាតុនទ្ប្ង្មមជាតិទ្ប្ដហល ២២% សារធាតុ 
piperine  ១៩% និងពណ៌ ៣១% ក្សែុងរយៈនពល ១២ ដខ។ ក្សតាត ទាំងននេះគឺសាំខាន់ណាស់សទ្មាប់្ 
រីផារតនមែខពស់ ដដលការធាែ ក់្សចុេះគុណភាពប្ េះ ល់តទ ល់នៅនលើលរធភាពនាាំនចញ និងតនមែខពស់។ 

ការបាត់ប្ង់ក៏្សនក្សើតនឡើងនៅដាំណាក់្សកាលដក្សនចែផងដដរ។ ការសមាអ ត ការចត់ថាែ ក់្ស និងការនវច
ខចប់្ ជារូនៅនាាំឱ្យមានការមិនររួលយក្សនទ្មច ៥-១០% នដាយសារដតខូចខាត ឬមិនលអ ដដលប្នាទ ប់្
មក្សនឹងទ្តវូលក់្សនៅឱ្យនភាជ្នីយដាឋ ន ឬអែក្សរិញតនមែទប្ក្សែុងតនមែ ៣-៥ ដុលាែ រអានមរកិ្សក្សែុងមួយគីឡួ
ទ្កាម។ ការដក្សនចែប្នងកើតបានជាក្សនមទចនទ្មចទ្ប្ដហល ៥ គីឡូទ្កាមក្សែុងមួយនតាននននទ្មចដដលបាន
យក្សមក្សដក្សនចែ ដដលជាអនុផលមួយដដលតាាំងពីបុ្រាណមក្សនទ្ប្ើទ្បាស់ជាថាែ ាំសមាែ ប់្សមាសភាគចនទ្ង
្មមជាតិ ប្ ុដនតរក្សន ើញថាមិនមានទ្ប្សិរធភាពនៅក្សែុងស្រសុក្សនរ នដាយសារដតភាព្ន់រប្ស់សតវលអិត។ 
នៅក្សែុងដខេទ្ចវាក់្សផគត់ផគង់មិនដមនរាំនិញសមាគ ល់ភូមិសាស្តសត ដដលការទ្គប់្ទ្គងគុណភាពមិនសូវ
តឹងរុងឹ អនាម័យ និងពិ្ីសារសមងួតមិនទ្គប់្ទ្គន់ អាចនាាំឱ្យមានការឆ្ែងមីទ្ក្សបុ្ ន្វើឱ្យនទ្មចមិនមាន
លក្សាណៈសមបតតិទ្គប់្ទ្គន់សទ្មាប់្រីផារនាាំនចញតនមែខពស់ (GIZ ២០២៥)។ ទ្ប្សិននប្ើរមួប្ញ្ចូ លគែ  
ការបាត់ប្ង់ទាំងននេះ រាប់្ចប់្ពីនទ្កាយទ្ប្មូលផលរចួ រហូតដល់ដាំណាក់្សកាលដក្សនចែ កាត់ប្នថយទាំង
ប្រមិាណ និងគុណភាពរប្ស់នទ្មចដដលមានសទ្មាប់្ការលក់្សក្សែុងតនមែនលែ ដដលដាក់្សក្សទ្មិតនលើ 
សមតថភាពទ្ប្កួ្សតទ្ប្ដជ្ងទាំងមូលរប្ស់វស័ិយននេះ (GIZ ២០២៥)។ 
សរម្ច – ការថ្ក្នចនឱ្យមា្តនម្ែបចេុបប្ន 

នៅក្សែុងដខេទ្ចវាក់្សផគត់ផគង់រាំនិញសមាគ ល់ភូមិសាស្តសត ការបាត់ប្ង់នទ្កាយការទ្ប្មូលផលរចួអាច
កាត់ប្នថយបានតាមរយៈការចត់ថាែ ក់្សតឹងរុងឹ នហើយអនុផលមួយចាំនួនគឺអាចនទ្ប្ើទ្បាស់នឡើងវញិនៅ
ជាផលិតផលដដលមានគុណតនមែប្ដនថមបាន។ ឧទហរណ៍ អែក្សដក្សនចែនៅនខតតក្សាំពតផលិតនទ្មចខចីទ្តាាំ 
ដតរងនទ្មច និងនទ្ប្ើទ្បាស់ទ្គប់្នទ្មចដដលមិនអាចនទ្ប្ើទ្បាស់បានយក្សនៅន្វើជាជី្សររីាងគសទ្មាប់្ 
រុក្សាជាតិ។ អែក្សដក្សនចែមាែ ក់្សនរៀតន្វើការដញក្ស និងចត់ថាែ ក់្សនឡើងវញិនៅនលើនទ្មចដដលមានក្សទ្មិតទប្
សទ្មាប់្លក់្សនៅឱ្យនភាជ្នីយដាឋ ន និងសណាឋ គរក្សែុងស្រសុក្ស នដាយធានាបានថានទ្មចគុណភាពទប្ 
នៅដតអាចប្នងកើតចាំណូលបាន។ 

ការដក្សនចែអនុផលរមួមាន ក្សនមទចនទ្មច (ទ្ប្ដហល ៥ គីឡូទ្កាមក្សែុងមួយនតាននទ្មចដដលបានដក្ស
នចែ) ដដលបាននទ្ប្ើទ្បាស់ជាថាែ ាំសមាែ ប់្សមាសភាគចនទ្ង្មមជាតិ ប្ ុដនតនគរក្សន ើញថាមិនមាន 
ទ្ប្សិរធភាពនៅក្សែុងស្រសុក្ស នដាយសារដតភាព្ន់រប្ស់សតវលអិត។ រង និងនដើមនទ្មចដដលបានទ្ប្មូល
ផល ទ្តវូបាននគយក្សនៅសមងួត និងន្វើជាដត នទេះបី្ជាដផែក្សទាំងននេះភាគនទ្ចើនរុក្សឱ្យរលួយនចលនៅ
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ក្សែុងចមាក រក៏្សនដាយ។ នៅក្សែុងគាំនិតផាួចនផាើមខាែ តតូចមួយចាំនួន រង និងទ្គប់្នទ្មចដដលខូចខាត ទ្តវូ
បានយក្សមក្សចទ្មាញ់យក្សសារធាតុ piperine និងសមាសធាតុផេាំជី្វសក្សមមនផេងៗ ដដលមាន 
សកាា នុពលនទ្ប្ើទ្បាស់នៅក្សែុងឱ្សល និងអាហារប្ាំប្ នសុខភាព (Lwamba, ២០២៣; Phan, ២០២៣) 
នដាយដផអក្សនលើការស្រសាវទ្ជាវអនតរជាតិ ប្ ុដនតសកាា នុពលននេះនៅដតសថិតនទ្កាមដាំណាក់្សកាលសិក្សានៅ
នឡើយ នដាយមិនទន់បានអនុវតតជាលក្សាណៈ ណិជ្ជក្សមមនៅក្សែុងទ្ប្នរសក្សមពុជានៅនឡើយនរ។ 

៥. ដខេទ្ចវាក់្សតនមែននដផែដូង 

ដផែដូង – រិដឋភាពរូនៅននការផលិត និងការទ្ប្មូលផល 

ដផែដូងទ្តូវបានដាាំដុេះយ ងរូលាំរូលាយនៅតាមនខតតភាគនិរតីននទ្ប្នរសក្សមពុជា ជាពិនសសនខតត
ក្សាំពង់សពឺ ក្សាំពត តាដក្សវ ទ្ពេះសីហនុ នកាេះកុ្សង និងដក្សប្ នដាយមានការពទ្ងីក្សការដាាំដុេះប្ដនថម នៅក្សែុង
តាំប្ន់មិនជាប់្សមុទ្រ ដូចជា បាត់ដាំប្ង ជានដើម (GIFT ឆ្ែ ាំ២០១៧; CPSA ឆ្ែ ាំ២០២០)។ ក្សែុងឆ្ែ ាំ
២០២៣ ផលិតក្សមមក្សែុងទ្ប្នរសសនទ្មចបាន ២៥៨.៩៣៥ នតាន (+២,៤% ន្ៀប្នឹងដខដូចគែ កាលពី
ឆ្ែ ាំមុន (YoY)) ក្សែុងនផទដីដាាំដុេះរាំហាំ ១៩.៩៩៨ ហិក្សតា នដាយក្សែុងននាេះទ្ប្មូលផលបាន ១៤.២២៥  
ហិក្សតា។ នខតតក្សាំពង់សពឺ រមួចាំដណក្សផាល់រិនែផល ២២,៨% នខតតក្សាំពត ២១,១% និងនខតតបាត់ដាំប្ង 
៩,៥% (Vayuth ឆ្ែ ាំ២០២៤)។ ពូជ្ដផែដូងសាំខាន់ៗដដលបានដាាំដុេះមានចាំនួនបី្ទ្ប្នភរ រមួមាន៖ ដូង
ទ្ក្សអូប្ (មានក្សែិនទ្ក្សអូប្ ងុយ) និងដូងតុក្សដក្ស ដដលទ្ប្មូលផលទាំងដផែនៅខចី សទ្មាប់្យក្សរឹក្ស និង
លក់្សបាននលែ (១៦.០០០-២០.០០០ នរៀល/ឡូត៍) និងដូងក្សបា ល់ដដលមានរាំហាំ ា្ំ និងរុាំយឺតជាង ដដល
ភាគនទ្ចើនសទ្មាប់្ចទ្មាញ់យក្សនទ្ប្ង (២.០០០-២.៥០០ នរៀល/ដផែរុាំ)។21 ការផលិតភាគនទ្ចើនគឺបាន
មក្សពីក្សសិក្សមមខាែ តតូច នផទដីរាំហាំនទ្កាម ២ ហិក្សតា នដាយដាាំចូលគែ ជាមួយទ្ប្នភរដាំណាាំដដលមាន
អាយុកាលដវងនផេងនរៀត ដដលផតល់រិនែផល ៥-១៥ ដផែ/នដើម/ដខ សទ្មាប់្ពូជ្ដដលឆ្ប់្ទ្ប្មូលផល 
និង ៥០-៧០ ដផែ/នដើម/ឆ្ែ ាំ សទ្មាប់្ដូងក្សបា ល់ (CPSA ឆ្ែ ាំ២០២០)។ ការផលិតគឺន្វើនឡើងនពញមួយឆ្ែ ាំ 
ប្ ុដនតអាចមានការធាែ ក់្សចុេះ អាំឡុងនពលរាាំងសងួតរយៈនពលដវង។ ផលប្ េះ ល់ពីអាកាសធាតុក្សែុងឆ្ែ ាំ
២០២៤ បានន្វើឱ្យរិនែផលធាែ ក់្សចុេះគួរឱ្យក្សត់សមាគ ល់នៅតាមតាំប្ន់មួយចាំនួន។ 

ចាំន េះតទ្មវូការរីផារវញិ ទ្ប្ជាជ្នក្សែុងស្រសុក្សចូលចិតតររួលទនដផែដូងស្រសស់ នដាយសារដតដូង
មានការនពញនិយម និងជារប្ប្អាហារដដលលអចាំន េះសុខភាព ខណៈដដលដូងរុាំមួយដផែក្សតូចទ្តូវ
បានចទ្មាញ់យក្សន្វើ នទ្ប្ងដូង្មមជាតិ រឹក្សនខមេះ និងផលិតផលនផេងៗនរៀត (Vayuth ឆ្ែ ាំ២០២៤; 
CPSA ឆ្ែ ាំ២០២០)។ ទ្តឹមនខតតក្សាំពតមួយមានមានដផែដូងទ្ប្ដហល (៥៩៨.៧៦៤ នដើម) នលើនផទដី 

 

21 ការទ្ប្មូលរិនែន័យនៅរីតាាំងតទ លជ់ាមួយក្សសកិ្សរដាាំដូងនៅនខតតក្សាំពត 
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៤.៨៦៨ ហិក្សតា ប្ ុដនតប្ចចុប្បនែក្សសិក្សរក្សាំពុងតែ ស់ប្តូរពីការដាាំពូជ្ដូងក្សបា ល់ មក្សដាាំពូជ្ដូងដដលឆ្ប់្
ររួលផលជាង ដូចជាដូងទ្ក្សអូប្ និងដូងតុក្សដក្សជ្ាំនួសវញិ។ ការផគត់ផគង់ដផែដូងសទ្មាប់្ដក្សនចែនៅមាន
ក្សទ្មិតនៅនឡើយ នដាយសារក្សសិក្សរជានទ្ចើនចង់បានផលចាំនណញភាែ មៗពីដូងខចី។ នៅឆ្ែ ាំ២០២៣ 
ក្សមពុជា និងចិនបានចុេះហតថនលខានលើពិ្ីសារសាីពីលក្សាខណឌ តទ្មូវភូតគមអនាម័យសទ្មាប់្ការនាាំ
នចញដផែដូងស្រសស់ ដដលជ្ាំរញុឱ្យ ទ្ក្សសួងក្សសិក្សមម រកុាា ទ្ប្មាញ់ និងននសារ (MAFF) ចុេះប្ញ្ជ ីក្សសិដាឋ ន
ដាាំដាំណាាំ និងសិប្បក្សមមដក្សនចែសទ្មាប់្រីផារនាាំនចញនៅទ្ប្នរសចិន (Vayuth ឆ្ែ ាំ២០២៤)។ 

ដផែដូង – ដផនរីដខេទ្ចវាក់្សតនមែ 

ដខេទ្ចវាក់្សតនមែននដផែដូងរប្ស់ក្សមពុជាមានការជ្ាំរញុមួយដផែក្ស ា្ំពីក្សសិក្សរខាែ តតូច នដាយដីចមាក រ
ភាគនទ្ចើនមានរាំហាំនទ្កាម ២ ហិក្សតា និងមានដាាំពូជ្សាំខាន់ៗចាំនួនបី្ រមួមាន ដូងទ្ក្សអូប្ ដូងតុក្សដក្ស 
និងដូងក្សបា ល់ ដដលក្សាំពុងទ្តូវបានផគត់ផគង់នលើរីផារនៅតាមដផែក្សខុសៗគែ ។ ដូងទ្ក្សអូប្ និងដូង
តុក្សដក្សទ្តូវបានទ្ប្មូលផលទាំងខចី នហើយយក្សនៅលក់្សសទ្មាប់្ររួលទនស្រសស់ៗ ខណៈដដលដូង
ក្សបា ល់ នៅនពលខែេះ គឺរុក្សឱ្យរុាំសទ្មាប់្ចទ្មាញ់យក្សនទ្ប្ង។  

របូ្ភាព ១០ ប្ងាា ញពីតួអងគសែូល និងលាំហូរផលិតផលពីការផលិតរហូតដល់ការដចក្សចយ រមួ
ជាមួយនឹងដខេអនុផលសទ្មាប់្ដក្សនចែ និងដាំណាក់្សកាលខាតប្ង់។ 

▪ ការផលិត (ក្សសិក្សរ) – ជាម្យមក្សសិក្សរដាាំដុេះនដើមដូងពី ២០ នៅ ៤០ នដើម នដាយន្វើការ
ទ្ប្មូលផលមួយឆ្ែ ាំនពញ។ ដូងខចីទ្តូវបានដាក់្សលក់្សគិតជាឡូត៍នដាយតទ ល់ពីចមាក រ នដាយជា
នរឿយៗលក់្សនៅឱ្យអែក្សទ្ប្មូលក្សែុងមូលដាឋ ន។ ការបាត់ប្ង់មុនទ្ប្មូលផលនក្សើតនឡើងនដាយសារ

Figure 2693: Coconut Value Chain mapping. រូបភារ ១០៖ ត្ែនទីត្េែព្ វារ់ត្ថ្មលថ្នត្ែលដូង 

 

Figure 2567: Coconut Value Chain mapping.រូបភារ ១០៖ ត្ែនទីត្េែព្ វារ់
ត្ថ្មលថ្នត្ែលដូង 

 

Figure 2568: Coconut Value Chain mapping.រូបភារ ១០៖ ត្ែនទីត្េែព្ វារ់
ត្ថ្មលថ្នត្ែលដូង 

 

Figure 2569: Coconut Value Chain mapping.រូបភារ ១០៖ ត្ែនទីត្េែព្ វារ់
ត្ថ្មលថ្នត្ែលដូង 

 

Figure 2570: Coconut Value Chain mapping. 

 

Figure 2571: Coconut Value Chain mapping.រូបភារ 2572៖ ត្ែនទីត្េែ
ព្ វារ់ត្ថ្មលថ្នត្ែលដូង 

ដផនរីដខេទ្ចវាក់្សតនមែននដផែដូងនៅក្សមពុជា 
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អែក្សលក់្សរាយ 

ក្សែុងស្រសកុ្ស 

 

 

អែក្សនទ្ប្ើទ្បាស់ក្សែុង
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ក្សដនែងនចលកាក្សសាំណល់/អនុផល 
 

សាំណល់/អនុផល 
 
ក្សសិក្សរ៖ ដូងខូចគុណភាព និងខូច (៥%) 
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នរាងចទ្ក្សផលិតនទ្ប្ង៖ ស្រសក្សីដូង (៣៥%) សាច់ដូង 
(១៣%) រឹក្សដូង (៦,៥-១៦,២៥%) 
អែក្សលក្ស់រាយ និងអែក្សនទ្ប្ើទ្បាស់ក្សែុងស្រសុក្ស៖ ស្រសក្សី 
និងសមបក្សដូងខចី (៨៣%) 
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ដតពពួក្សសតវលអិតចនទ្ង នដាយការទ្គប់្ទ្គងគឺអាស្រស័យនលើសារធាតុគីមី ឬថាែ ាំសមាែ ប់្សតវលអិត
សររីាងគដដលន្វើនដាយខែួនឯង។ ការដទ្ប្ទ្ប្ួលអាកាសធាតុ ជាពិនសសនទ្គេះរាាំងសងួតរយៈ
នពលដវង បានន្វើឱ្យរិនែផលលយចុេះនៅក្សែុងតាំប្ន់មួយចាំនួន។  

▪ ការទ្ប្មូលរិញ និងការជួ្ញដូរ៖ អែក្សទ្ប្មូលរិញដូងខចីនទ្ប្ើទ្បាស់រលយនតដឹក្សរាំនិញ (ចាំណុេះ 
៥-១៥ នតាន) នដាយផទុក្សដផែដូងបានចប់្ពី ៨.០០០ នៅ ១០.០០០ ដផែ ក្សែុងរយៈនពល ២ នៅ 
៣ នលង មុននពលដចក្សចយនៅកាន់រីផារនៅរីទ្ក្សងុ ហាងលក់្សរាយ និងអែក្សលក់្សដុាំ។ ជា្មមតា 
អែក្សលក់្សដុាំ នទ្ប្ើម ូតូសនណាា ងរនរេះ នដាយរិញដូងពី ១៥០ នៅ ២៥០ ដផែក្សែុងមួយនលងសទ្មាប់្
ដចក្សចយដល់អែក្សលក់្សដូរតាមចិនញ្ច ើមផែូវ និងអែក្សលក់្សរាយខាែ តតូច។ ការទ្ប្មូលរិញដូងរុាំគឺ
មិនសូវមានននាេះនរ។ ជានរឿយៗ សិប្បក្សមមដក្សនចែទ្ប្មូលរិញនដាយតទ ល់ពីក្សសិក្សរ នដាយសារ
ដតការផគត់ផគង់មានក្សទ្មិត។ 

▪ ការដក្សនចែ – សិប្បក្សមមដក្សនចែ៖ 
- សិប្បក្សមមចទ្មាញ់យក្សនទ្ប្ងដូង (ជាចមបង សិប្បក្សមមខាែ តតូច) នទ្ជ្ើសនរ ើសដូងក្សបា ល់រុាំ

នដើមបីបានរិនែផលសាច់ទ្គប់្ខពស់។ សិប្បក្សមមចទ្មាញ់នទ្ប្ងដូងមួយអាចដក្សនចែដូងទ្ប្មាណ 
២០.០០០ នៅ ៣០.០០០ ដផែ ក្សែុងមួយឆ្ែ ាំ នដាយផលិតបាននទ្ប្ងដូង្មមជាតិ (VCO) ចប់្
ពី ៣០០ នៅ ៥០០ លីទ្ត/ដខ និងលក់្សក្សែុងតនមែ ២៨ ដុលាែ រ/លីទ្ត។ ដផែដូងដដលខូចទ្តវូ
បាននទ្ប្ើនដើមបីផលិតនទ្ប្ងដូងគុណភាពក្សទ្មិតទប្សទ្មាប់្ផលិតជាសាប្ ូដុាំ (តនមែ ១ 
ដុលាែ រ/ដុាំ)។  

- ការដក្សនចែអនុផលគឺជាការសាំខាន់៖ ស្រសកី្សដូងកាត់ដុាំៗសទ្មាប់្ន្វើជី្ក្សាំប្ ុស (តនមែ ១.០០០ 
នៅ ១.៥០០នរៀល/គីឡូទ្កាម) សមបក្សដូងលក់្សសទ្មាប់្ន្វើ្យូង (តនមែ ២៥០នរៀល/
គីឡូទ្កាម) កាក្សដូងតអ ប់្សទ្មាប់្ផលិតជាចាំណីសតវ និងរឹក្សដូងលក់្សឱ្យអែក្សផលិតរឹក្ស
នខមេះ (១,៥លាននរៀល/នតាន)។ សហទ្គសសងគមដូចជាសិប្បក្សមមដូងតាដក្សវ (CoCo de 
Takeo) ដក្សនចែស្រសកី្សដូងនៅជាផលិតផលកាក្សសរនសដូង ដសបក្សនជ្ើង ដខេពួរ និង
ផលិតផលហតថក្សមម។ ទ្ក្សុមហ ុន្យូងអនាម័យ KGC  (Khmer Green Charcoal) ដក្សនចែ
សមបក្សដូងនៅជា ្យូងអនាម័យ (biochar briquettes.) 

▪ ការដចក្សចយ និងការលក់្សរាយ – អែក្សលក់្សរាយ និងអែក្សលក់្សដូរតាមដងផែូវ លក់្សដផែដូងស្រសស់
ជាចមបងសទ្មាប់្រឹក្សដូង។ សតុក្សដផែដូងដដលមិនទន់លក់្សនចញអាចនចែនៅជាចហួយដូង ឬ
ផលិតផលនផេងនរៀត នដើមបីកាត់ប្នថយកាក្សសាំណល់។ ដផែដូងស្រសស់ទ្តូវបានររួលទន
នដាយទ្ប្ជាជ្នក្សែុងស្រសុក្ស ប្ ុដនតវស័ិយននេះក្សាំពុងនទ្តៀមខែួនសទ្មាប់្ការនាាំនចញដផែដូងនៅកាន់
ទ្ប្នរសចិន នទ្កាមកិ្សចចទ្ពមនទ្ពៀងភូតគមអនាម័យលមី។  
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ដផែដូង – ដាំណាក់្សកាល និងមូលនហតុននការបាត់ប្ង់ 

ការបាត់ប្ង់នៅក្សែុងដខេទ្ចវាក់្សតនមែននដផែដូងរប្ស់ក្សមពុជានក្សើតមាននឡើងនៅតាមដាំណាក់្សកាលជានទ្ចើន 
នដាយប្ញ្ជា ដដលនក្សើតនឡើងមាងនហើយមាងនរៀតននាេះគឺការលយចុេះននគុណភាព និងការនទ្ប្ើទ្បាស់
អនុផលមិនទន់អស់លរធភាព។ នៅក្សទ្មិតក្សសិដាឋ ន ការបាត់ប្ង់មុនទ្ប្មូលផលប្ណាត លមក្សពី
ពពួក្សសតវលអិតចនទ្ងប្ាំផែិចប្ាំតែ ញដផែន ើ។ ទ្ប្សិននប្ើគម នការទ្គប់្ទ្គងទ្ប្ក្សប្នដាយទ្ប្សិរធភាពនរ
ននាេះ ដផែដូងដដលរងផលប្ េះ ល់ភាគនទ្ចើនមិនអាចយក្សលក់្សនលើរីផារបានននាេះនរ។ ការទ្ប្មូល
ផល និងការទ្គប់្ទ្គងការខូចខាតន្វើនឡើងនៅនពលដដលដផែដូងទ្ជ្ុេះពីនដើម ឬទ្គប់្ទ្គងមិនបានទ្តឹម
ទ្តូវនៅនពលកាប់្យក្សដផែ ជាពិនសសសទ្មាប់្ដូងខចី ដដលនាាំឱ្យមានសាែ មនទ្ប្េះដប្ក្ស ឬសាែ មជាាំ ដដល
ប្ េះ ល់ដល់ការយក្សនៅលក់្សនៅនលើរីផារ។ ដផែដូងដដលខូច ឬមានវកិារទាំងននេះ (ទ្ប្ដហល ៥% នន
ផលិតក្សមម) អាចទ្តូវបានររួលទននដាយក្សសិក្សរខែួនឯងតទ ល់ ឬយក្សនៅនបាេះនចលដតមាង ទ្ប្សិននប្ើ
ដផែដូងខូចទាំងននាេះយក្សមក្សររួលទនមិននក្សើត។ នៅដាំណាក់្សកាលននការជួ្ញដូរ ការខូចខាតក្សែុង
អាំឡុងការនលើក្សដាក់្ស ការដឹក្សជ្ញ្ជូ ន និងការជ្ញ្ជូ នចុេះពីរលយនត ប្ណាា លឱ្យមានការបាត់ប្ង់ ២,៥ ដល់ 
៥% ប្ដនថមនរៀត ជាពិនសសនៅនពលដដលដផែដូងទ្តវូបានតនទ្មៀប្គរនលើគែ នដាយពុាំមានទ្រនាប់្ ឬ
ដឹក្សជ្ញ្ជូ នក្សែុងរយៈចមាង យឆ្ង យតាមរលយនតដឹក្សរាំនិញដដលចាំហ ែុប្នទ្កាយ។ ការពនារនពលក្សែុង
ការដចក្សចយ (២ នៅ ៣ នលងនដើមបីនលើក្សដាក់្សឱ្យនពញ និង ២ នៅ ៣ នលងនផេងនរៀតក្សែុងការជ្ញ្ជូ នចុេះ
ពីរលយនតដឹក្សរាំនិញ) អាចអូសប្នាែ យនពលនវលាដដលន្វើឱ្យដផែដូងទ្ប្ មនឹងការខូច នៅនពលផទុក្ស 
និងនពលដឹក្សជ្ញ្ជូ ន។ 

នៅដាំណាក់្សកាលដក្សនចែ ប្ញ្ជា ទ្ប្ មចមបងគឺក្សងវេះការផគត់ផគង់ដូងក្សបា ល់រុាំ ដដលក្សតាត ននេះនាាំឱ្យ
សមតថភាពដក្សនចែនទ្ប្ើទ្បាស់មិនទន់អស់លរធភាព។ ដផែដូងរុាំដដលខូចទ្តវូបានយក្សនៅផលិតជាសាប្ ូ
ដុាំ ឬនទ្ប្ងដូងគុណភាពក្សទ្មិតទប្ ប្ណាា លឱ្យលយចុេះមា ជី្ន។ នៅក្សែុងតាំប្ន់ដដលពុាំមានទ្ប្ព័នធនទ្ប្ើ
ទ្បាស់អនុផល ស្រសកី្ស សមបក្ស និងរឹក្សដូងអាចយក្សនៅនបាេះនចល។ នៅនពលដចក្សចយ និងលក់្សរាយ 
ដផែដូងដដលលក់្សមិនដាច់ ជាពិនសសដូងខចី ខូចគុណភាពទ្ប្សិននប្ើលក់្សមិននចញក្សែុងរយៈនពលមួយ 
ឬពីរសបាត ហ៍។ ចាំន េះហាងលក់្សរឹក្សដូងនៅរីទ្ក្សងុ ជី្វមា សននដផែដូងដដលបានបា ន់ទ្ប្មាណ ៨៣% 
(ភាគនទ្ចើនជាស្រសកី្ស និងសមបក្សដូង) អាចកាែ យនៅជាកាក្សសាំណល់នៅនពលដដលនបាេះនចលនដាយ
ពុាំមានការដក្សនចែនឡើងវញិ ឬផលិតនៅជាជី្ក្សាំប្ ុស ដដលការណ៍ននេះប្ងាា ញពីលាំហូរ្នធានមួយដផែក្ស
ា្ំដដលមិនទ្តូវបានយក្សនៅដក្សនចែ។ 
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ដផែដូង – ការអនុវតតការដក្សនចែឱ្យមានតនមែនានពលប្ចចុប្បនែ  

ការនទ្ប្ើទ្បាស់អនុផលនៅក្សែុងវស័ិយដផែដូងរប្ស់ក្សមពុជាមានលក្សាណៈខុសគែ ខាែ ាំងនៅតាមរីតាាំង និង
តួអងគ នដាយសិប្បក្សមមដក្សនចែមួយចាំនួនប្ងាា ញពីការនទ្ប្ើទ្បាស់ផលិតផលដផែដូងនពញនលញ ខណៈ
ដដលសិប្បក្សមមនផេងនរៀតនបាេះនចលកាក្សសាំណល់ភាគនទ្ចើន។ នៅក្សដនែងដដលមានទ្ប្ព័នធដក្សនចែឱ្យ
មានតនមែ ដផែដូងក្សបា ល់រុាំអាចប្នងកើតលាំហូរទ្បាក់្សចាំណូលបានយ ងនទ្ចើន៖ ស្រសកី្សដូងកាត់ជាដុាំៗ និង
លក់្សសទ្មាប់្ផលិតជាជី្ក្សាំប្ ុស ឬនទ្គឿងផេាំសទ្មាប់្ដាាំដាំណាាំ (តនមែ ១.០០០ នៅ ១.៥០០ នរៀល/
គីឡូទ្កាម) សមបក្សលក់្សសទ្មាប់្ផលិតជា្យូង (តនមែ ២៥០ នរៀល/គីឡូទ្កាម) កាក្សដូងតអ ប់្លាយ
ជាមួយសកររងូ (molasses) សទ្មាប់្ផលិតជាចាំណីសតវ និងរឹក្សដូងលក់្សសទ្មាប់្សិប្បក្សមមផលិតរឹក្ស
នខមេះ (១,៥ នរៀល/នតាន)។ ដផែដូងដដលខូចទ្តូវបានប្ាំដប្ែងជានទ្ប្ងដូងគុណភាពក្សទ្មិតទប្សទ្មាប់្ 
ផលិតសាប្ ូ។  

សហទ្គសជានទ្ចើនទ្តូវបានប្នងកើតនឡើង នដើមបពីទ្ងីក្សការដក្សនចែកាក្សសាំណល់ពីដផែដូង។  សិប្ប
ក្សមមដូងតាដក្សវ (CoCo de Takeo) ដដលជាសហទ្គសសងគមមួយ បានដក្សនចែស្រសកី្សដូងនៅជា
ផលិតផលកាក្សសរនសដូង ដូចជាក្សទ្មាល ដខេពួរ ដសបក្សនជ្ើង និងផលិតផលហតថក្សមម រមួជាមួយនឹង
ការផលិតជី្ក្សាំប្ ុស។ ទ្ក្សុមហ ុន្យូងអនាម័យ KGC  នៅរាជ្ធានីភែាំនពញ ដក្សនចែសមបក្សដូង និង្យូង
ដដលនទ្ប្ើទ្បាស់នឡើងវញិនៅជា្យូងអនាម័យចាំនហេះយូរ ដដលមានថាមពលក្សទ្មិតខពស់ នដាយកាត់
ប្នថយការពឹងដផអក្សនលើ្យូងដដលបានពីអនុផលនទ្ពន ើ។ សិប្បក្សមមខាែ តតូច និងហតថក្សរក៏្សបាននចែ
សមបក្សដូងនៅជាដពង នទ្គឿងដតងលមអ និងវតថុអនុសាវរយ៍ីសទ្មាប់្រីផារក្សែុងស្រសុក្ស និងនរសចរណ៍
ផងដដរ។ 

នទេះបី្មានការអនុវតតជាគាំរទូាំងននេះក៏្សនដាយ ការដក្សនចែអនុផលននដផែដូងឱ្យមានតនមែ នៅមិនទន់
មានលក្សាណៈរូលាំរូលាយនៅនឡើយនរ។ ក្សសិក្សរខាែ តតូច និងអែក្សលក់្សដូរដផែដូងស្រសស់ជានទ្ចើន ជា
ពិនសសនៅរីទ្ក្សុង នៅដតនបាេះនចលស្រសកី្ស និងសមបក្សដូង នាាំឱ្យសាំណល់ជី្វមា សននដផែដូងមួយដផែក្ស
ា្ំមិនទ្តូវបាននទ្ប្ើទ្បាស់។ នទេះបី្ជាយ ងណា ទ្ប្សិននប្ើមានស្រសាប់្នូវក្សដនែងទ្ប្មូល និងដក្សនចែដដល

មានរចនាសមព័នធទ្តឹមទ្តូវ អនុផលពីដផែដូងអាចគាំទ្រដល់លរធផលនសដឋកិ្សចចចទ្កា នាាំឱ្យមានការ
ប្នងកើតទ្បាក់្សចាំណូលបានប្ដនថមសទ្មាប់្អែក្សផលិត និងកាត់ប្នថយកាក្សសាំណល់ក្សែុងប្រសិាថ ន។ 
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៦. ដខេទ្ចវាក់្សតនមែននអាំនៅ 

អាំនៅ – រិដឋភាពរូនៅននការផលិត និងការទ្ប្មូលផល 

អាំនៅគឺជាដាំណាាំឧសាហក្សមមដ៏សាំខាន់មួយនៅក្សែុងទ្ប្នរសក្សមពុជា ដដលភាគនទ្ចើនមានដាាំដុេះនៅ
នខតតក្សាំពង់សពឺ នកាេះកុ្សង ឧតតរមានជ័្យ និងទ្ពេះវហិារ (ODC ឆ្ែ ាំ២០២១)។ នៅឆ្ែ ាំ២០២៣ ដាំណាាំននេះទ្តវូ
បានដាាំដុេះនលើនផទដីទ្ប្មាណ ៣០.២៩០ ហិក្សតា ផលិតបាន ០,៦៨ លាននតាន នដាយមានតនមែ
ផលិតក្សមមសរបុ្ចាំនួន ២៨៤,៩ លានដុលាែ រអានមរកិ្ស (របូ្ភាព ៣) សនទ្មចបានរិនែផលជាម្យម
ទ្ប្ដហល ១០,៧៦ នតាន/ហិចតា នៅរូទាំងទ្ប្នរស ប្ ុដនតដីចមាក រ ា្ំៗអាចសនទ្មចបានរិនែផលពី ៥០ 
នៅ ៨០ នតាន/ហិក្សតា នប្ើន្ៀប្នឹងរិនែផលពី ២០ នៅ ២៥ នតាន/ហិក្សតា រប្ស់ក្សសិក្សរខាែ តតូច (NIS 
ឆ្ែ ាំ២០២៣; ODC ឆ្ែ ាំ២០២១)។ វស័ិយននេះទ្តូវបានដប្ងដចក្សរវាងក្សសិក្សរខាែ តតូច (ជា្មមតា <៣ ហិ
ក្សតា) និងដីចមាក រខាែ ត ា្ំនទ្កាមសមបទនដីនសដឋកិ្សចច (ODC ឆ្ែ ាំ២០២១)។ ពូជ្អាំនៅសាំខាន់ៗចាំនួនពីរ
ទ្ប្នភរទ្តវូបានដាាំដុេះ៖ អាំនៅរឹក្ស មុាំមានគុណតនមែសទ្មាប់្ផលិតរឹក្ស និងអាំនៅឫសេីសទ្មាប់្ចទ្មាញ់
ផលិតជាសករ22។ ការទ្ប្មូលផលន្វើនឡើងជានរៀងរាល់ឆ្ែ ាំ ចប់្ពីដខកុ្សមភៈ ដល់ដខឧសភា នដាយចាំបាច់
ទ្តូវមានទ្ប្ព័នធធារាសាស្តសត ដូនចែេះការពទ្ងីក្សនផទដីដាាំដុេះនៅក្សដនែងដដលមិនមានទ្ប្ភពរឹក្សទ្គប់្ទ្គន់គឺ
នៅមានក្សទ្មិត (ODC ឆ្ែ ាំ២០២១)។ នទេះបី្រិនែផលធាែ ក់្សចុេះក្សែុងរយៈនពលមួយរសវតេរក៍្សនែងមក្សក៏្ស
នដាយ ផលិតក្សមមសរបុ្បាននក្សើននឡើងនដាយសារដតការពទ្ងីក្សនផទដីដាាំដុេះ និងទ្ប្តិប្តតិការខាែ ត
ឧសាហក្សមម (NIS ឆ្ែ ាំ២០២៣)។  

សមតថភាពដក្សនចែភាគនទ្ចើនគឺមាននៅតាមនរាងចទ្ក្ស ា្ំៗ ដូចជាទ្ក្សមុហ ុន ភែាំនពញ ស ូនហគើរ (Phnom 
Penh Sugar Co.) ក្សែុងនខតតក្សាំពង់សពឺ (ដដលផលិតសករសបានរហូតដល់ ១០២.០០០ នតានក្សែុងមួយឆ្ែ ាំ) 
(Socheath ឆ្ែ ាំ២០២០) រមួជាមួយនឹងការវនិិនយគ ា្ំៗនផេងនរៀតនៅក្សែុងនខតតនកាេះកុ្សង និងទ្ពេះវហិារ 
(ODC ឆ្ែ ាំ២០២១)។ នទេះជាយ ងណា អទ្តានទ្ប្ើទ្បាស់មា សីុននៅមានក្សទ្មិតទប្ នប្ើន្ៀប្នឹងថាែ ក់្ស
ដឹក្សនាាំក្សែុងតាំប្ន់ នដាយក្សសិក្សរខាែ តតូចភាគនទ្ចើនពឹងដផអក្សនលើការទ្ប្មូលផលនដាយនដ នដាយសារដត
ផលវបិាក្សដផែក្សតនមែ សណាឋ នដី និងរាំហាំដីចមាក រ (Khmer Times ឆ្ែ ាំ២០២១)។ ដីចមាក រ ា្ំៗ ផគត់ផគង់
អាំនៅនដាយតទ ល់នៅកាន់រីតាាំងនរាងមា សីុនផលិតសករ ខណៈដដលក្សសិក្សរខាែ តតូចលក់្សអាំនៅតាមរ
យៈអែក្សទ្ប្មូលរិញ ឬអែក្សលក់្សដុាំក្សែុងស្រសុក្ស ដដលជានរឿយៗទ្ប្ មនឹងប្ញ្ជា ននការដទ្ប្ទ្ប្ួលតនមែ ផល
ប្ េះ ល់នដាយនទ្គេះរាាំងសងួត ការខូចខាតផលដាំណាាំនដាយសារពពួក្សសតវលអិតចនទ្ង និងហានិភ័យ
ននការលយចុេះគុណភាពដាំណាាំក្សែុងរដូវវសា។ នទ្ដពីការយក្សនៅផលិតសករ អនុផលពីអាំនៅដូចជា 
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កាក្សអាំនៅ (bagasse) សកររងូអាំនៅ (molasses) កាក្សអាំនៅម ដា (press mud) និងចុងអាំនៅ មានសកាា
នុពលយ ងសាំខាន់ក្សែុងការនចែនទ្ប្ើនឡើងវញិជាថាមពល នអតាណុលជី្វសាស្តសត (bioethanol) ចាំណី
សតវ និង ផលិតផលជី្វសាស្តសត (bioproducts) (Singh et al. ឆ្ែ ាំ២០២១; Poria et al. ឆ្ែ ាំ២០២២; 
Ungureanu et al. ឆ្ែ ាំ២០២២; Ding ឆ្ែ ាំ២០២៤; Matsueda & Antunes ឆ្ែ ាំ២០២៤) ប្ ុដនតការផលិតជី្វ
ឥនធនៈទ្រង់ទ្ទយ ា្ំនៅក្សមពុជានៅមិនទន់សនទ្មចបាននៅនឡើយនរ (ODC ឆ្ែ ាំ២០២១)។ 

អាំនៅ – ដផនរីដខេទ្ចវាក់្សតនមែ 

ដខេទ្ចវាក់្សតនមែននអាំនៅនៅក្សមពុជា រមួប្ញ្ចូ លដូចជា ការផលិត ការជួ្ញដូរ ការដក្សនចែ និងការដចក្ស
ចយ (ប្ងាា ញក្សែុងរបូ្ភាព១១) រមួជាមួយនឹងតួនារីខុសៗគែ សទ្មាប់្ក្សសិក្សរខាែ តតូច ក្សសិដាឋ ន ា្ំៗ 
អនតរការ ីសិប្បក្សមមដក្សនចែ និងអែក្សលក់្សនៅរីផារ។ ក្សសិក្សរខាែ តតូច (ជា្មមតា <៣ ហិក្សតា) ភាគនទ្ចើន
ដាាំដុេះអាំនៅរឹក្ស មុាំ សទ្មាប់្រីផាររឹក្សអាំនៅ នដាយររួលបានរិនែផលពី ២០ នៅ ២៥ នតាន/ហិក្សតា 
នហើយយក្សលក់្សតាមរយៈអែក្សទ្ប្មូលរិញក្សែុងស្រសុក្ស ឬយក្សលក់្សនដាយតទ ល់ដល់អែក្សលក់្សរាយ។ ក្សសិ-
ដាឋ ន ា្ំៗ (១,០០០-១០,០០០ ហិក្សតា) នតត តសាំខាន់នលើអាំនៅឬសេីសទ្មាប់្សករចទ្មាញ់ ដដលដាំនណើ រ
ការនទ្កាមសមបទនដីនសដឋកិ្សចច និងការផគត់ផគង់នរាងមា សីុន ដូចជា ទ្ក្សុមហ ុន ភែាំនពញ ស ូនហគើរ (Phnom 
Penh Sugar Co.) ក្សែុងតនមែ ៣៣-៣៦ ដុលាែ រអានមរកិ្សក្សែុងមួយនតាន។  

អែក្សទ្ប្មូលរិញន្វើការរិញដាំណាាំអាំនៅទាំងនដើមពីក្សសិក្សរ នដាយជួ្លពួក្សនគឱ្យទ្ប្មូលផល និង
ដឹក្សជ្ញ្ជូ នអាំនៅនៅកាន់ចាំណុចដឹក្សជ្ញ្ជូ នដដលបានទ្ពមនទ្ពៀងគែ ។ អែក្សទ្ប្មូលរិញមួយចាំនួននដើរតួ
នារីជាអែក្សលក់្សរាយ ឬផគត់ផគង់ដល់អែក្សលក់្សដុាំ ដដលទ្ប្មូលរិញតាមនខតតជានទ្ចើនរមួមាន ក្សាំពង់សពឺ 

រូបភារ ១១៖ ត្ែនទីត្េែព្ វារ់ត្ថ្មលថ្នអំ្ចៅ 

 

នដើមអាំនៅស្រសស់ 
អនុផល (សកររងូ កាក្សអាំនៅ) 
សករ (នៅ និងចទ្មាញ់រួច) 
ផលិតផលដដលបានដក្សនចែឱ្យមានតនមែ(ជី្ ចនកាក្សអាំនៅ) 
 

ដាំណាក់្សកាលននសាំណល់/អនុផល 

ដផនរីដខេទ្ចវាក់្សតនមែននអាំនៅនៅក្សមពុជា 

 
ផលិតក្សមម 

ក្សសិក្សរ 

ក្សសិដាឋ ន្ាំ 

 

ការជ្ួញដូរ 

 

 

អែក្សទ្ប្មូលរិញ 

ការដក្សនចែ 

សិប្បក្សមមដក្សនចែ/អែក្សលក្ស់ដុាំ 

សិប្បក្សមមដក្សនចែ 
នផេងនរៀត 

នរាងចទ្ក្សសករ 

ការដចក្សចយ 

រីផារក្សែុងស្រសុក្ស រីផារ 
អនតរជាតិ 

អែក្សនទ្ប្ើទ្បាស់ 

ក្សែុងស្រសុក្ស 
អែក្សលក្ស់ 
រឹក្សអាំនៅ 

អែក្សនាាំនចញ 

អែក្សលក្ស់រាយ អែក្សលក្ស់ដុាំ 

សាំណល់/អនុផល 
 

ក្សសិក្សរ៖ ចុង សែឹក្ស ដផែក្សនផេងៗនរៀតននដាំណាាំអាំនៅ 
(២៦%) 
សិប្បក្សមមដក្សនចែ/អែក្សលក្ស់ដុាំ៖ សមបក្សអាំនៅ ១១,១% 

នរាងចទ្ក្សផលិត៖ កាក្សអាំនៅ (២៣,៧%) សកររងូ (៤,២%) 
អែក្សលក្ស់រឹក្សអាំនៅ៖ កាក្សអាំនៅ (១២,៦%) 
 

 

 

សាំណល់/អនុផល 
 

ក្សសិក្សរ៖ ចុង សែឹក្ស ដផែក្សនផេងៗនរៀតននដាំណាាំអាំនៅ 
(២៦%) 
សិប្បក្សមមដក្សនចែ/អែក្សលក្ស់ដុាំ៖ សមបក្សអាំនៅ ១១,១% 

នរាងចទ្ក្សផលិត៖ កាក្សអាំនៅ (២៣,៧%) សកររងូ (៤,២%) 
អែក្សលក្ស់រឹក្សអាំនៅ៖ កាក្សអាំនៅ (១២,៦%) 
 

 

 

សាំណល់/អនុផល 
 

ក្សសិក្សរ៖ ចុង សែឹក្ស ដផែក្សនផេងៗនរៀតននដាំណាាំអាំនៅ 
(២៦%) 
សិប្បក្សមមដក្សនចែ/អែក្សលក្ស់ដុាំ៖ សមបក្សអាំនៅ ១១,១% 

នរាងចទ្ក្សផលិត៖ កាក្សអាំនៅ (២៣,៧%) សកររងូ (៤,២%) 
អែក្សលក្ស់រឹក្សអាំនៅ៖ កាក្សអាំនៅ (១២,៦%) 
 

 

 

សាំណល់/អនុផល 
 

ក្សសិក្សរ៖ ចុង សែឹក្ស ដផែក្សនផេងៗនរៀតននដាំណាាំអាំនៅ 
(២៦%) 
សិប្បក្សមមដក្សនចែ/អែក្សលក្ស់ដុាំ៖ សមបក្សអាំនៅ ១១,១% 

នរាងចទ្ក្សផលិត៖ កាក្សអាំនៅ (២៣,៧%) សកររងូ (៤,២%) 
អែក្សលក្ស់រឹក្សអាំនៅ៖ កាក្សអាំនៅ (១២,៦%) 
 

 

 

សាំណល់/អនុផល 
 

ក្សសិក្សរ៖ ចុង សែឹក្ស ដផែក្សនផេងៗនរៀតននដាំណាាំអាំនៅ 
(២៦%) 
សិប្បក្សមមដក្សនចែ/អែក្សលក្ស់ដុាំ៖ សមបក្សអាំនៅ ១១,១% 

នរាងចទ្ក្សផលិត៖ កាក្សអាំនៅ (២៣,៧%) សកររងូ (៤,២%) 
អែក្សលក្ស់រឹក្សអាំនៅ៖ កាក្សអាំនៅ (១២,៦%) 
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នសៀមរាប្ បាត់ដាំប្ង តាដក្សវ និងក្សណាត ល។ អាជី្វក្សរលក់្សដុាំ/រាយចត់ថាែ ក់្សនដើមអាំនៅ (២ដម ទ្ត, ១,៥ 
ដម ទ្ត ,១ដម ទ្ត) នហើយលក់្សឱ្យអែក្សលក់្សរឹក្សអាំនៅ ឬអែក្សនទ្ប្ើទ្បាស់ នដាយជានរឿយៗ រងការខាតប្ង់
នដាយសាររឹក្សនភែៀង ឬជ្ាំងឺ។ សិប្បក្សមមដក្សនចែរមួមាននរាងចទ្ក្សផលិតសករ ដដលផលិតសករស សករ
ចទ្មាញ់ និងសករនៅ រមួនឹងក្សសិក្សរខាែ តតូចដដលដក្សនចែកាក្សអាំនៅនៅជាចនកាក្សអាំនៅ ឬឧសដប្ប្នអ
កូ្ស។ អែក្សលក់្សរឹក្សអាំនៅរិញអាំនៅ ២-៣ បាច់ ពីរដងក្សែុងមួយសបាត ហ៍ពីអែក្សលក់្សដុាំ នដើមបីលក់្សរឹក្សអាំនៅ
ស្រសស់នដាយតទ ល់ដល់អែក្សនទ្ប្ើទ្បាស់។ ដខេទ្ចវាក់្សននេះមានការគាំទ្រពីអែក្សផគត់ផគង់ធាតុចូល (ជី្ ប្រកិាា រ
ធារាសាស្តសត) និងអែក្សផតល់នសវាដឹក្សជ្ញ្ជូ ន ប្ ុដនតមានការលាំបាក្ស នដាយសារក្សងវេះមា សីុន ការផលិត
រប្ស់ក្សសិក្សរខាែ តតូចនៅក្សដនែងនផេងៗគែ  និងក្សងវេះការន្វើរីផារដដលមានការសទ្មប្សទ្មួលទ្តឹមទ្តូវ។ 

អាំនៅ – ដាំណាក់្សកាល និងមូលនហតុននការបាត់ប្ង់ 

ការបាត់ប្ង់អាំនៅនក្សើតមាននឡើងនៅដាំណាក់្សកាលជានទ្ចើននៅក្សែុងដខេទ្ចវាក់្សតនមែ នដាយចាំណាក់្ស
កាលសាំខាន់ប្ាំផុតគឺសថិតនៅក្សទ្មិតក្សសិដាឋ ន និងការលក់្សរាយ។ នៅក្សែុងដាំនណើ រការផលិត សាថ នភាព
លាំបាក្ស ក់្សព័នធនឹងអាកាសធាតុ ដូចជានទ្គេះរាាំងសងួត និងនភែៀងធាែ ក់្សមិននរៀងទត់ ន្វើឱ្យអាំនៅមិន
អាចលូតលាស់បានទ្គប់្ទ្គន់ និងមានប្រមិាណសករទប្ ខណៈដដលពពួក្សសតវលអិតចនទ្ងប្ងកការ
ខូចខាតនលើនដើមអាំនៅ។ ការទ្ប្មូលផលយឺតយ វ - ជានរឿយៗ នដាយសារដតតទ្មូវការរីផារទប្ - 
អាំនៅរងផលប្ េះ ល់ក្សែុងរដូវវសា នាាំឱ្យខូចគុណភាព និងលមលយក្សទ្មិតជាតិសករ (sucrose) ។ 
អាំឡុងនពលជួ្ញដូរ និងការលក់្សរាយ នដើមអាំនៅដដលទ្ប្មូលផលបានគឺងាយនឹងរងការខូចខាត
ណាស់ នដាយសារការនរៀប្ចាំ និងការដឹក្សជ្ញ្ជូ ន ជាពិនសសនៅនពលនលើក្សដាក់្ស និងដាក់្សចុេះពីយន
យនតនដាយនដ ឬដឹក្សជ្ញ្ជូ នតាមផែូវដដលមានសាថ នភាពលាំបាក្ស។ ការប្នណាា យឱ្យទ្តូវរឹក្សនភែៀងន្វើឱ្យ
អាំនៅឆ្ប់្ខូច នាាំឱ្យអាំនៅទាំងននាេះមិនអាចនទ្ប្ើសទ្មាប់្ចទ្មាញ់យក្សរឹក្ស ឬលក់្សជាផលិតផលគុណ
ភាពក្សទ្មិតខពស់។ អែក្សលក់្សដុាំក្សែុងនខតតក្សាំពង់សពឺរាយការណ៍ថា ពួក្សគត់បានខាតប្ង់អាំនៅទ្ប្ដហល ១០ 
បាច់អាំឡុងនពលដឹក្សជ្ញ្ជូ នអាំនៅ ៣០០ បាច់ នរៀងរាល់ ២-៣ នលងមតង នដាយសារខូចនដើម សញ្ជញ ប្ងាា ញ
ថាអាំនៅមិនលអ ឬមានក្សទ្មិតជាតិសករទប្។ ដាំណាក់្សកាលលក់្សរឹក្សអាំនៅប្នងកើតបាននូវសាំណល់កាក្ស
អាំនៅ ប្នាទ ប់្ពីចទ្មាញ់យក្សរឹក្សរចួ ប្ ុដនតក្សែុងក្សរណីភាគនទ្ចើន មិនមានរចនាសមព័នធក្សែុងការទ្ប្មូល ឬ
នទ្ប្ើទ្បាស់កាក្សអាំនៅទាំងននាេះនឡើងវញិនឡើយ។  
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អាំនៅ – ការអនុវតតការដក្សនចែឱ្យមានតនមែនានពលប្ចចុប្បនែ 

ការដក្សនចែអាំនៅផាល់នូវអនុផលជានទ្ចើនមុខ រមួជាមួយនឹងតនមែលក់្សនៅរីផារទ្ប្ក្សប្នដាយសកាត នុ
ពល ប្ ុដនតការនទ្ប្ើទ្បាស់នៅក្សែុងទ្ប្នរសក្សមពុជានៅមានក្សទ្មិត នហើយភាគនទ្ចើនមិនទន់មានលក្សាណៈ
ផែូវការនៅនឡើយ។ នៅក្សែុងនរាងមា សីុន
ចទ្មាញ់សករ ា្ំៗ កាក្សអាំនៅ (ទ្ប្ដហល ២៣-
៤០% ននរមងន់អាំនៅ) ទ្តវូបានលក់្ស
សទ្មាប់្ផលិតជាចនកាក្សអាំនៅ ឬនទ្ប្ើនៅ
នឹងក្សដនែងតទ ល់ជាឥនធនៈសទ្មាប់្ឡចាំហា
យ។ គាំនិតផតួចនផតើមខាែ តតូចនៅនខតត
នសៀមរាប្ និងរាជ្ធានីភែាំនពញ បានប្ងាា ញ
ឱ្យន ើញថាសាំណល់កាក្សអាំនៅអាចយក្ស
នៅផលិតជាឧសដប្ប្នអកូ្ស នដាយការ
ប្ងាា ប់្សរនសកាក្សអាំនៅជាមួយប្នទេះន ើ 
និងការផលិតសមាភ រនលើតុដដលអាចរលាយបាននដាយ្មមជាតិ តាមរយៈការសមងួត និងដក្សនចែកាក្សអាំ
នៅ។ សកររងូ (Molasses) (ទ្ប្មាណ ៤,២% ននរមងន់អាំនៅ) ជា្មមតាទ្តូវបានលក់្សសទ្មាប់្ផលិតជាជី្ 
ខណៈដដលកាក្សអាំនៅម ដាគឺក្សទ្មយក្សនៅដក្សនចែឱ្យមានតនមែណាស់ នទេះបី្ជាកាក្សអាំនៅម ដាអាចសមបូរ
នដាយសារជាតិចិញ្ច ឹមខពស់ សទ្មាប់្នទ្ប្ើជាជី្សររីាងគ ឬធាតុផេាំក្សែុងចាំណីសតវក៏្សនដាយ។ 

នៅនពលលក់្សរឹក្សអាំនៅ កាក្សអាំនៅដដលចទ្មាញ់រឹក្សរចួ (ទ្ប្ដហល ១២-១៣% ននរមងន់នដើមអាំនៅ) 
ជារូនៅ ទ្តូវយក្សនៅនបាេះនចល ឬនៅនពលមាងមាក ល ឱ្យនៅអែក្សដនរសទ្មាប់្ជាចាំណីនគទ្ក្សបី្។ ចុង 
និងសែឹក្សអាំនៅ ដដលសល់ពីការទ្ប្មូលផល (២៦% ននជី្វមា ស) ភាគនទ្ចើនទ្តូវបានយក្សនៅដុតនចល
នៅចមាក រ ប្ ុដនតជាសក្សល ចុង និងសែឹក្សអាំនៅទាំងននាេះ អាចនទ្ប្ើផលិតជី្វថាមពល ជី្វបាែ សទិក្ស ឬចាំណី
សតវដដលមានទ្ប្ូនតអីុនខពស់។ គនទ្មាងស្រសាវទ្ជាវ និងគនទ្មាងសាក្សលបងមួយចាំនួនបានដសវងរក្សវ ិ្ ី
ប្ាំដប្ែងកាក្ស និងចុងអាំនៅ នៅជាជី្វនអតាណុល ឬជី្វឧសម័ន ប្ ុដនតនានពលប្ចចុប្បនែននេះមិនទន់មានការ
ផលិតជី្វឥនធនៈក្សទ្មិត ណិជ្ជក្សមមនៅក្សមពុជានៅនឡើយនរ។ ការដដលមិនមានទ្ប្ព័នធទ្ប្មូលរិញ
ដាំណាាំដដលមានរចនាសមព័នធទ្តឹមទ្តូវ ការវនិិនយគនលើនហដាឋ រចនាសមព័នធដក្សនចែ និងរាំនាក់្សរាំនងរី
ផារបានដាក់្សក្សាំហិតចាំន េះខាែ ត និងសងគតិភាពននសក្សមមភាពក្សែុងការដក្សនចែអនុផលអាំនៅទាំងននេះឱ្យ
មានតនមែ។  

រូបភារ ១២៖ ចដើមអំ្ចៅព្តូ្វបានចរៀប ំស្ព្មាប់ការោំដុះរនុងរដូវងមីចៅចេត្តរំរង់ស្ពឺ 
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ង. ការវភិាគសលើការបាត់បង់ ្ិងេណំលអ់ាហារ ្ិងឱ្កាេន្ការថ្ក្នចនឱ្យមា្តនម្ែ 

ការវភិាគនលើការបាត់ប្ង់ និងសាំណល់អាហារនៅក្សែុងដាំណាាំសាំខាន់ៗចាំនួនទ្បាាំមួយក្សែុងទ្ប្នរស
ក្សមពុជា ប្ងាា ញពីអទ្ប្សិរធភាពយ ងខាែ ាំងនៅតាមដខេទ្ចវាក់្សតនមែរប្ស់ខែួន រមួជាមួយនឹងដាំណាក់្ស
កាលខាតប្ង់នផេងៗគែ  អាស្រស័យនលើទ្ប្នភរដាំណាាំ (តារាង៣ ក្សែុងឧប្សមព័នធ១ របូ្រី១៣)។ ជារមួ ការ
វភិាគប្រមិាណ (របូ្ភាព១៣) គូសប្ញ្ជជ ក់្សថា ន តមានសាំណល់សុរធនទ្ចើនប្ាំផុតក្សែុងមួយហិក្សតា 
ប្នាទ ប់្មក្សគឺដាំណាាំអាំនៅ និងដាំឡូងមី។ នទេះជាយ ងណា  ក់្សព័នធនឹងការបាត់ប្ង់គិតជាសមាមាទ្ត
វញិ សាវ យចនទី និងដូងមានលក្សាណៈសាំខាន់ជាពិនសស៖ ចាំន េះសាវ យចនទីគឺខាតប្ង់ជី្វមា សយ ង
នទ្ចើនសនមបើមនៅនឹងចមាក រតទ ល់ ចាំដណក្សឯដូងគឺខាតប្ង់នៅនពលដចក្សចយនៅដាំណាក់្សកាលជិ្ត
ដល់រីផារ (downstream distribution waste)។  

 

 

 

 

 

 

ការបាត់ប្ង់ដផែក្សនសដឋកិ្សចចននការបាត់ប្ង់ និងសាំណល់អាហារ (FLW) 

ក្សសិក្សរខាតប្ង់ផលដាំណាាំយ ងនទ្ចើន ចប់្ពី ២១,២% សទ្មាប់្ដាំណាាំអាំនៅ រហូតដល់ ៥៥,២៤% 
សទ្មាប់្ដាំណាាំដូង។ អទ្តាននេះគឺជាផលបូ្ក្សសរបុ្ននការបាត់ប្ង់ផលដាំណាាំនដាយសារការលយចុេះ
រិនែផល និងការបាត់ប្ង់នទ្កាយការទ្ប្មូលផល នដាយសារការទ្គប់្ទ្គងមិនបានទ្តឹមទ្តូវ នដាយក្សែុង
ននាេះ ការបាត់ប្ង់ផលដាំណាាំនដាយសារការលយចុេះរិនែផល មានចាំដណក្សនទ្ចើនជាងការបាត់ប្ង់
នទ្កាយការទ្ប្មូលផល នដាយសារការទ្គប់្ទ្គងមិនបានទ្តឹមទ្តូវ (តារាង២)។ ចាំន េះដាំណាាំនទ្មចវញិ 
តនមែននការបាត់ប្ង់គឺនតា តនលើការបាត់ប្ង់នទ្កាយការទ្ប្មូលផល ដដលនសមើនឹងការលយចុេះតនមែ
ទ្ប្ដហល ៨០% ននប្រមិាណផលិតផល ៥-១០% ដដលមានគុណភាពធាែ ក់្សចុេះប្ ុនណាណ េះ។   ក់្សព័នធនឹង
ការបាត់ប្ង់ប្រមិាណដាំណាាំក្សែុងក្សសិក្សរមាែ ក់្ស ដាំណាាំនទ្មចគឺមានក្សទ្មិតទប្ប្ាំផុត (ទ្ប្ហាក់្សទ្ប្ដហល 
១០០ គីឡូទ្កាម) ខណៈដាំឡូងមីវញិមានប្រមិាណខាតប្ង់ខពស់ប្ាំផុត (ទ្ប្ដហល ១៥ នតាន)។ ប្រមិាណ

រូបភារ ១៣ ទិននែល និងស្ំណ្ល់ដំណំ្ដចៅរមពុជារនុងមួយហិរតា/ឆ្ន ំ 
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ព្បភរ៖ ទិននន័យស្ដីរីការខាត្បង់អាហារចោយ SEVEA ឆ្ន ំ២០២៥5 
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ខាតប្ង់ទាំងននេះបានន្វើឱ្យលយចុេះទ្បាក់្សចាំណូលរប្ស់ក្សសិក្សរក្សែុងការទ្ប្មូលផលមាងៗ ពី ១៣៦ 
ដុលាែ រអានមរកិ្សសទ្មាប់្ដូង និង ៤៤៦ ដុលាែ រអានមរកិ្ស សទ្មាប់្ន ត រហូតដល់ជាង ២.០០០ ដុលាែ រ
អានមរកិ្សសទ្មាប់្ដាំឡូងមី និងអាំនៅ។ នទេះបី្ដាំណាាំនទ្មចមានការបាត់ប្ង់តិចជាងដាំណាាំនផេងនរៀតក៏្ស
នដាយ តនមែននការបាត់ប្ង់អតិប្រមាជិ្ត ៤.០០០ ដុលាែ រអានមរកិ្ស គឺជាតនមែខពស់ប្ាំផុត នដាយសារតនមែរី
ផារមានក្សទ្មិតខពស់ខាែ ាំង ន លគឺ ១៧-៣០ ដុលាែ រក្សែុងមួយគីឡូទ្កាម ន្ៀប្នឹងតនមែ ១,០ ដុលាែ រ 
អានមរកិ្ស ឬនទ្កាមននេះ សទ្មាប់្ដាំណាាំនផេងៗនរៀត។ ប្រមិាណ និងតនមែននការបាត់ប្ង់ទាំងននេះនឹង
នក្សើននឡើងនរៀងរាល់ឆ្ែ ាំ សទ្មាប់្ដាំណាាំមួយចាំនួនដដលអាចទ្ប្មូលផលបាននទ្ចើនដង (ឧ. ដូង នទ្មច) 
ឬដាំណាាំដដលមានរដូវដាាំដុេះបានយ ងតិចពីរដង (ឧ. ន ត)។  

ការពាក្សរណ៍ការបាត់ប្ង់ក្សទ្មិតក្សសិដាឋ ននៅក្សទ្មិតទ្ប្នរសនដាយនទ្ប្ើទ្បាស់រាំហាំនផទដីសរបុ្ និង
រិនែផលជាម្យមរប្ស់ក្សសិក្សរក្សែុងមួយឆ្ែ ាំប្ងាា ញថា ប្រមិាណ និងតនមែននការបាត់ប្ង់គឺនទ្ចើនសនមបើម 
(តារាង២)។ ការបាត់ប្ង់សរបុ្គឺក្សទ្មិតទប្ប្ាំផុតចប់្ពី ១៧៧,៧ នតានសទ្មាប់្ដាំណាាំនទ្មច ដដល
មានតនមែទ្ប្ដហល ៣ លានដុលាែ រអានមរកិ្ស និង ៤ លាននតានសទ្មាប់្ដាំណាាំដាំឡូងមីដដលមានតនមែ 
៥៥៩ លានដុលាែ រអានមរកិ្ស។ ការបាត់ប្ង់ដាំណាាំទាំង ៦ មុខននេះមានចាំនួនសរបុ្ទ្ប្មាណ ៥លាន
នតាន ដដលគិតសរបុ្ជារឹក្សទ្បាក់្សគឺជិ្ត ១ប្ ីលានដុលាែ រអានមរកិ្ស។  

ការបាត់ប្ង់នទ្កាយការទ្ប្មូលផលរប្ស់តួអងគក្សែុងដខេទ្ចវាក់្សតនមែនផេងនរៀតក៏្សមានចាំនួននទ្ចើន
ផងដដរ (តារាង៣)។ សិប្បក្សមមដក្សនចែសាវ យចនទី និងន ត និងអែក្សទ្ប្មូលរិញដូងបាននបាេះនចល
ផលិតផល ២-៧% នដាយសារដតប្ញ្ជា ខូចគុណភាព ខណៈដដលអែក្សផលិតសាច់ដូងសងួត (copra) 
ខាតប្ង់ ១៣% ។ ប្រមិាណ និងតនមែននការបាត់ប្ង់បានដទ្ប្ទ្ប្ួល - ទ្គប់្សាវ យចនទីទ្ប្ដហល ៧.០០០ 
នៅ ១៦.០០០ គីឡូទ្កាមមានតនមែ ៧.៧០០-១៨.០០០ ដុលាែ រអានមរកិ្ស។ ២០.០០០-៥៩.៤០០ 
គីឡូទ្កាម មានតនមែ ២.៨០០-៨.៣១៦ ដុលាែ រអានមរកិ្ស សទ្មាប់្ន ត; ១២.៤៨០-២៤.៩៦០ គីឡូទ្កាម 
មានតនមែ ៧.៣៦៣-១៤.៧២៦ ដុលាែ រអានមរកិ្ស សទ្មាប់្ដូង និង ២.៥១៦-៣.៧៧៤ គីឡូទ្កាម មាន
តនមែ ៧.៤៤៧-១១.១៧១ ដុលាែ រអានមរកិ្ស សទ្មាប់្សាច់ដូងសងួត។ ការពទ្ងីក្សរាំហាំការបាត់ប្ង់ននេះនៅ
ក្សទ្មិតជាតិដដលស្រសនដៀងនៅនឹងការបាត់ប្ង់ក្សទ្មិតក្សសិដាឋ នទ្តវូបានរារាាំងនដាយក្សងវេះរិនែន័យ។ ការ
ពាក្សរណ៍រាំហាំននការបាត់ប្ង់ននេះនៅក្សទ្មិតទ្ប្នរស ដដលស្រសនដៀងនឹងការបាត់ប្ង់ក្សទ្មិតក្សសិដាឋ ន
មានការលាំបាក្ស នដាយសារដតក្សងវេះរិនែន័យ។ 

ចាំណុចខាងនលើប្ងាា ញពីប្ញ្ជា យ ង ា្ំន្ងននការបាត់ប្ង់ និងសាំណល់អាហារ (FLW) នន
ផលិតផលដាំណាាំចាំណីអាហារទាំង ៦ មុខ។ ក្សតាត ជានទ្ចើននរៀតដដលរមួចាំដណក្សក្សែុងប្ញ្ជា ននេះ រមួមាន
ក្សងវេះការយល់ដឹងអាំពីសារៈសាំខាន់ននការកាត់ប្នថយការបាត់ប្ង់ និងសាំណល់អាហារ អសមតថភាព 
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លរធភាពនៅមានក្សទ្មិតក្សែុងការនទ្ប្ើទ្បាស់ប្នចចក្សវរិា និងនទ្គឿងប្រកិាា រ អតុលយភាពននកិ្សចចការអារិ
ភាពនតា តការយក្សចិតតរុក្សដាក់្សប្ដនថមនលើការប្នងកើនផលិតក្សមម និងនគលននយបាយ នហដាឋ រចនាស
មព័នធ ការសទ្មប្សទ្មួល និងទ្ប្ព័នធនលើក្សរឹក្សចិតតដដលមានភាពរន់នខាយ។ ការនដាេះស្រសាយប្ញ្ជា នន
ការបាត់ប្ង់ និងសាំណល់អាហារ ពិតជាអាចមានឥរធិពលវជិ្ជមានយ ងខាែ ាំងនលើដផែក្សនសដឋកិ្សចច និងរមួ
ចាំដណក្សដល់រនប្ៀប្វារៈសក្សល (UN SDG 12.3) នដើមបីកាត់ប្នថយការបាត់ប្ង់អាហារតាមដខេទ្ចវាក់្ស
ផលិតក្សមម និងការផគត់ផគង់ រមួទាំងការបាត់ប្ង់នទ្កាយការទ្ប្មូលផលផងដដរ។  
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តារាង ២៖ បរិមាណ្ និងត្ថ្មលែលិត្ែលថ្នការបាត្់បង់ និងស្ំណ្ល់អាហារ (FLW) រនុងត្េែព្ វារ់ត្ថ្មលថ្នដំណំ្ដចៅរព្មិត្រស្ិោា ន 

ដខេទ្ចវាក់្សតនមែ 

ការបាត់ប្ង់ និងសាំណល់អាហារ 
(FLW) (%) 

ផលិតផល
សរបុ្ / ក្សសិក្សរ
មាែ ក់្ស (គក្ស) (ខ) 

ប្រមិាណ និងតនមែ FLW / ក្សសិក្សរ / ការ
ទ្ប្មូលផល 

ប្រមិាណ និងតនមែ FLW នៅក្សទ្មិតទ្ប្នរស / ឆ្ែ ាំ 

ការ
ទ្ប្មូល
ផល1 

នទ្កាយការ
ទ្ប្មូលផល2 

សរបុ្ 
(ក្ស) 

 ប្រមិាណ 
(គក្ស) (ក្សxខ) 

តនមែរីផារ 
(USD/គក្ស) 

(គ) 
តនមែ (USD) 

នផទដីសរបុ្ 
(ហត) 

រិនែផលជា
ម្យម (គក្ស/
ហត/ឆ្ែ ាំ)-ចូរ
នមើលរបូ្រី

១៣ 

ប្រមិាណសរបុ្ (គក្ស) 
( ) 

ប្រមិាណ FLW (គក្ស) 
(ក្សx ) 

តនមែ FLW (USD)  
(ក្សx xគ) 

សាវ យចនទី (ទ្គប់្
សាវ យចនទីនៅ 
(RCN)) 

២៨,៧៥ ៣,២៨ ៣២,០៣ ២.៧៤៧ ៨៣២ ១,១០ ៩១៦ ៣៣៤.០០០ ៧៦៥ ២៥៥.៥១០.០០០ ៨១.៨៣៩.៨៥៣ ៩០.០២៣.៨៣៨ 

ដាំឡូងមី (នមើម) ២០,២០ ១៩,៣០ ៣៩,៥០ ៣៧.២៦៨ ១៤.៧២១ ០,១៤ ២.០៦១ ៧០៥.៤៥០ ១៤.៣២១ ១០.១០២.៧៤៩.៤៥០ ៣.៩៩០.៥៨៦.០៣៣ ៥៥៨.៦៨២.០៤៥ 

ដូង (ដផែ) ៤១,១០ ១៤,១៤ ៥៥,២៤ ៤១៧ ២៣០ ០,៥៩ ១៣៦ ២៩.០០០ ១០.៧៥៩ ៣១២.០១១.០០០ ១៧២.៣៥៤.៨៧៦ ១០១.៦៨៩.៣៧៧ 

ន ត (សាច់ទ្គប់្) ២១,០៣ ៣,១៤ ២៤,១៧ ១៣.១៥០ ៣.១៧៨ ០,១៤ ៤៤៥ ២៧៧.០០០ ៨.៩៨៥ ២.៤៨៨.៨៤៥.០០០ ៦០១.៥៥៣.៨៣៧ ៨៤.២១៧.៥៣៧ 

នទ្មច (ទ្គប់្/នដើម) មិនមាន
ចាំនួនបា ន់
ទ្ប្មាណ 
(ne) 

៤,១-៨,៣ ៤,១-
៨,៣ 

១.៤៥០ ៥៩,៤-
១២០,៤ 

១៧-៣០ ១.០១០-
៣.៨៨២ 

៦.៩៣៥ ៦២៥ ៤.៣៣៤.៣៧៥ ១៧៧.៧០៩-
៣៥៩.៧៥៣ 

៣.០២១.០៥៣-
១០.៧៩២.៥៩៤ 

អាំនៅ (នដើម) ១៥,៥៣ ៥,៦៧ ២១,២០ ២៧.៩១៨ ៥.៩១៩ ០,៤២ ២.៤៨៦ ៣០.២៨៧ ២១.៦០៨ ៦៥៤.៤៤១.៤៩៦ ១៣៨.៧៤១.៥៩៧ ៥៨.២៧១.៤៧១ 

1ការបាត់ប្ង់នៅនពលទ្ប្មូលផលជាចមបងគឺនដាយសារការលយចុេះននរិនែផលដាំណាាំ 
2ការបាត់ប្ង់នទ្កាយការទ្ប្មូលផលគឺនដាយសារដតការចត់ដចងមិនបានលអ។ ក្សសកិ្សរមួយចាំនួន (១០-១០០% ក្សែុងដាំណាាំមួយមុខ) បានរាយការណ៍ពីការបាត់ប្ង់ក្សែុងនពលសតុក្សដាំណាាំ ប្ ុដនតមិនមានចាំនួនបា ន់ទ្ប្មាណ 
(ne) 
RCN-ទ្គប់្សាវ យចនទីនៅ 
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តារាង៣៖ បរិមាណ្ និងត្ថ្មលែលិត្ែលថ្នការបាត្់បង់ និងស្ំណ្ល់អាហារ (FLW) របស្់ត្ួអ្ងគចែែងចទៀត្រនុងត្េែព្ វារ់ត្ថ្មលរនុងមួយឆ្ន ំ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ដខេទ្ចវាក់្សតនមែ ទ្ប្នភរផលតិផល % FLW ចាំនួនផគត់ផគង់ (គក្ស) ប្រមិាណ FLW  (គក្ស) តនមែរីផារ (USD/គក្ស) តនមែ FLW (USD) 

       

សាវ យចនទី - សិប្បក្សមមដក្ស
នចែ 

ទ្គប់្សាវ យចនទីនៅ
ខូចគុណភាព 

៣-៥ ២០០.០០០-៣០០.០០០ ៦.០០០-១៥.០០០ 
១,១០ ៦.៦០០-១៦.៥០០ 

ទ្គប់្សាវ យចនទីនៅ
គុណភាពក្សទ្មិតទប្ 

២ ៤៨.៥០០-៧១.២៥០២ ៩៧០-១.៤២៥ 
១,១០ ១.០៦៧-១.៥៦៨ 

ដូង - អែក្សទ្ប្មូលរិញ ដផែខូចគុណភាព ៣-៥ ៤៩៩.២០០ ១២.៤៨០-២៤.៩៦០ ០,៥៩ ៧.៣៦៣-១៤.៧២៦ 

- សិប្បក្សមមដក្សនចែ 
សាច់ដូងសងតួ (សាច់
សងួត) 

១៣ ២០.០០០-៣០.០០០ ២.៥១៦-៣.៧៧៤ 
២,៩៦ ៧.៤៤៧-១១.១៧១ 

ន ត - សិប្បក្សមមដក្សនចែ 
សាច់ទ្គប់្ខូចគុណ
ភាព 

២-៣,៣ ១.០០០.០០០-១.៨០០.០០០ ២០.០០០-៥៩.៤០០ 
០,១៤ ២.៨០០-៨.៣១៦ 

នទ្មច - សិប្បក្សមមដក្សនចែ មិនររួលយក្ស ៤,១-៨,៣   
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ផលប្ េះ ល់ននអាកាសធាតុមក្សនលើការបាត់ប្ង់ និងសាំណល់អាហារ 

ក្សសិក្សរដដលដាាំដុេះដាំណាាំទាំង ៦ មុខននេះ បានជួ្ប្ទ្ប្រេះនឹងប្ញ្ជា ដទ្ប្ទ្ប្ួលអាកាសធាតុដដលរមួ
មាននភែៀងធាែ ក់្សខាែ ាំង និងនទ្គេះរាាំងសងួត អាកាសធាតុនដត ខាែ ាំង និងមិនអាចសាម នដឹងមុនបាន (តារាង៤)។ 
ក្សតាត ននេះបានប្ងកផលប្ េះ ល់ដល់ផលិតក្សមម ដូចជាការលយចុេះរិនែផល ការដដលដាំណាាំមិននចញតក  
និងដផែ ការលយចុេះគុណភាព និងអាយុកាលននដាំណាាំ នលើក្សដលងដតសាវ យចនទី ដដលក្សសិក្សរទ្តឹមដត 
៤០% ប្ ុនណាណ េះដដលររួលសាគ ល់ពីផលប្ េះ ល់ទាំងននេះ។ ដូនចែេះនហើយ ការលយចុេះរិនែផលដដលរមួ
ចាំដណក្សដល់ការបាត់ប្ង់ក្សែុងការទ្ប្មូលផល (តារាង២) អាចទ្តូវបានក្សាំណត់មួយដផែក្សថានដាយសារ
រងឥរធិពលននការដទ្ប្ទ្ប្ួលអាកាសធាតុ។ ក្សសិក្សរទ្ប្មាណ ៨០-១០០% ដដលដាាំដុេះដាំណាាំទាំង ៦ 
មុខននេះ បានររួលសាគ ល់ថាពួក្សនគបានខាតប្ង់ផលិតផលក្សែុងរយៈនពល ៥ ឆ្ែ ាំចុងនទ្កាយននេះ 
នដាយសារដតការដទ្ប្ទ្ប្ួលអាកាសធាតុ។ នទេះជាយ ងណា មានក្សសិក្សរតិចតួចប្ ុនណាណ េះបានផតល់នូវ
ចាំនួនបា ន់ទ្ប្មាណននផលិតផលដដលបាននបាេះនចល/លក់្សមិនដាច់ ដដលទ្តូវបានយក្សមក្សនទ្ប្ើនៅ
ផទេះ ជាចាំណីសតវ ឬសទ្មាប់្ន្វើជី្ក្សាំប្ ុស លក់្សក្សែុងតនមែទប្ និង/ឬនបាេះនចលដតមាង។ ក្សសិក្សរមួយ
ចាំនួនដដលដាាំសាវ យចនទី និងន ត បានផាល់នូវចាំនួនបា ន់សាម នននការខាតប្ង់ទ្ប្ដហល ១០-១០០ 
គីឡូទ្កាមសទ្មាប់្ដាំណាាំសាវ យចនទី និង ២៥០ គីឡូទ្កាម សទ្មាប់្ដាំណាាំន ត។ ប្រមិាណផលិតផល
ននេះទ្តូវបានលក់្សក្សែុងតនមែទប្ជាងមុន ដដលជាលរធផលនាាំឱ្យខាតប្ង់ ២៦,៦-៤០,៧% សទ្មាប់្
ដាំណាាំសាវ យចនទី និង ១,១៤% សទ្មាប់្ដាំណាាំន ត។ ការដដលមិនមានរិនែន័យទ្គប់្ទ្គន់ប្ងាា ញថា 
ក្សសិក្សរក្សងវេះការយល់ដឹង និងការគិតគូរជាពិនសស ចាំន េះការបាត់ប្ង់ និងសាំណល់អាហារ (FLW) 
ដដលរងផលប្ េះ ល់នដាយសារការដទ្ប្ទ្ប្ួលអាកាសធាតុ។ 

តារាង៤៖ បទរចិស្វធនថ៍្នការត្ព្បព្បលួអាកាស្ធាត្រុបស្រ់ស្ិររ នងិែលប ះោលម់រចលើការបាត្់បង់ នងិស្ណំ្លអ់ាហារ (FLW) ថ្នដណំ្ដទំំង ៦ មេុ 

ដាំណាាំជាក់្សលាក់្ស សាវ យចនទី ដាំឡូងមី ដូង ន ត នទ្មច អាំនៅ 
១. ប្រពិនសា្ន៍ននការដទ្ប្
ទ្ប្លួអាកាសធាតុ (% ដមន) 

៨០ ៨០ ១០០ ១០០ ១០០ ១០០ 

២. លក្សាណៈននការដទ្ប្ទ្ប្លួ
អាកាសធាតុ (CC) 

នភែៀងធាែ ក់្សខាែ ាំង និង
នទ្គេះរាាំងសងតួ 
អាកាសធាតុដដល
ពិបាក្សសាម នរុក្សមុន 
នដត ខាែ ាំង 

នទ្គេះរាាំង
សងួត អាកាស
ធាតុនដា ជាង
មុន 

នទ្គេះរាាំង
សងួត 
អាកាសធាតុ
នដា ជាងមុន 

នភែៀងធាែ ក់្សខាែ ាំង និង
នទ្គេះរាាំងសងតួ អាកាស
ធាតុដដលពិបាក្សសាម ន
រុក្សមុន នដត ខាែ ាំង 

នទ្គេះរាាំង នទ្គេះរាាំង
សងួត 
នភែៀងធាែ ក់្ស
ខាែ ាំង 
អាកាស
ធាតុនដត
ខាែ ាំង 

៣. ឥរធិពលនន CC នលើ
ផលិតក្សមម (% ដមន) 

៤០ ៨០ ១០០ ១០០ ១០០ ៧០ 

៤. លក្សាណៈននឥរធិពល of 
CC ចាំន េះផលិតក្សមម 

លយចុេះរិនែផល 
ដផែសាវ យចនទី
នទ្ក្សៀមសងួត។ 

លយចុេះរិនែ
ផល ដាំណាាំ
ងាប់្ 

លយចុេះរិនែ
ផល មិន
នចញតក រ/ដផែ 

លយចុេះរិនែផល 
ដាំណាាំងាប់្ សាច់
ទ្គប់្តូច 

ទ្ជ្ុេះតក រ  
លយចុេះរិនែ
ផល 

លយចុេះ
ចុេះរិនែ
ផល 
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ដាំណាាំមិន
ររួល
ផល 

៥. ការបាត់ប្ង់ផលិតផល
ក្សែុងរយៈនពល ៥ ឆ្ែ ាំចុង
នទ្កាយ នដាយសារ CC 
 (% ដមន) 

៨០ ៨០ ១០០ ១០០ ១០០ ១០០ 

៦. ផលិតផលលក់្សមិននចញ/
នបាេះនចល នដាយសារ CC 
(% ដមន) 

៣០ ០ ២៧ ៥០ ០ ៧០ 

៧. លរធផលចុងនទ្កាយនន
ផលិតផលដដលលក់្សមិន
នចញ/នបាេះនចល 

លក់្សក្សែុងតនមែទប្ N/A នទ្ប្ើនៅផទេះ 
នបាេះនចល 
ន្វើជាជី្ក្សាំប្ ុស 

ចាំណីមាន់ លក់្សក្សែុង
តនមែទប្ 

N/A រុក្សនចល
នៅចមាក រ 
ន្វើជាជី្
ក្សាំប្ ុស 

៨. ប្រមិាណននផលិតផល
ដដលលក់្សមិននចញ/នបាេះ
នចល (គក្ស) 

១០-១០០ N/A មិនមានចាំនួន
បា ន់ទ្ប្មាណ 

(ne) 

២៥០ N/A មិនមានចាំនួន
បា ន់ទ្ប្មាណ 

(ne) 

៩. % ការបាត់ប្ង់
នដាយសារការលយចុេះតនមែ 

២៦,៦-៤០,៧ N/A មិនមានចាំនួន
បា ន់ទ្ប្មាណ 

(ne) 

១,១៤ N/A មិនមានចាំនួន
បា ន់ទ្ប្មាណ 

(ne) 
Ne-មិនមានចាំនួនបា ន់ទ្ប្មាណ; N/A-មិន ក់្សព័នធ 

តារាង ៥៖ ការបចចេញឧស្ម័នែទះរចេរ់ថ្នការបាត្់បង់ និងស្ំណ្ល់អាហាររី ដំណំ្ដទំង ៦ មុេ ចៅរព្មិត្រស្ិោា ន ត្ដលត្ែែរចលើការបា ន់ព្បមាណ្រីអ្ងគការចស្បៀងអាហារ និងរស្ិរមម (FAO)  ំនួន ៣,៣-៤,៤ ចតាន ស្មមូលនឹងឧស្ម័នកាបូនឌីអុ្រស្ុីត្ (CO2) រនុងមួយចតានថ្នការបាត្់បង់អាហារ) 

ដាំណាាំ ការបាត់ប្ង់អាហារ 
(នតាន) 

ការប្នញ្ចញឧសម័នផទេះក្សញ្ច ក់្ស (GHG) (នតានសមមូលនឹងឧសម័នកាបូ្នឌី្អុក្ស
សីុត) 

៣,៣ ៤,៤ 
សាវ យចនទី ៨១.៨៤០ ២៧០.០៧២ ៣៦០.០៩៦ 
ដាំឡូងមី  ៣.៩៩០.៥៨៦ ១៣.១៦៨.៩៣៤ ១៧.៥៥៨.៥៧៨ 
ដូង ១៧២.៣៥៥ ៥៦៨.៧៧២ ៧៥៨.៣៦២ 
ន ត  ៦០១.៥៥៤ ១.៩៨៥.១២៨ ២.៦៤៦.៨៣៨ 
នទ្មច  ១៧៨-៣៦០ ៥៨៧-១.១៨៨ ៧៨៣-១.៥៨៤ 
អាំនៅ  ១៣៨.៧៤២ ៤៥៧.៨៤៩ ៦១០.៤៦៥ 

សរុប្  ១៦.៤៥១.៣៤១-១៦.៤៥១.៩៤២ ២១.៩៣៥.១២២-២១.៩៣៥.៩២៣ 

ការបាត់ប្ង់ និងសាំណល់អាហាររមួចាំដណក្សដល់ការនឡើងក្សនដា ដផនដី និងការដទ្ប្ទ្ប្ួល
អាកាសធាតុ។ សកាត នុពលននការនក្សើននឡើងក្សនដា ដផនដីពីការបាត់ប្ង់អាហារដដលដផអក្សនលើការ
ប្នញ្ចញឧសម័នផទេះក្សញ្ច ក់្ស (GHG) គឺមានក្សទ្មិត្ងន់្ងរណាស់។ សទ្មាប់្ដាំណាាំទាំង៦ ដដលនលើក្សនឡើង
ក្សែុងការសិក្សាននេះ ការប្នញ្ចញឧសម័នផទេះក្សញ្ច ក់្សពីការបាត់ប្ង់ចាំណីអាហារនៅក្សទ្មិតក្សសិក្សរទ្តូវបាន
នគបា ន់ទ្ប្មាណថាមានចាំនួនចននាែ េះពី ១៦,៥-២១,៩ នមហាគ នតានននសមមូលនឹងឧសម័នកាបូ្នឌី្អុក្ស-
សីុត (តារាង៥)។ ដូនចែេះនហើយ ការកាត់ប្នថយការបាត់ប្ង់ និងសាំណល់អាហារគឺជាយុរធសាស្តសត        
ដ៏សាំខាន់ក្សែុងការកាត់ប្នថយការដទ្ប្ទ្ប្ួលអាកាសធាតុ។  
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ការដក្សនចែសាំណល់ឱ្យមានតនមែ 

ប្រមិាណដ៏នទ្ចើនននអនុផលដាំណាាំទាំង ៦ មុខ ទ្តូវបានខជេះខាជ យនដាយពុាំមានការប្ដនថមគុណតនមែ 
(តារាង៦)។ សទ្មាប់្សាវ យចនទី ទ្ប្ភពសាំណល់ដ៏នទ្ចើនប្ាំផុតគឺសថិតក្សែុងដាំណាក់្សកាលផលិត នដាយ
ក្សែុងននាេះជី្វមា សននដផែរប្ស់សាវ យចនទី (ដផែសាវ យចនទី) រហូតដល់ ៩០% ទ្តូវបានរុក្សឱ្យរលួយនចល 
នៅតាមចមាក រ ឬនទ្ប្ើទ្បាស់តិចតួចប្ាំផុតសទ្មាប់្ន្វើជាចាំណីប្ាំប្ នសតវ។ ការណ៍ននេះប្ងាា ញពីការខក្ស
ខានឱ្កាសដ៏សាំខាន់មួយក្សែុងការទញយក្សគុណតនមែ ជាពិនសសនដាយសារសកាត នុពលសទ្មាប់្ការ
ដក្សនចែនៅជាផលិតផលមានតនមែខពស់ដូចជារឹក្សសីុរ   ូ សករ ឬនភសជ្ជៈដដលបាននលបើង។ ប្ចចុប្បនែននេះ 
សមបក្សទ្គប់្សាវ យចនទីទ្តូវបាននាាំនចញក្សែុងតនមែទប្ ខណៈដដលអនុផលនផេងនរៀត (ឧ. សមបក្ស
នសាើង (testa) សាច់ទ្គប់្គុណភាពក្សទ្មិតទប្) ទ្តូវបានយក្សនៅន្វើជាចាំណីសតវ។ ការដក្សនចែលាំហូរ
សាំណល់ននដាំណាាំទាំងននេះឱ្យមានតនមែក្សែុងមូលដាឋ នអាចនាាំចាំណូលចូលក្សែុងស្រសុក្សបានកាន់ដតនទ្ចើន។  

សទ្មាប់្ដាំណាាំដូង នទេះជាសាំណល់ដផែន ើទាំងមូលនៅក្សសិដាឋ នមានក្សទ្មិតទប្ (≈៥%) ក៏្សពិត
ដមន ប្ ុដនតការបាត់ប្ង់មានការនក្សើននឡើងយ ងខាែ ាំងនៅដាំណាក់្សកាលដចក្សចយ នដាយក្សែុងននាេះស្រសកី្ស 
និងសមបក្សននដផែដូងទ្ប្ដហល ៨៣% ដដលបានលក់្សជាផលិតផលនភសជ្ជៈស្រសស់ទ្តូវបានយក្សនៅ
នបាេះនចល។ នទេះបី្អនុផលមួយចាំនួនពីការដក្សនចែដផែដូង (ក្សនមទច ស្រសកី្ស សមបក្ស រឹក្សដូង) ទ្តូវបាននទ្ប្ើ
ទ្បាស់នឡើងវញិសទ្មាប់្ន្វើជាចាំណីសតវ ជី្ក្សាំប្ ុស ្យូង និងរឹក្សនខមេះក៏្សនដាយ សាំណល់ពីការលក់្សដូង
ស្រសស់ក្សែុងរីផារភាគនទ្ចើននៅដតមិនទន់បានយក្សនៅដក្សនចែនៅនឡើយនរ។ ការណ៍ននេះប្ងាា ញពី      
ឱ្កាសដ៏សាំខាន់មួយក្សែុងការដក្សនចែសាំណល់ឱ្យមានតនមែសទ្មាប់្នទ្ប្ើជាផលិតផលថាមពល (ឧ. ្យូង 
អនាម័យ) ឬវតថុធាតុជី្វសាស្តសតនានា។ 

តារាង៦៖ បរិមាណ្អ្នុែលរបស្់រស្ិររ និងតួ្អ្ងគចែែងចទៀត្រនុងត្េែព្ វារ់ត្ថ្មលថ្នដំណំ្ដទំង ៦ មុេ រនុងមួយឆ្ន ំ 

ដខេទ្ចវាក់្សតនមែ អនុផល រមងន់ (គក្ស/ហត) នផទដី (ហត) សាំណល់ (នតាន) 
ក្សសិក្សរ     

សាវ យចនទី ដផែសាវ យចនទី ៦.៨៨២ ៣៣៤.០០០ ២.២៩៨.៥៨៨ 
ដាំឡូងមី នដើម និងទ្តួយដាំណាាំ ៦.៨៩៥ ៧០៥.៤៦០ ៤.៨៦៤.៤២៧ 
ន ត គល់-នដើម សែកឹ្ស សមបក្ស ១១.៧៩៩ ២៧៧.០០០ ៣.២៦៨.៣៧៩ 

នទ្មច 
សមបក្ស ទ្គប់្ខូចគុណភាព តែ
សិនតា នដើម អនុផលសទ្មាប់្ដក្ស
នចែនផេងៗនរៀត 

១.២៧០ ៦.៩៣៥ ៨.៨០៥ 

អាំនៅ 
ចុង សែឹក្ស និងដផែក្សនផេងៗនរៀតនន
ដាំណាាំ 

៧.៥៩២ ៣០.២៨៧ ២២៩.៩៤២ 

     
តួអងគនផេងនរៀតក្សែុងដខេ
ទ្ចវាក់្សតនមែ 

អនុផល % សាំណល ់ ចាំនួនផគត់ផគង់ (នតាន) សាំណល់ (នតាន) 
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សាវ យចនទី - សិប្បក្សមមដក្ស
នចែ 

សមបក្សទ្គប់្ ៧៥ ១៩៤-២៨៥ ១៤៦-២១៤ 
សមបក្សនសាើង ១ ១៩៤-២៨៥ ០,៤-១,៤ 

ដូង – សិប្បក្សមមដក្សនចែ 
 
 

 
       - អែក្សលក់្សរឹក្សដូង 

ស្រសកី្ស  ៣៥ ២០-៣០ ៧-១០,៥ 
រឹក្ស (ដផែរុាំ) ៦-១៦ ២០-៣០ ១,២-១,៨ 
សមបក្ស ២៥ ២០-៣០ ៥-៧,៥,៨ 

ស្រសកី្ស និងសមបក្សដផែដូងខចី ៨៣ ៥,៧ ៤,៨ 

ន ត - សិប្បក្សមមដក្សនចែ សែូលន ត ២២-៤០ ២.០០០-៣.០០០ ៤៤០-១.២០០ 
អាំនៅ - សិប្បក្សមមដក្សនចែ/ 

អែក្សលក់្សដុាំ 
- អែក្សលក់្សរឹក្ស
អាំនៅ 

សមបក្សអាំនៅ ១ ២១៨-៤៦៨ ២៤,២-៥១,៩ 

កាក្សអាំនៅ ១៣ ១,៧-៣,៦ ០,២-០,៥ 

ដាំណាាំនផេងៗនរៀតក៏្សប្ងាា ញពីអទ្ប្សិរធភាពននទ្ប្ព័នធដូងគែ ផងដដរ។ ដាំឡូងមីមានប្ញ្ជា ខូចគុណភាព 
នទ្កាយការទ្ប្មូលផលយ ងឆ្ប់្រហ័ស នដាយនដើម និងសមបក្ស ជានរឿយៗទ្តូវនបាេះនចល ឬដុតនចល ប្ ុដនតនៅ
នពលខែេះសាច់ដាំឡូងមីទ្តូវបាននទ្ប្ើជាចាំណីសតវ។ ន តប្នងកើតបានយ ងនទ្ចើននូវគល់ និងសែូលន ត ដដល
ភាគនទ្ចើនទ្តូវបាននទ្ប្ើទ្បាស់មិនទន់អស់លរធភាព ឬនបាេះនចល។ អនុផលពីនទ្មចដូចជា នដើម ទ្គប់្នទ្កាម 
សតង់ដារ និងនទ្មចដដលខូចគុណភាព នៅដតប្នតមានការខជេះខាជ យយ ងនទ្ចើន នទេះបី្មានការនទ្ប្ើទ្បាស់ក្សែុង
លក្សាខណឌ ពិនសស (ឧ. ដត) ក៏្សនដាយ។ នទេះបី្ដផែក្សខែេះដូចជាកាក្សអាំនៅ និងសកររងូ ទ្តូវបានដក្សនចែឱ្យមានតនមែក៏្ស
នដាយ អាំនៅនៅដតប្នងកើតបាននូវសាំណល់ដដលនគនបាេះនចលយ ងនទ្ចើន ទាំងនៅក្សែុងក្សទ្មិតដក្សនចែ និងដចក្សចយ។  

តារាង៤ (ឧប្សមព័នធ១) ប្ងាា ញពីជ្នទ្មើសននការដក្សនចែ និងការប្ាំដប្ែងទ្ប្ក្សប្នដាយសកាា នុពល សទ្មាប់្
អនុផលសាំខាន់ៗដដលបានក្សាំណត់បាននៅរូទាំងដខេទ្ចវាក់្សតនមែទាំងទ្បាាំមួយ។ ឧទហរណ៍ ដផែសាវ យចនទី 
ដដលមានជី្វមា សដផែន ើជិ្ត ៩០% អាចប្ាំដប្ែងនៅជារឹក្សដផែន ើ រឹក្សសីុរ   ូឬសករ។ ស្រសកី្ស និងសមបក្សដូង 
ដដលមានរហូតដល់ ៨៣% ននសាំណល់ក្សែុងដាំណាក់្សកាលដចក្សចយ អាចទ្តូវបានប្ាំដប្ែងនៅជាផលិតផល
កាក្សសរនស ឬ្យូង នហើយសមបក្សដាំឡូងមីអាចយក្សនៅប្ាំដប្ែងនៅជាចាំណីសតវ ឬជី្វនអតាណុល។ ឱ្កាស
ដក្សនចែស្រសនដៀងគែ ននេះក៏្សមានសទ្មាប់្គល់ និងសែូលន តផងដដរ (ជី្វថាមពល ឬរទ្មប្ណាុ េះផេិត) នដើម
នទ្មច (ដតរកុ្សាជាតិ និងសារធាតុចទ្មាញ់) និងកាក្សអាំនៅ និងសកររងូ (ជី្វថាមពល កាក្សសរនសសទ្មាប់្ផលិ
តទ្ក្សដាស ជី្)។ ការផារភាជ ប់្លាំហូរកាក្សសាំណល់ទាំងននេះជាមួយនឹងប្នចចក្សវរិាដដលមានការប្ញ្ជជ ក់្ស
ចាស់ ឬប្នចចក្សវរិាក្សាំពុងនលចនឡើងលមីៗផតល់នូវមន្ាបាយដ៏ចាស់លាស់សទ្មាប់្ទ្ប្នរសក្សមពុជាក្សែុងការ
តែ ស់ប្តូរពីទ្ប្ព័នធក្សសិ-នសបៀងអាហារដដលជ្ាំរញុមានការបាត់ប្ង់នទ្ចើន នៅជាទ្ប្ព័នធដដលវនិិនយគ្នធាន
នទ្ប្ើនឡើងវញិក្សែុងលក្សាណៈជាទ្ប្ព័នធ កាត់ប្នថយផលប្ េះ ល់ប្រសិាថ ន និងគាំទ្រដល់ការរក្សទ្បាក់្សចាំណូល
រប្ស់ក្សសិក្សរ។ 
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ច. អ្ុស្វេ្៍េរមាប់យទុធស្វស្រេត ្ិងគសរមាងន្ការថ្ក្នចនឱ្យមា្តនម្ែ 

ការវភិាគននការបាត់ប្ង់ និងសាំណល់អាហារ (FLW) នៅក្សែុងដខេទ្ចវាក់្សតនមែក្សសិក្សមមសាំខាន់ៗ
ទាំងទ្បាាំមួយប្ងាា ញឱ្យន ើញទាំងរាំហាំននការប្នងកើតអនុផល និងការនទ្ប្ើទ្បាស់មិនទន់អស់លរធភាព
នូវ្នធាន ដដលមានសកាត នុពលខពស់ក្សែុងការដក្សនចែឱ្យមានតនមែ។ ខណៈដដលប្នចចក្សវរិា និងការ  
អនុវតតជានទ្ចើនអាចសនទ្មចនៅបានតាមលក្សាណៈប្នចចក្សនរស ការក្សាំណត់អារិភាពគឺជានរឿងចាំបាច់ 
នដើមបីក្សាំណត់អតតសញ្ជញ ណកិ្សចចអនតរាគមន៍ដដលមានឥរធិពល អាចសនទ្មចបាន និងមានភាព ក់្សព័នធ
នៅនឹងប្របិ្ររប្ស់ក្សមពុជានានពលប្ចចុប្បនែ។ ដូនចែេះនហើយ គនទ្មាងសាក្សលបងទ្តូវបាននទ្ជ្ើសនរ ើស 
នដាយនទ្ប្ើលក្សាណៈវនិិចឆ័យចាំនួនបី្៖ (i) រាំហាំ និងសារៈសាំខាន់ននលាំហូរសាំណល់ (ii) សមិរធិលរធភាព
ប្នចចក្សនរស និងរីផារននប្នចចក្សវជិាជ ដក្សនចែឱ្យមានតនមែដដលមានស្រសាប់្ និង (iii) ការរមួចាំដណក្សនន
ដាំនណាេះស្រសាយដដលបាននលើក្សនឡើងចាំន េះនគលប្ាំណងនននសដឋកិ្សចចចទ្ការប្ស់ក្សមពុជា។ 

ដាំណាាំសាវ យចនទី និងដូងទ្តូវបានក្សាំណត់ថាជាដខេទ្ចវាក់្សតនមែចាំនួនពីរដដលទ្តូវនឹងលក្សាណៈ   
វនិិចឆ័យទាំងននេះប្ាំផុត។ សាវ យចនទីប្នងកើតលាំហូរកាក្សសាំណល់នទ្ចើនប្ាំផុតក្សែុងទ្ប្នរសក្សមពុជា នដាយ
មានជី្វមា សដផែន ើ —ដផែសាវ យចនទី— រហូតដល់ ៩០% ទ្តូវយក្សនៅនបាេះនចលជានរៀងរាល់ឆ្ែ ាំ ដដល
អទ្តាននេះគឺនសមើនឹងចាំនួនជាង ២,៣ លាននតាន។ ប្នចចក្សវជិាជ ដក្សនចែឱ្យមានតនមែ ដូចជារឹក្សដផែន ើ       
រឹក្សសីុរ   ូដាំណាប់្ នភសជ្ជៈដដលបាននលបើង និងការចទ្មាញ់នទ្ប្ងសមបក្សទ្គប់្សាវ យចនទី (CNSL) ទ្តវូ
បានប្នងកើតនឡើងយ ងរូលាំរូលាយនៅរូទាំងសក្សលនលាក្ស និងប្ងាា ញឱ្យន ើញយ ងចាស់ពី   
សកាត នុពលរីផារ។ ស្រសនដៀងគែ ននេះដដរ សាំណល់ដផែដូងមានប្រមិាណយ ងនទ្ចើន ជាពិនសសនៅ
ដផែក្សខាងនទ្កាមននដាំណាក់្សកាលលក់្សរាយ និងលក់្សដូរ ដដលក្សែុងននាេះ ទ្ប្មាណ ៨៣% ននជី្វមា ស 
(ស្រសកី្ស និងសមបក្សដូង) ទ្តវូបាននបាេះនចល។ សហទ្គសក្សែុងស្រសុក្សបានប្ងាា ញពីសមិរធិលរធភាពនន
ការប្ាំដប្ែងជី្វមា សទាំងននេះនៅជាជី្ក្សាំប្ ុស ផលិតផលកាក្សសរនស និង្យូងអនាម័យ នាាំឱ្យវស័ិយននេះ
អាចពទ្ងីក្សកាន់ដត ា្ំនឡើង និងនទ្តៀមរចួជានស្រសចសទ្មាប់្រីផារ។ ជារមួ សាវ យចនទី និងដូង ប្នេល់នូវ
សាំណល់ក្សែុងប្រមិាណយ ងនទ្ចើន ប្ ុដនតរនទឹមគែ ននាេះសាំណល់ទាំងននេះក៏្សផាល់លរធភាពដដលមានការ
ជ្ាំរញុតាមរីផារ និងអាចសនទ្មចបាននដាយនទ្ប្ើប្នចចក្សវរិា ដដលជួ្យគាំទ្រដល់ការតែ ស់ប្ាូរមក្ស
នសដឋកិ្សចចចទ្ការប្ស់ក្សមពុជា។  

តាមរយៈការនទ្ប្ៀប្ន្ៀប្ ដាំឡូងមី ន ត នទ្មច និងអាំនៅ មិនស័ក្សតិសមសទ្មាប់្គនទ្មាងសាក្ស
លបងភាែ មៗននាេះនរ។ នទេះដាំឡូងមីអាចមានសាំណល់នទ្ចើនក៏្សពិតដមន ប្ ុដនតក៏្សតទ្មូវឱ្យមានហាវ សីុលី្ី
ដដលនទ្ប្ើទ្បាស់នដើមរុននទ្ចើន សទ្មាប់្ការដក្សនចែឱ្យមានតនមែ ជាជី្វឥនធនៈ ឬជី្វឧសម័ន ផងដដរ ដូនចែេះ 
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សមិរធិលរធភាពរយៈនពលខែីគឺនៅមានក្សទ្មិត។ ដាំណាាំន តប្នេល់រុក្សគល់ និងសែូលន តក្សែុង
ប្រមិាណយ ងនទ្ចើន ប្ ុដនតតទ្មូវការក្សែុងស្រសុក្សនានពលប្ចចុប្បនែសទ្មាប់្ការនទ្ប្ើទ្បាស់ក្សែុងក្សទ្មិតខពស់
ដូចជានទ្ប្ើជា ជី្វបាែ សទិក្ស និងធាតុផេាំគឺសថិតក្សែុងក្សទ្មិតទប្នៅនឡើយ។ នទ្មចផលិតសាំណល់ក្សែុង
ប្រមិាណទប្ ដូនចែេះដាំណាាំទ្ប្នភរននេះរមួចាំដណក្សតិចតួចណាស់ក្សែុងនគលនៅនសដឋកិ្សចចចទ្កាថាែ ក់្ស  
ជាតិ។ អនុផលននអាំនៅដូចជាកាក្សអាំនៅ និងសកររងូ ទ្តូវបានដក្សនចែឱ្យមានតនមែមួយដផែក្សរចួនៅនហើយ    
ខណៈដដលឱ្កាសដក្សនចែប្ដនថមនរៀតដូចជាការផលិត ជី្វឥនធនៈ និងជី្វតែ សទិក្ស តទ្មូវឱ្យមាននហដាឋ -
រចនាសមព័នធខាែ តឧសាហក្សមម ដដលនលើសពីវសិាលភាពននកិ្សចចអនតរាគមន៍ចប់្នផាើមសាក្សលបង។ ដខេ
ទ្ចវាក់្សតនមែទាំងននេះនៅដតមានសារៈសាំខាន់សទ្មាប់្ការអភិវឌ្ឍរយៈនពលដវង ប្ ុដនតដាំណាាំទាំងននេះ
មិនស្រសប្តាមលក្សាណៈវនិិចឆ័យចាំនួនបី្ បានទ្គប់្ទ្ជ្ងុនទ្ជាយ ដូចសាវ យចនទី និងដូង ននាេះនរ។ 

នដាយដផអក្សនលើការពិចរណាននេះ គាំនិតផាួចនផាើមននគនទ្មាងសាក្សលបងចាំនួនបី្ទ្តូវបានក្សាំណត់ 
(សូមនមើលតារាង២)៖ 

១. ការដក្សនចែដផែសាវ យចនទីសទ្មាប់្ផលិតសករ 

ដខេសងាវ ក់្សតនមែននសាវ យចនទីប្នងកើតបាននូវលាំហូរជី្វមា ស
ដដលនទ្ប្ើទ្បាស់មិនទន់អស់លរធភាពក្សែុងប្រមិាណយ ង
នទ្ចើន នដាយដផែសាវ យចនទីទ្ប្មាណ ៩០% ននរមងន់ដផែន ើ
សរបុ្ នានពលប្ចចុប្បនែទ្តវូបានរុក្សឱ្យរលួយនចល ឬនទ្ប្ើ
ទ្បាស់ក្សែុងប្រមិាណមានក្សទ្មិតសទ្មាប់្ជាចាំណីនគទ្ក្សបី្។ 
ការដក្សនចែដផែសាវ យចនទីនៅជាសករ និងផលិតផលដដល
 ក់្សព័នធ បានប្ងាា ញពីផែូវនឆ្ព េះនៅរក្សភាពនជាគជ័្យមួយ
ក្សែុងការដក្សនចែសាំណល់ទាំងននេះឱ្យមានតនមែ។ ប្នចចក្សវរិា

ននេះមានលក្សាណៈសាមញ្ញ ស្រសប្តាមតទ្មវូការននសារធាតុដផអម្មមជាតិដដលក្សាំពុងនក្សើននឡើង និង     
ផតល់នូវសកាត នុពលសទ្មាប់្ការន្វើពិពិ្ក្សមមទ្បាក់្សចាំណូលទាំងក្សែុងក្សទ្មិតក្សសិដាឋ ន និងក្សទ្មិតដក្សនចែ។ 
ជាងននេះនៅនរៀត ប្នចចក្សវរិាននេះជួ្យនដាេះស្រសាយនដាយតទ ល់នូវដាំណាក់្សកាលននការបាត់ប្ង់
អាហារយ ងនទ្ចើន ស្រសប្នពលដដលប្នងកើតបាននូវផលិតផលលមីដដលមានរីផារ និងអាចជ្ាំនួសឱ្យ
រាំនិញនាាំចូលបានផងដដរ។ ក្សមពុជានាាំចូលសករសមួយដផែក្ស ា្ំពីទ្ប្នរសនល នវៀតណាម និងចិន។ នៅ
ឆ្ែ ាំ២០២៣ ការនាាំចូលសករសនៅរប្ស់ក្សមពុជាមានតនមែ ៣៥៤ លានដុលាែ រអានមរកិ្ស ខណៈដដលការនាាំ
ចូលសករស និងអាហារដផអមដដលរូនៅជាងននេះ មានតនមែ ៣៨៧ លានដុលាែ រអានមរកិ្ស។ ដផែសាវ យចនទី

រូបភារ ១៤: ត្ែលស្វា យ នទីព្ស្ស្់ 
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មានជាតិសករទ្ប្ដហល ១០% តាមរមងន់ ដូនចែេះនដើមបបីានសករ ១០០ គីឡូទ្កាម គឺទ្តូវការចទ្មាញ់ជាតិ
សករពីដផែសាវ យចនទី ១ នតាន។ ប្រមិាណននេះគឺទ្ប្ហាក់្សទ្ប្ដហលនឹងដាំណាាំអាំនៅដដរ នដាយអាំនៅ ១ 
នតាន (១០០០ គីឡូទ្កាម) អាចផតល់រិនែផលសករទ្ប្ដហល ១២០ គីឡូទ្កាម។ 

២. សាំណល់ដូងដដលដក្សនចែនៅជា្យូង 

នទេះបី្ការបាត់ប្ង់ដូងនៅក្សសិដាឋ នតទ ល់នៅមានក្សទ្មិតទប្ក៏្សនដាយ ការដចក្សចយនៅដាំណាក់្ស
កាលខាងនទ្កាម និងដាំណាក់្សកាលលក់្សរាយប្នងកើតបាន
ជាសាំណល់យ ងនទ្ចើន នដាយក្សែុងននាេះមានជី្វមា ស
ទ្ប្ដហល ៨៣% ក្សែុងរទ្មង់ជាស្រសកី្ស និងសមបក្សដូងទ្តូវ
បាននបាេះនចល។ វតថុធាតុទាំងននេះអាចប្ាំដប្ែងបាននៅជា
្យូងអនាម័យ នដាយផតល់នូវជ្នទ្មើសននថាមពលក្សនក្សើត
នឡើងវញិ ដដលកាត់ប្នថយការពឹងដផអក្សនលើឧសរូនៅ និង
កាត់ប្នថយសមាព ្ននការកាប់្ប្ាំតែ ញនទ្ពន ើ។ នដាយ
សហទ្គសដូចជាទ្ក្សមុហ ុន្យូងអនាម័យ KGC (Khmer 
Green Charcoal) ក្សាំពុងដាំនណើ រការយ ងសក្សមមនហើយននាេះ ប្នចចក្សវរិាននេះទ្តូវបានប្ញ្ជជ ក់្សចាស់ 
ពទ្ងីក្សកាន់ដត ា្ំនឡើង និងមានលក្សាណៈទក់្សទញដផែក្សនសដឋកិ្សចច។ វ ិ្ ីសាស្តសតននេះ ជួ្យដក្សនចែឱ្យមាន
តនមែនូវលាំហូរសាំណល់ក្សែុងប្រមិាណខពស់ និងគាំទ្រដល់នគលនៅអាកាសធាតុ និងប្រសិាថ ន តាមរយៈ
ការនលើក្សក្សមពស់ថាមពលជ្ាំនួសទ្ប្ក្សប្នដាយចីរភាព។ 

៣. ការចទ្មាញ់យក្សនទ្ប្ង ពីសមបក្សទ្គប់្សាវ យចនទី (CNSL)  

សមបក្សទ្គប់្សាវ យចនទីដដលទ្ប្ហាក់្សទ្ប្ដហល 
៧៥% ននរមងន់ទ្គប់្សាវ យចនទីនៅ ប្ចចុប្បនែទ្តូវបាននាាំ
នចញក្សែុងតនមែទប្ ឬនបាេះនចល។ យ ងណាក៏្សនដាយ 

សមបក្សទ្គប់្សាវ យចនទីមានផទុក្សនទ្ប្ងសមបក្សទ្គប់្
សាវ យចនទី (CNSL) ជាសារធាតុចទ្មាញ់ដដលសាំបូ្រនៅ
នដាយសារធាតុនផណូលិក្ស ដដលមានការនទ្ប្ើទ្បាស់ដផែក្ស

ឧសាហក្សមមយ ងរូលាំរូលាយក្សែុងជ័្រដប្ប្ជី្វសាស្តសត 
(bio-based resins) ថាែ ាំលាប្ការ រនផទវតថុ កាវ សមាភ រ

ក្សកិ្សត និងផលិតផលននថាមពលក្សនក្សើតនឡើងវញិ។ ការប្នងកើតហាវ សីុលី្ីខាែ តតូចសទ្មាប់្ចទ្មាញ់

រូបភារ ១៥៖ ត្ែលដូងេេី និងទំុ 
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នទ្ប្ងសមបក្សទ្គប់្សាវ យចនទី នៅក្សែុងនខតតដដលនពញនិយមផលិតទ្គប់្សាវ យចនទី ដូចជានខតតក្សាំពង់ ា្ំ 
អាចប្ាំដប្ែងអនុផលយ ងនទ្ចើនដដលនទ្ប្ើទ្បាស់មិនទន់អស់លរធភាពនៅជាធាតុចូលឧសាហក្សមម
ដដលមានតនមែខពស់។ ប្នចចក្សវរិាននេះមានតនមែសមរមយ នហើយតទ្មូវការជាសក្សលសទ្មាប់្ផលិតផល
នទ្ប្ងសមបក្សទ្គប់្សាវ យចនទីមានក្សទ្មិតខពស់។ គនទ្មាងសាក្សលបងននេះមិនទ្តឹមដតប្នងកើតលាំហូរទ្បាក់្ស
ចាំណូលប្ដនថមសទ្មាប់្សិប្បក្សមមដក្សនចែប្ ុនណាណ េះនរ ប្ ុដនតគនទ្មាង ននេះក៏្សពទ្ងឹងតួនារីរប្ស់ក្សមពុជាប្ដនថម
នរៀតនលើដផែក្សជី្វនសដឋកិ្សចចក្សែុងតាំប្ន់ផងដដរ។  

សាំនណើ ទាំងបី្ននេះ ប្ងកប់្នូវនគលការណ៍ននទ្ក្សប្ខណឌ
នសដឋកិ្សចចចទ្កាដដលក្សាំពុងនលចនឡើងរប្ស់ក្សមពុជា។ តាមរ
យៈការប្ាំដប្ែងអនុផលក្សសិក្សមមក្សែុងប្រមិាណនទ្ចើននៅជា

ផលិតផលដដលមានរីផារ សាំនណើ ទាំងបី្ននេះរក្សាវតថុធាតុឱ្យមានរងវិលជុ្ាំ និងនលើក្សក្សមពស់ទ្ប្សិរធ
ភាព្នធាន។ ជារមួ គនទ្មាងសាក្សលបងននេះពទ្ងឹងភាព្ន់នឹងអាកាសធាតុ តាមរយៈការកាត់
ប្នថយការប្នញ្ចញឧសម័នផទេះក្សញ្ច ក់្ស ន្វើពិពិ្ក្សមមលាំហូរទ្បាក់្សចាំណូលរប្ស់ក្សសិក្សរ និងកាត់ប្នថយ
សមាព ្នលើនទ្ពន ើ តាមរយៈជ្នទ្មើសថាមពលទ្ប្ក្សប្នដាយចីរភាព។ ក្សែុងនពលជាមួយគែ ននេះ 
សាំនណើ ទាំងននេះប្នងកើតបាននូវឱ្កាសលមីក្សែុងការទ្រទ្រង់ជី្វភាពនៅក្សែុងសហគមន៍ជ្នប្រ តាមរយៈ
សក្សមមភាពដក្សនចែ ទ្ប្មូល និងដចក្សចយ។ និយយជារមួ គនទ្មាងសាក្សលបងននេះប្ងាា ញពីរនប្ៀប្ដដល
កិ្សចចអនតរាគមន៍ជាក់្សដសតងអាចផតល់នូវអតថ-ទ្ប្នយជ្ន៍ដផែក្សប្រសិាថ ន សងគម និងនសដឋកិ្សចចក្សែុងនពល
ដាំណាលគែ  នដាយផេពវផាយនូវគាំរដូដលអាចពទ្ងីក្សឱ្យកាន់ដត ា្ំនឡើង នដើមបផីាល់នូវការតស ូមតិអាំពី
នគលននយបាយ និងយុរធសាស្តសតនសដឋកិ្សចច     ចទ្កាកាន់ដតរូលាំរូលាយនៅក្សមពុជា។ 

រូបភារ ១៦៖ ស្ំបរព្ាប់ នទី 
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តារាង ២៖ ការនទ្ជ្ើសនរ ើសគនទ្មាងសាក្សលបង និងនដគូដដលមានសកាា នុពល 

ភាគី ក់្សព័នធ
ដដលមានសកាា

នុពល 

គនទ្មាងសាក្សលបងរី១ សាវ យចនទី (សករ) គនទ្មាងសាក្សលបងរី២ ដូង (្យូង) គនទ្មាងសាក្សលបងរី៣ សាវ យចនទី (នទ្ប្ងសមបក្សទ្គប់្សាវ យចនទី 
(CNSL)) 

អនុផល/
សាំណល់ 

- ក្សសិដាឋ ន – ដផែសាវ យចនទី (៩០% ននជី្វមា ស
ដផែសាវ យចនទី) ទ្ប្ដហល ៦,៩ នតានក្សែុងមួយ
ហិក្សតាក្សែុងមួយឆ្ែ ាំននផលិតក្សមមនៅចមាក រ។ 

- អែក្សលក់្សរាយ (៨៣% ននជី្វមា សស្រសកី្សដូងខចី) 
ទ្ប្ដហល ៨,៩ នតានក្សែុងមួយហិក្សតាក្សែុងមួយឆ្ែ ាំ
ននផលតិក្សមមនៅចមាក រ។ 

- សិប្បក្សមមដក្សនចែ – ការចទ្មាញ់នទ្ប្ងសមបក្សទ្គប់្សាវ យចនទី (CNSL)  

ព័ត៌មានរូនៅ - នឈាម េះ៖ នវជ្ជ. Chay Chim 
- អាសយដាឋ ន៖ ផទេះនលខ២៤២ មហាវលីិទ្ពេះ
ននរាតតម សងាក ត់រននែបាសាក់្ស ខណឌ ចមាក រមន 
រាជ្ធានីភែាំនពញ 

- នលខរូរសពទ៖ +៨៥៥ ១២ ៧១៨ ១៥៨ 

- នឈាម េះ៖ នលាក្ស Ran Sina 
- អាសយដាឋ ន៖ សបិ្បក្សមម Angkor Char Coal 
សងាក ត់ទ្កាាំង្ែង់ ខណឌ ដសនសុខ រាជ្ធានីភែាំនពញ 

- នលខរូរសពទ៖ +៨៥៥ ៧៧ ៧៧៧ ៩៤៥ 

- នឈាម េះអាជី្វក្សមម៖ Asia Cashew Alliance (ACA) 
- រាំនាក់្សរាំនង៖ នលាក្ស SOPHAL Laikong 
- អាសយដាឋ ន៖ ផែូវជាតិនលខ៦ ភូមិរូង  ុាំទ្ត ាំងឬសេី ស្រសកុ្សក្សាំពង់
សាវ យ នខតតក្សាំពង់ ា្ំ  

- នលខរូរសពទ៖ +៨៥៥-៩៣-២៩៥-០៩២  

គាំរអូនុសាសន៍
ននទ្ប្តិប្តតិការ
សទ្មាប់្គនទ្មាង
ដក្សនចែសាំណល់
អាហារឱ្យមាន
តនមែ 

- រួម៖  
 
នាយក្សដាឋ នក្សសិ-ឧសាហក្សមម សហការ
ជាមួយសហគមន៍ចមាក រសាវ យចនទីនខតតក្សាំពង់ ា្ំ 
ចង់ដសវងយលអ់ាំពីការដក្សនចែនៅជាសករនដាយ
នទ្ប្ើទ្បាស់សាវ យចនទី។ 

- បុ្គគល៖ 
 
ដក្សនចែសាំណល់ដូងពីអែក្សលក់្សរាយនៅជា្យូង។ គត់
ក្សាំពុងពិចរណាពទ្ងីក្សផលតិក្សមមរប្ស់ខែួន នដាយ
ការវនិិនយគនលើមា សុនីនក្សៀប្ដូង។ 

- រួម/បុ្គគល៖  
o គាំរ៖ូ សបិ្បក្សមមដក្សនចែ–ដឹក្សនាាំដាំនណើ រការ នដាយមានលរធភាព
ពទ្ងីក្ស នៅដលគ់ាំរូចនងាក មរួម តាមរយៈកិ្សចចសហទ្ប្តិប្តតិការជាមួយ
សិប្បក្សមមដក្សនចែសាវ យចនទីក្សែុងមូលដាឋ នក្សែុងនខតតក្សាំពង់ ា្ំ និងនខតតនៅជុ្ាំវ ិ
ញ។ 
o ចាំណុចនតា ត៖ ការដក្សនចែសមបក្សទ្គប់្សាវ យចនទីនៅជានទ្ប្ង
សមបក្សទ្គប់្សាវ យចនទី (CNSL) ជាធាតុចូលឧសាហក្សមមដដលមាន
តនមែខពស់ សទ្មាប់្ការនទ្ប្ើទ្បាស់ថាមពលក្សនក្សើតនឡើងវញិ។ 

ព័ត៌មាន
ប្នចចក្សនរស 

- សក្សមមភាពអាជី្វក្សមម៖ សហគមន៍ចមាក រ
សាវ យចនទី និងនាយក្សដាឋ នក្សសិ-ឧសាហក្សមម 

- ប្រមិាណផលិតក្សមម៖ N/A 
- រីតាាំងសទ្មាប់្ការសាក្សលបង៖ នខតតក្សាំពង់ ា្ំ 

- សក្សមមភាពអាជី្វក្សមម៖ ការផលិត្យូង 
- ប្រមិាណផលិតក្សមម៖ ៨ នតាន/នលង 
- រីតាាំងសាក្សលបង៖ រាជ្ធានីភែាំនពញ 

- សក្សមមភាពអាជី្វក្សមម៖ ការទ្ប្មូលរិញសមបក្សទ្គប់្សាវ យចនទី និងដក្ស
នចែនៅជានទ្ប្ងសមបក្សទ្គប់្សាវ យចនទី (CNSL) 

- ប្រមិាណផលិតក្សមម៖ សមតថភាពសាក្សលបងននសមបក្សទ្គប់្សាវ យចនទី 
៨-១០ នតានក្សែុងមួយនលង រ ាំពឹងថានឹងររួលបានរិនែផល ១.២០០-
១.៥០០ គីឡូទ្កាមនន CNSL/នលង 
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- ទ្ប្នភរការបាត់ប្ង់/សាំណលអ់ាហារសទ្មាប់្
ការសាក្សលបង៖ ការដក្សនចែសាវ យចនទីនៅជា
សករ 

- ប្រមិាណ FL / FW ក្សែុងមួយនលង/នពល៖N/A  
- តនមែបា ន់សាម នននការវនិិនយគនលើប្នចចក្សវរិា 

FL/FW ៖ ៥-១០k ដុលាែ រអានមរកិ្ស 
- ឆ្នទៈក្សែុងការដចក្សរ ាំដលក្សនលែចាំណាយ៖ N/A 

- ទ្ប្នភរននការបាត់ប្ង់/សាំណល់អាហារសទ្មាប់្
ការសាក្សលបង៖ ការដក្សនចែស្រសកី្សដូង (សាំណល់) 
នៅជា្យូង។ សាំណល់ដូងពីអែក្សលក់្សដូងស្រសស។់ 

- ប្រមិាណ FL/FW មានក្សែុងមួយនលង/នពល៖ ១០ 
នតាន/នលង។ 

- តនមែបា ន់សាម នននការវនិិនយគនលើប្នចចក្សវរិា 
FL/FW ៖ ៥-១០K ដុលាែ រអានមរកិ្ស 

- ឆ្នទៈក្សែុងការដចក្សរ ាំដលក្សនលែចាំណាយ៖ ៥០% 

- រីតាាំងសាក្សលបង៖ នខតតក្សាំពង់ ា្ំ 
- ទ្ប្នភរននការបាត់ប្ង់/សាំណល់អាហារសទ្មាប់្ការសាក្សលបង៖ ការ
ដក្សនចែសមបក្សទ្គប់្សាវ យចនទី (អនុផលពីការដក្សនចែសាច់ទ្គប់្) នៅជា 
CNSL ។ 

- ប្រមិាណ FL/FW ក្សែុងមួយនលង/នពល៖ នរាងចទ្ក្សដក្សនចែខាែ តម្យម
នីមួយៗប្នងកើតសាំប្ក្សពី ៥-១០ នតាន/នលង ពីមា សីុនដក្សនចែក្សែុងស្រសុក្សក្សែុង
នខតតក្សាំពង់ ា្ំ និងនខតតជិ្តខាង (នសមើនឹង ១.៥០០-៣.០០០ នតាន/ឆ្ែ ាំនៅ
ក្សែុងរីតាាំងសាក្សលបង។ 

- នលែចាំណាយបា ន់សាម នននការវនិិនយគនលើប្នចចក្សវរិា FL/FW៖ 
ទ្ប្មាណ ១០.០០០–១៥.០០០ ដុលាែ រអានមរកិ្ស សទ្មាប់្ដផែក្សចទ្មាញ់ 
CNSL ខាែ តតូច (មា សុីនសងកត់ + ការនទ្ចេះ + ក្សដនែងសតកុ្សរុក្ស) 

- ឆ្នទៈក្សែុងការដចក្សរ ាំដលក្សនលែចាំណាយ៖ ៥០% (ចប់្នដគូជាមួយក្សមមវ ិ្ ី
មាច ស់ជ្ាំនួយ) 
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ជ. ឧបេម្ព័្ធ 

ឧបេម្ព័្ធ ១៖ តារាងគរំទ  

តារាង ៣៖ នសចក្សាីសនងាប្សាីពីអនុផលដាំណាាំ និងការនទ្ប្ើទ្បាស់អនុផលដាំណាាំទាំងននាេះនៅដាំណាក់្ស
កាលខុសៗគែ នៅក្សមពុជា  

នទ្មច ទ្គប់្សាវ យចនទី ដាំឡូងមី 

ផលិតក្សមម 
• រង និងអនុផលនផេងនរៀត 
(≈៦៧%) – ខែេះនទ្ប្ើសទ្មាប់្ផលិ
តដត ខណៈភាគនទ្ចើនរុក្សឱ្យ
រលួយនចល។ 

• ទ្គប់្ពូជ្ដដលខូចគុណភាព/
នទ្កាមសតង់ដារ (៥–១០%) – 
លក់្សជាផលិតផលនទ្មចគុណ
ភាពក្សទ្មិតទប្ដល់ មួញក្ស
ណាា ល។ 

• អនុផលនៅនសសសល់ – ជា
រូនៅនបាេះនចលនៅចមាក រ។ 

 
ការជួ្ញដូរ 
• មិនន ើញមានសាំណល់/អនុ
ផលនទ្ចើន។ 

 
ការដក្សនចែ 
• នទ្មចនទ្កាមសតង់ដារ/ខូចគុណ
ភាព (៥–១០% ននប្រមិាណ
ដដលបានរិញ) – ដប្ងដចក្សតាម

 
ផលិតក្សមម 
• ដផែសាវ យចនទី (≈៩០%) – ភាគ
នទ្ចើនរុក្សឱ្យរលួយនចលនៅ
ចមាក រ ខណៈខែេះនរៀតន្វើជា
ចាំណីប្ាំប្ នសតវនគ។ 

 
ការជួ្ញដូរ 
• មិនបានក្សត់ទ្តាន ើញមានអនុ
ផល/សាំណល់នទ្ចើន។ 
 
ការដក្សនចែ 
• ទ្គប់្សាវ យចនទីនៅ (RCN) 
ខូចគុណភាព (៣–៥%) – 
លក់្សនថាក្សៗនៅនវៀតនាម 
(USD ៣០០–៥០០ ដុលាែ រអា
នមរកិ្ស/នតាន)។ 

• សមបក្ស (៦–៧% ននដផែ / ~
៧៥% ននទ្គប់្សាវ យចនទីនៅ) 
– នាាំនចញនៅនវៀតណាម
សទ្មាប់្នចែឱ្យមានតនមែ (៥០–
៧០ដុលាែ រអានមរកិ្ស/នតាន)។ 

 
ផលិតក្សមម 
• នដើម/ទ្តួយ 

(៣២.៥%) – ខែេះយក្ស
នទ្ប្ើសទ្មាប់្ដាាំនឡើង
វញិ ខណៈភាគនទ្ចើន
រុក្សឱ្យរលួយនចល។ 

 
ការជួ្ញដូរ 
• មិនន ើញមាន
សាំណល់/អនុផល
នទ្ចើន។ 

 
ការដក្សនចែ 
• សមបក្ស (១០,៦%) – 
នបាេះនចល។ 

• កាក្សសាំណល់ 
(៦,៧–១០,១%) – 
នទ្ប្ើន្វើជាចាំណីសតវ។ 

 
ការដចក្សចយ 
• មិនបានរាយការណ៍។ 
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ដផែក្ស និងលក់្សក្សែុងតនមែទប្ (៣-
៥ដុលាែ រអានមរកិ្ស/គក្ស)។ 

• ការខាតប្ង់នៅនពលសតុក្សរុក្ស
នទ្កាយទ្ប្មូលផល (១២ដខ)៖ 

- ការខូចគុណភាពនទ្ប្ងរកុ្សាជាតិ– 
២២% 

- ការលយចុេះគុណភាពននសារ
ធាតុ Piperine – ១៩% 

- ការសែក់្សពណ៌ – ៣១% 
 
ការដចក្សចយ 
• មិនបានរាយការណ៍។ 

• នទ្ប្ងពីសមបក្សទ្គប់្សាវ យចនទី 
(CNSL in shell) (១,៥–២,៥% 
ននដផែ / ១៨% ននសមបក្ស) – 
ចទ្មាញ់ និងយក្សនៅលក់្ស។ 

• សមបក្សនសាើងរប្ស់ទ្គប់្
សាវ យចនទី (Testa) (០,២–
០,៥% ននទ្គប់្សាវ យចនទីនៅ) 
– លក់្សឱ្យអែក្សផលិតចាំណីសតវ។ 

• ខឺដណលគុណភាពក្សទ្មិតទប្ 
(≈២%) – លាយជាមួយ
សមបក្សនសាើង និងនទ្ប្ើន្វើជា
ចាំណីសតវ។ 

 
ការដចក្សចយ 
• មិនបានរាយការណ៍។ 

 

 

ដូង ន ត អាំនៅ 

ផលិតក្សមម 
• ដូងដដលខូច/ខូចគុណភាព 
(≈៥%) – ររួលទនទ្ប្សិននប្ើ
អាច នប្ើមិនដូនចែេះនរគឺរុក្សឱ្យ
រលួយនចល។ 

 
ការជួ្ញដូរ 
• Damaged coconuts (2.5–5%) 
– from transport/handling; 
usually discarded. 

 
ការដក្សនចែ 

ផលិតក្សមម 
• ទ្គប់្ខឺដណលដដលខូចគុណ
ភាព (១,៦–៤%) – ខែេះនទ្ប្ើន្វើ
ជាចាំណីសតវ ខណៈនផេង
នរៀតយក្សនបាេះនចល។ 

• ចាំនប្ើងន ត (Stover) (នដើម 
សែឹក្ស សមបក្ស ≈៥៦,៨%) – 
ភាគនទ្ចើនរុក្សនៅចមាក រ និង
ដុតនចល។ 

 
ការជួ្ញដូរ 
• មិនមានអនុផលនទ្ចើនទ្តវូបាន
ក្សត់ទ្តា។ 

ផលិតក្សមម 
• ចុង សែឹក្ស ដផែក្សនផេង
នរៀតននដាំណាាំ 
(≈២៦%) – ភាគ
នទ្ចើនរុក្សនៅចមាក រ 
និងដុតនចល។ 

 
ការជួ្ញដូរ 
• មិនមានអនុផលទ្តវូ
បានក្សត់ទ្តា។ 

 
ការដក្សនចែ 
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• ស្រសកី្ស (≈៣៥% ជី្វមា ស់ននដផែ
ដូងរុាំ) – នទ្ប្ើន្វើជី្ក្សាំប្ ុស និង
សទ្មាប់្ជានទ្គឿងផេាំដាាំដុេះ 

• អាហារ (៣៣,៨% ននដផែដូងរុាំ - 
តអ ប់្រុក្សនដាយនទ្ប្ើសកររងូ រុក្ស
នទ្ប្ើសទ្មាប់្ន្វើចាំណីសតវ។ 

• រឹក្សដូង (៦,៥–១៦,២៥% ជី្វមា 
ស់ននដផែដូងរុាំ) – នទ្ប្ើសទ្មាប់្ផ
លិតរឹក្សនខមេះដូង។ 

• សមបក្ស (≈២៤,៧% ននជី្វមា ស់
ននដផែដូងរុាំ) – លក់្សសទ្មាប់្ផលិ
តជា្យូង។. 

 
ការដចក្សចយ 
• ស្រសកី្ស និងសមបក្សដូងខចី (≈៨៣% 
ននការផគត់ផគង់) – នបាេះនចលនៅ
គាំរសាំរាម។ 

ការដក្សនចែ 
• សែូលន ត (≈៨,៥%) – ជាទ្ប្
ពីណីគឺនទ្ប្ើទ្បាស់សទ្មាប់្
ស្រសទប់្ដាាំផេិត ឬជាឥនធនៈ។ 
ជានរឿយៗ សែូលន តទ្តូវបាន
នបាេះនចលនដាយសារដត
តទ្មូវការធាែ ក់្សចុេះ។ 

• ទ្គប់្ខឺដណលខូច/គុណភាព
ទប្ (០,៤–០,៦%) – នពលខែេះ
នទ្ប្ើន្វើជាចាំណីប្ាំប្ នសទ្មាប់្
នគទ្ក្សបី្/មាន់ទ។ 

 
ការដចក្សចយ 
• មិនបានរាយការណ៍។ 

• បាកាស់ (Bagasse) 
(≈២៣,៧%) – លក់្ស
ឱ្យសិប្បក្សមមផលិត
ចនទ្ក្សដាស។ 

• សកររងូ (Molasses) 
(≈៤,២%) – លក់្ស
សទ្មាប់្ផលិតជាជី្។ 

• សមបក្ស (≈១១,១%) – 
នបាេះនចល ឬផាល់ឱ្យ
សទ្មាប់្ន្វើជាចាំណីស
តវ។ 

ការដចក្សចយ 

• អែក្សលក់្សរឹក្សអាំនៅ៖ បា
កាស់ (≈១២,៦%) – 
នបាេះនចលនៅគាំនរ
សាំរាម។ 

 

តារាង ៤ នសចក្សាីសនងាប្ននការពិនិតយឯក្សសារមានស្រសាប់្សាីពីប្នចចក្សវរិា ឬសក្សមមភាពននការនចែឱ្យ
មានតនមែ 

ការពិនិតយឯក្សសារមានស្រសាប់្សាីពីប្នចចក្សវរិា ឬសក្សមមភាពននការនចែឱ្យមានតនមែ 
នទ្មច 

ជានរឿយៗ ការដក្សនចែនទ្មចនមម  ប្នញ្ចញអនុផលយ ងនទ្ចើននៅក្សែុងប្រសិាថ ន រមួមានសែឹក្ស ទ្គប់្ពូជ្
សាំដប្ ត និងដមក្សដដលមានទ្គប់្ពូជ្។ អនុផលទាំងននេះទ្តវូបាននទ្ប្ើទ្បាស់នដើមបចីទ្មាញ់នទ្ប្ងរកុ្សា
ជាតិដដលនគរក្សន ើញថាមានសមតថភាពទ្ប្ឆ្ាំងបាក់្សនតរ ី (Phan ឆ្ែ ាំ២០២៣)។ ការសិក្សាបាន
ប្ងាា ញថា អនុផល ឬនទ្មចនមម ដដលខូចគុណភាពអាចយក្សមក្សវញិ និងនទ្ប្ើទ្បាស់នដើមបីចទ្មាញ់
យក្សសារធាតុ piperine alkaloid សទ្មាប់្ការនទ្ប្ើទ្បាស់ក្សែុងដផែក្សឱ្សល (Lwamba ឆ្ែ ាំ២០២៣)។ ការ
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ផទុក្សជាតិសាំនណើ មជាម្យម (MC) ននដផែនទ្មចដដលមានចប់្ពី ៧០% នៅ ៨៥% ។ MC ជាម្យមនន
ដផែនទ្មចសងួតគួរមានទ្ប្ដហល ៨,៧% - ១៤% ។  

ទ្ប្ភព៖ 

Phan, H. T. (ឆ្ែ ាំ២០២៣). ការប្នងកើនទ្ប្សរិធភាពននដាំនណើ រការចទ្មាញយ់ក្សនទ្ប្ងរុក្សាជាតិពីអនុផល Piper nigrum L. និងការស្រសាវទ្ជាវ
ពីសក្សមមភាពជី្វសាស្តសតននដាំនណើ រការជី្វសាស្តសតននេះ។  រិនាែ នុប្បវតតិសាីពីក្សសិក្សមម និងការភិវឌ្ឍ ននសក្សលវរិាល័យ Nong Lam  ការ
នបាេះពុមពនលើក្សរី២២- សាំនៅនលខ ៦. 

Lwamba, C. (ឆ្ែ ាំ២០២៣). វ ិ្ ីសាស្តសតនប្តងទ្ប្ក្សប្នដាយនវានុវតតន៍ សទ្មាប់្ការទញយក្ស សារធាតុ Piperine ពីនទ្មចនមម  នដាយដផអក្ស
នលើវ ិ្ ីសាស្តសត Response Surface ។ Sustain. Chem, រាំព័រ៤០-៥៣; https://doi.org/10.3390/suschem4010005. 
សាច់ទ្គប់្ននទ្គប់្សាវ យចនទី ដដលជាផលិតផលទ្គប់្សាវ យចនទីដដលមានតនមែខពស់ មានសារជាតិ
ចិញ្ច ឹមខពស់ មានទ្ប្ូនតអីុនទ្ប្ដហល ២១% កាបូ្អីុទ្ដាត ២៣% និងខាែ ញ់ ៤៦% ដដលក្សែុងននាេះមានខាែ ញ់
មិនដឆ្អត ៨០% ដដលជួ្យកាត់ប្នថយក្សទ្មិតកូ្សនឡនសតរ  លុ។  

ទ្គប់្សាវ យចនទី 

ការនចែអនុផលទ្គប់្សាវ យចនទីឱ្យមានតនមែផាល់នូវឱ្កាសប្នងកើនតនមែជានទ្ចើន (David ឆ្ែ ាំ២០១៥; 
Kyei ឆ្ែ ាំ២០២៣)៖  

▪ ដផែសាវ យចនទី៖ នទ្ដពីនទ្ប្ើជាចាំណីសតវ ដផែសាវ យចនទីអាចដក្សនចែនៅជារឹក្សដផែន ើ រឹក្សសីុរ   ូស្រសា 
ដាំណាប់្ នភសជ្ជៈមានជាតិអាល់កុ្សល និងសារធាតុចទ្មាញ់មានជាតិសរនស។ រឹក្សដផែសាវ យចនទី
ក៏្សនទ្ប្ើទ្បាស់បានជាធាតុផេាំសទ្មាប់្ការប្ណាុ េះមីទ្ក្សសូារ ងគកាយ ដដលផលិតសមាសធាតុដូច
ជា dextran និងអាសីុតឡាក់្សរិក្ស (lactic acid)។ បាកាស់ននដផែសាវ យចនទីដដលមានជាតិសរនស
ទ្តូវបានប្នញ្ចញអស់ប្នាទ ប់្ពីការចទ្មាញ់យក្សរឹក្សននាេះ គឺសមបូរនៅនដាយសារធាតុចិញ្ច ឹម ជាតិ
សរនស ធាតុផេាំជី្វសក្សមម និងវតីាមីន សីុ រមួជាមួយនឹងការនទ្ប្ើទ្បាស់ជាចាំណីសតវ អាហារប្ាំប្ ន
ប្ដនថម អាហារមុខងារ និងទ្ប្ភពននសារធាតុរក្សារុក្ស និងអាហារឱ្សល្មមជាតិ។ 

▪  សាំប្ក្សទ្គប់្សាវ យចនទី (CNS): មានអតថទ្ប្នយជ្ន៍សទ្មាប់្ចទ្មាញ់ជី្វថាមពល (ជី្វឧសម័ន) 
ការប្នេុរធរឹក្ស (សារធាតុស្រសូប្យក្សនលាហៈ្ងន់ និងសារធាតុពុល) និងជាសារធាតុប្ាំនពញ 

biocomposites។ 
▪  នទ្ប្ងពីសមបក្សទ្គប់្សាវ យចនទី (CNSL)៖ សារធាតុចទ្មាញ់ដដលសមបូរសារធាតុ phenolic 

(anacardic acid, cardol, cardanol) ប្ញ្ចូ លក្សែុងថាែ ាំពណ៌ ស្រសទប់្ក្សកិ្សត (friction lining) 
(ឧទហរណ៍ ដសបក្សក្រហាវ ាំង) ថាែ ាំលាប្ការ រនផទវតថុ កាវ ថាែ ាំលាប្នអាយរនលាង និងឱ្សល។ 
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ទ្ប្ភព៖ 

Kyei, S. K. (ឆ្ែ ាំ២០២៣). ការទ្តួតពិនិតយទ្គប់្ទ្ជ្ងុនទ្ជាយនលើការនចែសាំណល់នននទ្ប្ងសាំប្ក្សសាវ យចនទី៖ ការអភិវឌ្ឍទ្ប្ក្សប្នដាយចីរភាព 
និងការនទ្ប្ើទ្បាស់ក្សែុងវស័ិយឧសាហក្សមម។ ទ្ប្ព័នធសមាអ តសាំណល់, https://www.researchgate.net/ publication/373096614 
A_comprehensive_review_on_ waste_valorization_of_cashew_nutshell_liquid_ Sustainable_development_and_industrial_ 
applications 

David, C. a. (ឆ្ែ ាំ២០១៥). ផលិតផលប្ដនថមគុណតនមែពីដផែសាវ យចនទី។ Acta Horticulturae, សាំនៅនលខ១០៨០ រាំព័រ៣៨៣-៣៨៩. 
https://doi.org/10.17660/actahortic.2015.1080.51. 

 
ដាំឡូងមី 

អនុផលដាំឡូងមី - សមបក្ស សែឹក្ស កាក្សសាំណល់សរនស និងរឹក្សសាំណល់ - អាចប្ាំដប្ែងនៅជាផលិតផល
ប្ដនថមគុណតនមែចទ្មេុះ (Nizzy ឆ្ែ ាំ២០២២; Aduba ឆ្ែ ាំ២០២៣; Awogbemi ឆ្ែ ាំ២០២៤)។ សមបក្សដដលនសមើ
នឹង ១០-២០% ននរមងន់ដាំឡូងមីស្រសស់ និងសាំណល់នផេងនរៀត ផតល់ជូ្ននូវការនទ្ប្ើទ្បាស់ជានទ្ចើន៖  

▪ ្យូងអងាក ម (Biochar)៖ សមបក្សដាំឡូងមីដដលទ្តូវបានដុតនដាយក្សនដា  ផាល់បាននូវ្យូងអងាក ម
ដដលសមបូរជាតិកាបូ្ន ដដលន្វើនអាយដីកាន់ដតមានជី្ជាតិលអ សតុក្សរឹក្ស និងមានសារជាតិ
ចិញ្ច ឹម ស្រសប្នពលរនទឹមនឹងការចប់្យក្សកាបូ្ន និងកាត់ប្នថយតទ្មូវការក្សែុងការនទ្ប្ើជី្គីមីផង
ដដរ។ 

▪ ជី្វឥនធនៈ៖ រឹក្សសាំណល់ពីការចទ្មាញ់អាមីដុង រមួជាមួយនឹងសែឹក្ស និងសាំណល់ដដលមានជាតិ
សរនស អាចប្ាំដប្ែងនៅជានអតាណុល ជី្វឧសម័ន ជី្វប្ ូតាណុល និងជី្វអីុទ្ដូដសនតាមរយៈការ
តអ ប់្រុក្ស និងការរ ាំលាយនដាយគម នខយល់ (anaerobic digestion)។ 

▪  ជី្សររីាងគ៖ សមបក្ស និងសែឹក្សអាចន្វើជាជី្ក្សាំប្ ុស នដើមបីពទ្ងឹងគុណភាពដី និងប្នងកើនរិនែផល។ 
▪  ផលិតផលនផេងនរៀត៖ រឹក្សសាំណល់អាចផលិតសារធាតុ biosurfactants ដដលលអចាំន េះប្

រសិាថ ន អាមីដុងនននមៅដាំឡូងមីអាចនទ្ប្ើទ្បាស់សទ្មាប់្ជី្វបាែ សទីក្ស នហើយសាំណល់ននដាំឡូងមី
អាចប្នងកើតភាែ ក់្សងារសមាែ ប់្នមនរាគ សារធាតុស្រសបូ្យក្សជាតិពុល (adsorbents) សទ្មាប់្ដាំនណើ រ
ការទ្ប្ទ្ពឹតតិក្សមមរឹក្សសាំណល់ និងអាសីុត D-lactic ដដលជាធាតុផេាំសទ្មាប់្សារធាតុប្ ូលីដមរដដ
លអាចរលាយតាម្មមជាតិ។ 
 

ទ្ប្ភព៖ 

Nizzy, A. K. (ឆ្ែ ាំ២០២២). ការទ្តួតពិនិតយការប្ាំដប្ែងសាំណល់ដាំឡូងមីនៅជាផលិតផលប្ដនថមគុណតនមែ នដើមបីនឆ្ព េះនៅរក្សប្រសិាថ ន
ទ្ប្ក្សប្នដាយនិរនតរភាព។ វរិាសាស្តសតប្រសិាថ ន និងការស្រសាវទ្ជាវអាំពីការប្ាំពុល ការនបាេះពុមពនលើក្សរី២៩ រាំព័រ៦៩២២៣–៦៩២៤០; 
https://link.springer.com/article/10.1007/s11356-022-22500-3 
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https://link.springer.com/article/10.1007/s11356-022-22500-3
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Aduba, C. C. (ឆ្ែ ាំ២០២៣). ការដក្សនចែរួមននកាក្សសាំណល់ដាំឡូងមីឱ្យមានតនមែសទ្មាប់្ការផលិតជី្វអគគិសនី ជី្វឧសម័ន និងជី្ជី្វសាស្តសត។ 
ការដក្សនចែសាំណល់ និងជី្វមា ស់ឱ្យមានតនមែ ការនបាេះពុមពនលើក្សរី១៤ រាំព័រ ៤០០៣–៤០១៩; 
https://link.springer.com/article/10.1007/s12649-023-02126-3. 

Awogbemi, O. (ឆ្ែ ាំ២០២៤). ការប្ាំដប្ែងសាំណល់ដាំឡូងមីនៅជាផលិតផលដដលមានទ្ប្នយជ្ន៍។ In J. J. Arora, ការប្ាំដប្ែងសាំណល់
ក្សសិក្សមមសទ្មាប់្ការអភិវឌ្ឍទ្ប្ក្សប្នដាយចីរភាព។ សាំណលស់ទ្មាប់្ដទ្ប្កាែ យជា្នធាន (រាំព័រ ៣៥៣–៣៧០). Springer, Cham. 
ដផែដូង 

ដូងមួយដផែមានស្រសកី្សទ្ប្ដហល ៣៥% សមបក្ស ២៤,៧% សាច់ដូង និងសមបក្សនសាើង (testa) ៣៣,៨% 

និងរឹក្ស ៦,៥-១៦,២៥% ។ ដផែក្សទាំងអស់ននដផែដូងអាចទ្តូវបាននចែឱ្យមានតនមែ នដើមបគីាំទ្រដល់នសដឋ
កិ្សចចចទ្កា និងទ្ប្សិរធភាព្នធានបាន។ (Singh et al. ឆ្ែ ាំ២០២៤; Vieira et al. ឆ្ែ ាំ២០២៤; D’Almeida & 
de Albuquerque ឆ្ែ ាំ២០២៥) 

▪ សមបក្ស៖ នទ្ប្ើសទ្មាប់្ផលិតជី្វឧសម័ន (ដីមានជី្ជាតិ ការសតុក្សរឹក្ស ការចប់្យក្សកាបូ្ន) កាបូ្ន 
porous សារធាតុប្ដនថមជី្វសាស្តសតសទ្មាប់្ epoxy resins និងការប្នងកើតថាមពលក្សនដា ។ 

▪ ស្រសកី្ស (mesocarp): ទ្ប្ភពននកាក្សសរនស (coir) សទ្មាប់្ន្វើជា ក្សននទល ដខេពួរ និងនសបរប់្ដី 
(geotextiles)។ ស្រសកី្សក៏្សនទ្ប្ើសទ្មាប់្ផលិត bioethanol ទ្ក្សដាស សរនស (pulp) សមាភ រអីុសូឡង់ 
សារធាតុស្រសបូ្យក្សជាតិពុល (biosorbents) ការផលិតនអតាណុល, និង biocomposites ។ 

▪ រឹក្ស៖ ដក្សនចែជាអាហារ នភសជ្ជៈ និងផលិតផលតអ ប់្។ 
▪ ការនទ្ប្ើទ្បាស់ដនរនរៀត៖ សាំណល់ដូងអាចដទ្ប្កាែ យជាវតថុធាតុនដើមសីុម ងត៍ សារធាតុស្រសបូ្

យក្សជាតិពុល សទ្មាប់្ការទ្ប្ទ្ពឹតតិក្សមមរឹក្ស និងឥនធនៈរងឹជ្ាំនួស។ 
ជាចមបង សាំណល់ពីដផែដូងផេាំនឡើងនដាយដសលុយឡូស នអមីដសលឡូស និងលីក្សនីន ដដលនាាំឱ្យ
សាំណល់ដូងមានសកាត នុពលយ ងរូលាំរូលាយសទ្មាប់្ការនទ្ប្ើទ្បាស់ក្សែុងវស័ិយឧសាហក្សមម ក្សសិក្សមម 
និងប្រសិាថ ន។ 

ទ្ប្ភព៖ 

Singh, P., Dubey, P., Younis, K. et al. ឆ្ែ ាំ២០២៤. ការទ្តួតពិនិតយការនចែសាំណលស់មបក្សដូងឱ្យមានតនមែ។ ការប្ាំដប្ែងជី្វមា ស់ និងឡ
ជី្វមា ស់ ការនបាេះពុមពនលើក្សរី១៤៖ រាំព័រ៨១១៥–៨១២៥. https://doi.org/10.1007/s13399-022-03001-2 

Vieira, F., Santana, H.E., Jesus, M., Santos, J., Pires, P., Vaz-Velho, M., Silva, D.P. និង Ruzene, D.S. ឆ្ែ ាំ២០២៤. សាំណលដូ់ង
៖ ការដសវងរក្សវ ិ្ ីសាស្តសតទ្ប្ក្សប្នដាយចីរភាពក្សែុងការជ្ាំរុញនសដឋកិ្សចចចទ្កា។ រិនាែ នុប្បវតតិសាពីី ចីរភាព ឆ្ែ ាំ២០២៤ ការនបាេះពុមពនលើក្សរី
១៦ នលខ៣០៦៦. https://doi.org/10.3390/su16073066 

D’Almeida, A.P. and de Albuquerque, T.L. ឆ្ែ ាំ២០២៥. ការនចែស្រសកី្សដូងឱ្យមានតនមែ៖ ការដក្សនចែផលិតផលជី្វសាស្តសត និងចីរភាពប្
រសិាថ ន។ ការប្ាំដប្ែងជី្វមា ស់ និងទ្ប្ព័នធឡជី្វមា ស់ ការនបាេះពុមពនលើក្សរី១៥៖ រាំព័រ១៣០១៥-១៣០៣៥. 
https://doi.org/10.1007/s13399-024-06080-5 
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https://doi.org/10.1007/s13399-024-06080-5


   

 

68 

 

ន ត 

សាំណល់ន ត - សមបក្ស សែូល ចាំនប្ើង និងអនុផលនផេងៗនរៀត - អាចទ្តូវបានប្ាំដប្ែងនៅជាអាហារ 
ចាំណីសតវ សមាភ រសាំណង់ ជី្វឥនធនៈ លមអាគុយ សមាភ រនវចខចប់្ដដលអាចរលាយតាម្មមជាតិ កាវ និង
ផលិតផលទ្ប្ក្សប្នដាយចីរភាពនផេងៗនរៀត (Castrillon et al. ឆ្ែ ាំ២០២១; Ratna et al. ឆ្ែ ាំ២០២២; Souza 

ឆ្ែ ាំ២០២៤; Phiri et al. ឆ្ែ ាំ២០២៤)។ 

▪ សមបក្ស៖ នទ្ប្ើទ្បាស់សទ្មាប់្ផលិតទ្ក្សដាស ជី្វបាែ សទីក្ស សមាសធាតុ និងសារធាតុពទ្ងឹងប្ដនថម
ដដលមានលក្សាណសមបតតិដូចជា ្ន់នឹងក្សាំនៅ ស្រសបូ្សាំនឡង និង្ន់នឹងអណាត តនភែើងជានដើម។ 

▪ សែូល៖ នទ្ប្ើទ្បាស់ក្សែុងវស័ិយសាំណង់ (ឧ. ជ្ញ្ជជ ាំងន ត) ជាសារធាតុស្រសបូ្ និងជាសមាសធាតុ
ដដលដផអក្សនលើជី្វមា ស។ ជ្ញ្ជជ ាំងន តទ្តូវបានប្នងកើតនឡើងនដាយការកិ្សនសែូលន តសងួត សងកត់
នដាយនទ្ប្ើក្សនដា  និងលាប្ថាែ ាំការ រជ្ទ្មាប្រឹក្ស នដើមបីភាព្ន់។ 

▪  ចាំនប្ើង៖ នទ្ប្ើទ្បាស់ក្សែុងការផលិតទ្ក្សដាស ការនវចខចប់្ និងសមាសធាតុផេាំ។ 
▪  សាំណល់ទាំងអស់៖ អាចប្ាំដប្ែងនៅជា្យូងអងាក ម តាមរយៈ pyrolysis នហើយក៏្សអាចនទ្ប្ើជា

ទ្ប្ភពននសារធាតុសអិតលក្សាណៈជី្វសាស្តសត សករដដលមានតនមែទប្សទ្មាប់្ជី្វឥនធនៈ និង
ផលិតផលជ្ាំនួសសទ្មាប់្តែ សទិក្សដដលផលិតពីនទ្ប្ងឥនធនៈក្សែុងលមអាគុយ។ 

សមបក្ស និងសែូលន តររួលបានការនពញនិយមនទ្ប្ើទ្បាស់ជាពិនសស នដាយសារដតមាននទ្ចើន តនមែ
ទប្ និងលរធភាពអាចរលាយតាម្មមជាតិ។ 
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ការទ្ប្មូលផល និងការដក្សនចែអាំនៅប្នងកើតបាននូវផលអនុផលជានទ្ចើនមុខ - ចុង បាកាស កាក្សអាំនៅ និង
សកររងូ (molasses) - អនុផលទាំងអស់ននេះសុរធដតមានសកាា នុពលខពស់សទ្មាប់្ការនចែឱ្យមានតនមែ 
(Singh et al. ឆ្ែ ាំ២០២១; Poria et al. ឆ្ែ ាំ២០២២; Ungureanu et al. ឆ្ែ ាំ២០២២; Ding ឆ្ែ ាំ២០២៤; 

Matsueda & Antunes ឆ្ែ ាំ២០២៤)។ 

▪ ចុងអាំនៅ (សែឹក្ស និងសាំណល់អាំនៅ) អាចនទ្ប្ើសទ្មាប់្ផលិតជី្វឥនធនៈ (bioethanol ជី្វឧសម័ន ជី្
វនទ្ប្ង ្យូងអងាក ម) ក្សនដា  និងអគគិសនី ចាំណីសតវ និងជាវតថុធាតុនដើមសទ្មាប់្ជី្វបាែ សទីក្ស។ 

▪ បាកាស (៣០-៤០% ននរមងន់អាំនៅ) ទ្តូវបាននទ្ប្ើទ្បាស់ជាវតថុធាតុនដើមជី្វសាស្តសត ចាំណីប្ាំប្ ន
សតវ សារធាតុស្រសបូ្យក្សជាតិពុល និងការផលិតថាមពលក្សនដា ។ 

▪ កាក្សអាំនៅ (កាក្សអាំនៅដដលបាននទ្ចេះរឹក្សនចញអស់) សាំបូ្រសារជាតិចិញ្ច ឹម និងនទ្ប្ើជាជី្ ជី្ដក្ស
លាំអគុណភាពដី ឬជី្ក្សាំប្ ុស។ កាក្សអាំនៅក៏្សអាចយក្សនៅផលិតជាចាំណីសតវ ជី្វឥនធនៈ ទ្ក្សមួន 
និងធាតុផេាំនៅក្សែុងសីុម ងត៍ ឬការសាា រគុណភាពដីនឡើងវញិ (soil remediation) ផងដដរ។ 

សកររងូ គឺជាស្រសទប់្ខាងនទ្កាមដ៏សាំខាន់សទ្មាប់្ការតអ ប់្ នៅជា នអតាណុល butanol និងអាសីុតឡាក់្ស
រិក្ស នហើយសកររងូននេះក៏្សទ្តូវបាននទ្ប្ើទ្បាស់នៅក្សែុងចាំណីសតវ សារធាតុប្ ូលីដម រលក្សាណៈជី្វសាស្តសត កាវ 
សមាភ រសាំណង់ អាហារ ឱ្សល និងជាវតថុធាតុសទ្មាប់្ជាកាតាលីក្សររប្ស់្យូងអងាក មផងដដរ។ 

ទ្ប្ភព៖ 

Singh, S.P., Jawaid, M., Chandrasekar, M., Senthilkumar, K., Yadav, B., Saba, N. និង Siengchin, S. ឆ្ែ ាំ២០២១. ពីសាំណលអ់ាំនៅ
នៅជាផលតិផល ណិជ្ជក្សមម៖ វ ិ្ ីសាស្តសតដក្សនចែ ការប្នងកើនផលិតក្សមម និងប្ញ្ជា ទ្ប្ ម។ កាដសតដខមរថាមស៍ផលតិក្សមមនប្តង ការ
នបាេះពុមពនលើក្សរី៣២៨៖ នលខ១២៩៤៥៣. https://doi.org/10.1016/j.jclepro.2021.129453 

Poria, V., Jhilta, P., Rana, A., Khokhar, J. and Singh, S. ឆ្ែ ាំ២០២២. កាក្សអាំនៅ (Pressmud)៖ ទ្ប្ភពផលិតផលប្ដនថមគុណតនមែ
ទ្ប្ក្សប្នដាយនិរនតរភាព។ ការទ្តតួពិនិតយប្នចចក្សវរិាប្រសិាថ ន ការនបាេះពុមពនលើក្សរី១១ (សាំនៅនលខ១)៖ រាំព័រ១៨៧-២០១. 
https://doi.org/10.1080/21622515.2022.2144767 

Ungureanu, N., Vladuț, V. and Biriș, S.Ș. ឆ្ែ ាំ២០២២. ការនចែឱ្យមានតនមែទ្ប្ក្សប្នដាយចីរភាពនូវសាំណល់ និងអនុផលពីការដក្សនចែអាំ
នៅ។ រិនាែ នុប្បវតតិសាពីី ចីរភាព ការនបាេះពុមពនលើក្សរី១៤៖ ១១០៨៩. https://doi.org/10.3390/su141711089 

Ding D.Y. ឆ្ែ ាំ២០២៤. ការដក្សនចែអនុផលអាំនៅពីសាំណល់នៅជាផលតិផលមានតនមែ។ រិនាែ នុប្បវតតិសាពីីជី្វវរិាសាស្តសតថាមពល ការ
នបាេះពុមពនលើក្សរី១៥ (សាំនៅនលខ១)៖ រាំព័រ២០-២៧. doi: 10.5376/jeb.2024.15.0003 

Matsueda, Y. and Antunes, E. ឆ្ែ ាំ២០២៤. ការទ្តតួពិនិតយប្នចចក្សវរិានានពលប្ចចុប្បនែសទ្មាប់្ការនចែឱ្យមានតនមែ (valorisation) 
ទ្ប្ក្សប្នដាយចីរភាពនន បាកាស (bagasse) អាំនៅ។ រិនាែ នុប្បវតតិសាពីីវសិវក្សមមគីមីប្រសិាថ ន ការនបាេះពុមពនលើក្សរី១២ (សាំនៅនលខ៦)៖ 
នលខ១១៤៩០០. https://doi.org/10.1016/j.jece.2024.114900 

 
 
 

https://doi.org/10.1016/j.jclepro.2021.129453
https://doi.org/10.1080/21622515.2022.2144767
https://doi.org/10.1016/j.jece.2024.114900


   

 

70 

 

 


