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ឈ្មោះ�ះ��   ណៃ�ដឿ�ឿន
ត្រូ�ូវជាា   ម្តាា�យបង្កើ�ើ�តរបស់់ណៃ�ដាាវ
 
មុុខរបរ  បុុគ្គគលិិកធនាាគាារ

ឈ្មោះ�ះ��   ផាាន់់ណាា
ត្រូ�ូវជាា   ដៃ�គូូរបស់់ណៃ�ដឿ�ឿន
 
មុុខរបរ  បុុគ្គគលិិកធនាាគាារ

ឈ្មោះ�ះ�� ណៃ�ដាាវ
អាាយុុ  ១៤ឆ្នាំំ��
ថ្នាា�ក់់ទី ី  ៩

នាាងមាានអាាណាាព្យាាបាាលជាាមនុុស្សសស្រី�ីទាំំ�ងពីីរ
នាាក់់។ តាំំ�ងពីីតូូចមកណៃ�ដាាវមិិនសូូវមាានផ្លូូ�វ
ចិិត្តតរឹឹងមាំំ�ប៉ុុ�ន្មាា�ននោះ�ះ�ទេ�។ លុះះ�ធំំដឹឹងក្ដីី�ឡើ�ើង
នៅ�ៅក្នុុ�ងគ្រួ�ួសាារដែ�លខុុសប្លែ�ែកពីីគេ�ទៀ�ៀតធ្វើ�ើ�ឱ្យយ

នាាងទទួួលបាានកាាររើើ�សអើ�ើង ភាាពស្អអប់់ខ្ពើ�ើ�ម និិង
កាារមាាក់់ងាាយ។ មិិនតែ�ប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ��មិិត្តតរួួមថ្នាា�ក់់នាាង
ក៏៏មិិនសូូវមាាននរណាាចង់់រា�ប់់អាាននាាងនោះ�ះ�ដែ�រ។

ពួួកគេ�ទាំំ�ងពីីរនាាក់់ធ្វើ�ើ�កាារនៅ�ៅគ្រឹះ�ះ�ស្ថាា�នតែ�មួួយ

១



នែ� នរណាាអនុុញ្ញាា�តឱ្យយ
ឯងប៉ះះ�របស់់យើ�ើង?

តើ�ើខ្ញុំំ��ខុុសអីី ហេ�តុុអីីបាានជាាឯង 
ស្អអប់់ខ្ញុំំ��បែ�បនេះ�ះ?

ឯងខុុស គឺឺខុុសដោ�ោយសាារមាាន
ឪពុុកម្ដាា�យដែ�លជាាមនុុស្សសស្រី�ីដូូចគ្នាា� 

គឺឺជាាគ្រួ�ួសាារដែ�លខុុសពីីគេ�

«អេ�សុុភាា នេះ�ះឯងបាានសៀ�ៀវភៅ�ៅថ្មីី�អាានទៀ�ៀតហើ�ើយ
អ្ហេ�េស?  ឱ្យយគ្នាា�សុំំ�មើ�ើលបន្តិិ�ចបាានទេ�?» ណៃ�ដាាវ 
និិយាាយ និិងឈោ�ោងដៃ�ទៅ�ៅប៉ះះ�សៀ�ៀវភៅ�ៅសុុភាា។

២



តើ�ើមនុុស្សសជុំំ�វិិញខ្លួួ�នគាាត់់មើ�ើលឃើ�ើញ
គាាត់់ជាាមនុុស្សសចម្លែ�ែកដូូចសុុភាា

មើ�ើលឃើ�ើញខ្ញុំំ��ដែ�រ ឬទេ�?

នេះ�ះថ្នាា�ក់់ខ្ញុំំ��ជាាកូូនរបស់់គាាត់់ គេ�
មាាក់់ងាាយ មើ�ើលស្រា�ាលប៉ុុ�ណ្ណឹឹ�ង 

ចុះះ�ទម្រាំ�ំ�ម៉ាា�ក់់ខ្ញុំំ��វិិញ? តាំំ�ងពីីតូូចមកណៃ�ដាាវ
មិិនសូូវមាានផ្លូូ�វចិិត្តត

រឹឹងមាំំ�ប៉ុុ�ន្មាា�ននោះ�ះ�ទេ�។ 
លុះះ�ធំំដឹឹងក្ដីី�ឡើ�ើងនៅ�ៅ
ក្នុុ�ងគ្រួ�ួសាារដែ�លខុុស
ប្លែ�ែកពីីគេ�ទៀ�ៀតធ្វើ�ើ�ឱ្យយ
នាាងទទួួលបាានកាារ

រើើ�សអើ�ើង ភាាពស្អអប់់ខ្ពើ�ើ�ម 
និិងកាារមាាក់់ងាាយ។ 

មិិនតែ�ប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ��មិិត្តតរួួម
ថ្នាា�ក់់នាាងក៏៏មិិនសូូវមាាន
នរណាាចង់់រា�ប់់អាាន

នាាងនោះ�ះ�ដែ�រ។

ផ្ទះះ�ណៃ�ដាាវ

៣



ទ្្វវាបើ�ើកលេចវត្្តមានណៃដាវមកទាំង
មុខហើ�ើមហាក់ដូចជាទើ�ើបនឹងយំរួចថ្្មមីៗ

ណៃ�ដាាវកូូន អើ�ើយណៃ�ដាាវមកញ៉ាំំ��បាាយជុំំ�គ្នាា�
ណៃ�ដឿ�ឿន៖  

ប្រា�ាកដជាាអាាច គ្មាា�នអ្វីី�ដែ�លមិិនអាាច
ទៅ�ៅរួួចទេ�នៅ�ៅលើ�ើលោ�ោកនេះ�ះ គ្រា�ាន់់តែ�...

ត្រូ�ូវកាារពេ�លវេេលាាបន្តិិ�ចប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ��។

ណៃ�ដឿ�ឿន៖  

ហេ�តុុអីីណៃ�ដាាវចម្លែ�ែកម្ល៉េះ�ះ��ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ? កាាលពីី
ល្ងាា�ចមិិញពេ�លមកដល់់ផ្ទះះ�ក៏៏ស្ងាា�ត់់មិិនឃើ�ើញ

មាាត់់ករកអូូនសោះ�ះ�

ប្រ�ហែ�លជាារឿ�ឿង
ដដែ�លហ្នឹឹ�ងឯង

តើ�ើពេ�លណាាទៅ�ៅហ្ន៎៎� ទើ�ើបសង្គគមនេះ�ះនឹឹង
ព្រ�មបើ�ើកចិិត្តតឱ្យយទូូលាាយទទួួលយកធម្មមជាាតិិ

របស់់ក្រុ�ុមមនុុស្សស ដូូចជាាពួួកយើ�ើង?

(ស្ងាា�ត់់)

(តុុក) 
(តុុក)

(ក្រា�ាក....)

តុុក
តុុក

មិិនឃើ�ើញណៃ�ដាាវតបនឹឹងណៃ�ដឿ�ឿនឡើ�ើយ។

៤



ផាាន់់ណាាហុុចដៃ�ទៅ�ៅប៉ះះ�
ស្មាា�ណៃ�ដាាវហើ�ើយតប៖

កើ�ើតអីីហ្នឹឹ�ង
កូូនយំំមែ�នទេ�?

កុំំ�គិិតច្រើ��ើនអីីកូូន បន្តិិ�ច
ទៀ�ៀតអ្វីី�ៗនឹឹងល្អអប្រ�សើ�ើរ
ជាាងនេះ�ះជាាមិិនខាាន

គឺឺពេ�លមួួយដែ�លមនុុស្សសមាានភាាព
យល់់ដឹឹងពីីទំំនាាក់់ទំំនងរបស់់ក្រុ�ុម
មនុុស្សសដូូចជាាពួួកម៉ាា�ក់់ណា៎៎�កូូន ដឹឹងថាាក្រុ�ុមមនុុស្សសដែ�ល

ស្រ�លាាញ់់ភេ�ទដូូចគ្នាា�ក្ដីី� 
ភេ�ទផ្ទុុ�យគ្នាា�ក្ដីី�សុុទ្ធធសឹឹង
តែ�មាានមនោ�ោសញ្ចេ�េតនាា 
កាារគោ�ោរព កាារតស៊ូូ� និិង
កាារលះះបង់់ដូូចៗគ្នាា�។ 
ហើ�ើយពួួកម៉ាា�ក់់គ្រា�ាន់់តែ�
សង្ឃឹឹ�មថ្ងៃ�ៃនោះ�ះ�នឹឹងមក
ដល់់ឆាាប់់ៗប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ��

តើ�ើបន្តិិ�ចទៀ�ៀតនោះ�ះ�ជាា
ពេ�លណាាទៅ�ៅម៉ាា�ក់់?

ចាាសម៉ាា�ក់់

៥



ណៃ�ដាាវដើ�ើរចូូលក្នុុ�ងថ្នាា�ក់់ដូូចសព្វវមួួយដងសភាាពក្នុុ�ងថ្នាា�ក់់ គឺឺប្រ�ក្រ�តីីតែ�អ្វីី�ដែ�លមិិន
ប្រ�ក្រ�តីីនោះ�ះ�គឺឺជាាតាាដែ�លជាាមិិត្តតរួួមថ្នាា�ក់់របស់់ណៃ�ដាាវញញឹឹម និិងដើ�ើរសំំដៅ�ៅមករកនាាង

ពិិតជាាចម្លែ�ែកណាាស់់ ព្រោះ��ះ�រា�ល់់ដងជាាតាាគឺឺជាាម្នាា�ក់់ក្នុុ�ងចំំណោ�ោមមិិត្តតរួួមថ្នាា�ក់់ដទៃ�ដែ�ល
ស្អអប់់ រើើ�សអើ�ើង និិងចូូលចិិត្តតធ្វើ�ើ�បាាបណៃ�ដាាវជាាងគេ�បង្អអស់់។

ឱកាាសល្អអមកដល់់ ជាាតាា និិងបក្សសពួួករុុញ
ណៃ�ដាាវមួួយទំំហឹឹងចូូលទៅ�ៅក្នុុ�ងបណ្ណាា�ល័័យ

(ធម្មមតាាបណ្ណាា�ល័័យនេះ�ះគ្មាា�នបណ្ណាា�រក្សសនៅ�ៅ
មើ�ើលនោះ�ះ�ទេ� ព្រោះ��ះ�ក្នុុ�ងសាាលាាខ្វះះ�គ្រូ�ូ ទើ�ើប
នាាយិិកាាសាាលាាបើ�ើកទ្វាា�ចោ�ោល សម្រា�ាប់់ឱ្យយ

សិិស្សសចូូលអាានពេ�លទំំនេ�រ។)

បើ�ើកទ្វាា�ៗ ហ៊ឺឺ�ៗ ពួួក
ឯងធ្វើ�ើ�អីីហ្នឹឹ�ង ហ៊ឺឺ�...

ណៃ�ដាាវតស់់ទៅ�ៅបណ្ណាា�ល័័យជាាមួួយពួួកយើ�ើងទេ�
ម៉ោ�ោ�ងនេះ�ះលោ�ោកគ្រូ�ូគណិិតអត់់បាានមកបង្រៀ��ៀនទេ� 

ជាាតាា៖  

ចាាស?
ណៃ�ដាាវ៖  

ចាាក់់
គន្លឹះះ��ទ្វាា�ភ្លាា�ម

៦



អ្ននកណាាជាាអ្ននកផ្ដើ�ើ�មគំំនិិតនេះ�ះឡើ�ើង?

នាាយិិកាាដោះ�ះ�វ៉ែែ�នតាាទុុកនៅ�ៅលើ�ើតុុ ហើ�ើយយកដៃ�ឈ្លីី�ក្បាាលខ្លួួ�នឯងបន្តិិ�ចមុុននឹឹង
មាានប្រ�សាាសន៍៍តបទៅ�ៅនឹឹងជាាតាាវិិញ និិងបន្ថថយសំំឡេ�ងរបស់់គាាត់់បន្តិិ�ច

ស្អអប់់? ហេ�តុុអីីកូូនស្អអប់់គេ�?
គេ�បាានធ្វើ�ើ�អ្វីី�កូូនមែ�នទេ�?

គឺឺជាាតាាអ្ននកគ្រូ�ូ

គឺឺមកពីីណៃ�ដាាវមិិនដូូចជាាអ្ននកដទៃ�អ្ននកគ្រូ�ូ

គឺឺ... គឺឺ

៧

ហេ�តុុអីីបាានជាាពួួកកូូនធ្វើ�ើ�បែ�បនេះ�ះ? 
កូូនដឹឹងទេ�ថាាវា�ជាាទង្វើ�ើ�មិិនល្អអ មិិន

សមក្មេ�េងៗដូូចជាាកូូនប្រ�ព្រឹ�ឹត្តតដែ�រទេ�?គឺឺខ្ញុំំ��...ខ្ញុំំ��ស្អអប់់ណៃ�ដាាវអ្ននកគ្រូ�ូ...

មិិនដូូចគេ�?
មិិនដូូចយ៉ាា�ងម៉េ�េច?

ព្រោះ��ះ�គ្រួ�ួសាារគេ�គឺឺចម្លែ�ែកមិិន
ដូូចជាាគ្រួ�ួសាារអ្ននកដទៃ�ទេ�អ្ននកគ្រូ�ូ

ក្នុុ�ងទីីចាាត់់កាារ



នាាយិិកាាលើ�ើកដៃ�អង្អែ�ែលស្មាា�របស់់ណៃ�ដាាវដែ�ល
អង្គុុ�យជិិតខ្លួួ�នគាាត់់ថ្ននមៗ ដើ�ើម្បីី�លួួងលោ�ោមណៃ�ដាាវ 

កូូនដឹឹងទេ�ថាាទង្វើ�ើ�នេះ�ះគឺឺខុុសខ្លាំំ��ងណាាស់់ កាាររើើ�សអើ�ើង កាារស្អអប់់ខ្ពើ�ើ�មចំំពោះ�ះ�អ្ននក
ដទៃ�គឺឺមិិនគួួរមាានទាាល់់តែ�សោះ�ះ�ក្នុុ�ងសាាលាារៀ�ៀនបែ�បនេះ�ះ។ រឹឹតតែ�មិិនគួួរកើ�ើតឡើ�ើង

ចេ�ញពីីក្មេ�េងៗដែ�លមាានកាារអប់់រំំ និិងជាាទំំពាំំ�ងស្ននងឫស្សីី�ដូូចជាាពួួកកូូន

នាាយិិកាា៖  

ណៃ�ដាាវកើ�ើតក្នុុ�ងគ្រួ�ួសាារ ដែ�លមាានអាាណាាព្យាាបាាលបែ�បនេះ�ះជាា
មនុុស្សសស្រី�ីដូូចគ្នាា�បែ�បនេះ�ះក៏៏មិិនមែ�នជាាកំំហុុសនោះ�ះ�ដែ�រ។ 

នាាយិិកាា៖  

ឱ្យយពួួកខ្ញុំំ��សុំំ�ទោ�ោសអ្ននកគ្រូ�ូ...

ចាាស អ្ននកគ្រូ�ូ

កើ�ើតមកក្នុុ�ងគ្រួ�ួសាារបែ�បណាាជាាកូូនរបស់់
អ្ននកណាា ណៃ�ដាាវក្ដីី� ឬក៏៏កូូនក្ដីី�មិិនអាាចរើើ�ស

កំំណើ�ើតបាានទេ�

អ្ននកគ្រូ�ូសង្ឃឹឹ�មរឿ�ឿងបែ�បនេះ�ះ 
នឹឹងមិិនកើ�ើតឡើ�ើងវិិញ

ម្ដដងទៀ�ៀតនោះ�ះ�ទេ�

៨



តើ�ើខ្ញុំំ��ខុុសខ្លាំំ��ងណាាស់់
មែ�នទេ�ជាាតាា?

មែ�នហើ�ើយ ឯងខុុសដែ�ល
កើ�ើតក្នុុ�ងគ្រួ�ួសាារខុុសគេ�

សម័័យនេះ�ះគឺឺជាាសតវត្សសទីី២១ហើ�ើយ ជាាសម័័យជឿ�ឿនលឿ�ឿនមនុុស្សសមាានសិិទ្ធិិ�
សេ�រីីភាាពធំំទូូលាាយជាាងមុុនឆ្ងាា�យណាាស់់។ ហើ�ើយចំំពោះ�ះ�រឿ�ឿងបែ�បនេះ�ះក៏៏ជាារឿ�ឿង

ធម្មមតាាទៅ�ៅហើ�ើយចំំពោះ�ះ�ប្រ�ទេ�សមួួយចំំនួួននៅ�ៅលើ�ើសកលលោ�ោកនេះ�ះ។ ក្រុ�ុមមនុុស្សស
ទាំំ�ងនេះ�ះក៏៏ដូូចជាាមនុុស្សសធម្មមតាាដែ�រ ពួួកគេ�គប្បីី�ទទួួលបាានកាារលើ�ើកទឹឹកចិិត្តត

និិងកាារទទួួលស្គាា�ល់់ពីីមនុុស្សសជុំំ�វិិញខ្លួួ�នរបស់់គេ�។ តើ�ើកូូនយល់់ដែ�រទេ�?

នាាយិិកាា៖  

ឯងដូូចជាាខ្លាំំ��ងពេ�កហើ�ើយ
ណៃ�ដាាវ។ បើ�ើទោះ�ះ�ជាាយើ�ើង

មិិនហ៊ាា�នធ្វើ�ើ�អីីដាាក់់ឯង
ទៀ�ៀតក៏៏ពិិតមែ�ន តែ�ឯងកុំំ�
សង្ឃឹឹ�មឱ្យយសោះ�ះ�ថាាយើ�ើង
នឹឹងចាាត់់ទុុកឯងជាាម្នាា�ក់់
ក្នុុ�ងចំំណោ�ោមមិិត្តតរបស់់

យើ�ើងនោះ�ះ�។

៩

តើ�ើខ្ញុំំ��បាានសាាងកម្មមអីីពីី
ជាាតិិមុុន? ហេ�តុុអីីបាានជាា
ជាាតិិនេះ�ះរស់់នៅ�ៅក្នុុ�ងសេ�ចក្ដីី�
ស្អអប់់ខ្ពើ�ើ�ម និិងរើើ�សអើ�ើងពីី

អ្ននកដទៃ�បែ�បនេះ�ះ?



ហេ�តុុអីីបាានជាាកូូនត្រូ�ូវមករង
កម្មមពៀ�ៀរដែ�លកូូនមិិនបាានសាាង
បែ�បនេះ�ះ? ហេ�តុុអីីបាានជាាកូូនត្រូ�ូវ
ទទួួលរងអ្វីី�ដែ�លកូូនមិិនបាានធ្វើ�ើ�
ទៅ�ៅវិិញ? ហេ�តុុអីីទៅ�ៅ ហ៊ឺឺ�ៗ...

ឱ្យយម៉ាា�ក់់សុំំ�ទោ�ោសណា៎៎�កូូនណា៎៎�..ម៉ាា�ក់់
សុំំ�ទោ�ោស ព្រោះ��ះ�តែ�ម៉ាា�ក់់បែ�បនេះ�ះ 
ទើ�ើបធ្វើ�ើ�ឱ្យយកូូនរស់់នៅ�ៅគ្មាា�នក្ដីី�សុុខ

ម៉ាា�ក់់ នឹឹងដោះ�ះ�ស្រា�ាយបញ្ហាា�
ទាំំ�ងអស់់នេះ�ះឱ្យយបាានឆាាប់់បំំផុុត

នាាងទទួួលបាានទូូរស័័ព្ទទពីីនាាយិិកាាសាាលាា ប្រា�ាប់់ពីីរឿ�ឿងរ៉ា��វដែ�លបាានកើ�ើតឡើ�ើងចំំពោះ�ះ�
ណៃ�ដាាវក្នុុ�ងថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ តែ�ដោ�ោយសាារនៅ�ៅកន្លែ�ែងកាារងាាររវល់់ពេ�កទើ�ើបណៃ�ដឿ�ឿន និិងផាាន់់

ណាាមិិនអាាចទៅ�ៅមើ�ើលកូូននៅ�ៅសាាលាាភ្លាា�មៗបាាន។  

និិយាាយចប់់ណៃ�ដឿ�ឿន និិងផាាន់់ណាាសម្លឹឹ�ងមុុខគ្នាា�ទាំំ�ងទឹឹកមុុខស្រ�ងូូតស្រ�ងាាត់់

កូូនយ៉ាា�ងម៉េ�េច
ហើ�ើយណៃ�ដាាវ?

១០



បងក៏៏ដូូចគ្នាា�
 តែ�ចុះះ�កូូនណៃ�ដាាវ?

ណៃ�ដឿ�ឿន៖  

បងសង្ឃឹឹ�មថាាកូូនស្រី�ីរបស់់
យើ�ើងនឹឹងអាាចធ្វើ�ើ�វា�បាាន

អូូនដឹឹងថាាបង
ចង់់និិយាាយពីីអ្វីី�

រហូូតដល់់ដង្ហើ�ើ�មអូូនឈប់់ដកយើ�ើងបាានចាាប់់ដៃ�តស៊ូូ�
ជាាមួួយគ្នាា�មកដល់់ពេ�លនេះ�ះហើ�ើយ គឺឺមិិនងាាយឡើ�ើយ

ផាាន់់ណាា...

«អាាឡូូបងផាាន់់ណាា...ហ៊ឺឺ�ៗ...» សំំឡេ�ងរបស់់ផាាន់់ណែ�តបន្លឺឺ�ឡើ�ើងពីីខ្សែ�ែម្ខាា�ងទៀ�ៀត

ពេ�លយប់់/ក្នុុ�ងបន្ទទប់់ណៃ�ដឿ�ឿន 
និិងផាាន់់ណាា

សំំឡេ�ងទូូរស័័ព្ទទរបស់់ផាាន់់ណាារោ�ោទ៍៍ឡើ�ើង
កាាត់់ផ្ដាា�ច់់ពេ�លវេេលាាដ៏៏តាានតឹឹងនេះ�ះ...

ក្នុុ�ងនាាមជាាអាាណាាព្យាាបាាល យើ�ើងត្រូ�ូវមើ�ើលថែ�ទាំំ� 
ផ្ដដល់់កាារស្រ�លាាញ់់ដល់់គេ� លើ�ើកទឹឹកចិិត្តត និិងជួួយ
ជំំរុុញគេ�ឱ្យយចេះ�ះឈរដោ�ោយខ្លួួ�នឯងយ៉ាា�ងរឹឹងប៉ឹឹ�ង

១១



មកដល់់មន្ទីី�រពេ�ទ្យយផាាន់់ណាាឈរយំំឱបប្អូូ�នស្រី�ី ពេ�ល
ដឹឹងថាាម្ដាា�យកំំពុុងតែ�នៅ�ៅក្នុុ�ងបន្ទទប់់វះ�កាាត់់។

បន្ទាា�ប់់ពីីថ្ងៃ�ៃវះ�កាាត់់ខ្នែ�ែងពោះ�ះ�វៀ�ៀនដល់់លោ�ោកស្រី�ីផល្លាា�រួួចមកផាាន់់ណាា និិងណៃ�ដឿ�ឿន
តែ�ងតែ�មកមើ�ើលថែ�ម្ដាា�យមិិនដែ�លដាាច់់ពេ�លមួួយណាាឡើ�ើយ។ 

២ម៉ោ�ោ�ងក្រោ��ោយមក/ក្នុុ�ងមន្ទីី�រពេ�ទ្យយ

ផាាន់់ណាា និិងផាាន់់ណែ�តបាាន
ត្រឹ�ឹមតែ�បន់់ស្រ�ន់់ឱ្យយកាារវះ�កាាត់់

បាានជោ�ោគជ័័យ ហើ�ើយម្ដាា�យរួួចផុុត
ពីីគ្រោះ��ះ�ថ្នាា�ក់់ប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ��។ នៅ�ៅក្នុុ�ង

ស្ថាា�នកាារណ៍៍ដ៏៏លំំបាាកនេះ�ះ
ណៃ�ដឿ�ឿននៅ�ៅក្បែ�ែរ និិងជួួយលើ�ើក

ទឹឹកចិិត្តតផាាន់់ណាារហូូត។ 

បង ម៉ាា�ក់់ធ្លាា�យខ្នែ�ែងពោះ�ះ�វៀ�ៀន
 ពេ�ទ្យយក៏៏បញ្ជូូ�នគាាត់់ចូូលវះ�កាាត់់បន្ទាា�ន់់

តែ�ម្ដដង ហ៊ឺឺ�ៗ...

អរ..អរគុុណលោ�ោកគ្រូ�ូពេ�ទ្យយណាាស់់

ម៉ាា�ក់់យ៉ាា�ងម៉េ�េចហើ�ើយអូូន? 
ហ៊ឺឺ�ៗ...

លោ�ោកគ្រូ�ូពេ�ទ្យយ ម៉ាា�ក់់
របស់់ខ្ញុំំ��យ៉ាា�ងម៉េ�េចហើ�ើយ?

ចូូលរួួមអបអរសាាទរផង 
អ្ននកជំំងឺឺផុុតពីីគ្រោះ��ះ�ថ្នាា�ក់់ហើ�ើយ

១២



ណៃ�ដាាវក្រោ��ោយពេ�លចេ�ញពីីសាាលាារៀ�ៀន នាាងតែ�ងតែ�មកមន្ទីី�រពេ�ទ្យយជាាមួួយម្ដាា�យ 
ដើ�ើម្បីី�ជួួយមើ�ើលថែ�លោ�ោកយាាយដែ�រ។ 

ណៃ�ដឿ�ឿន និិងផាាន់់ណាាដើ�ើរចូូលមកតាាមក្រោ��ោយដែ�រ 
ដោ�ោយមាានកាាន់់ស្បោ�ោងផ្លែ�ែឈើ�ើមកជាាមួួយផង។  ក្រោ��ោយ
រៀ�ៀបចំំផ្លែ�ែឈើ�ើរួួច ណៃ�ដាាវក៏៏ចិិតផ្លែ�ែឈើ�ើបញ្ចុុ�កលោ�ោកយាាយ

ទាំំ�ងរីីករា�យ។

លោ�ោកស្រី�ីផល្លាា�កំំពុុងតែ�ញ៉ាំំ��សុុខៗ
លោ�ោកយាាយស្រា�ាប់់តែ�ត្អើ�ើ�ក

ពេ�លឮសម្តីី�ម្តាា�យភ្លាា�មផាាន់់ណាាក៏៏ញញឹឹមហើ�ើយក៏៏ប្រ�ញាាប់់យកទឹឹកជូូនម្តាា�យ។ 
លោ�ោកស្រី�ីផល្លាា�ក៏៏ទទួួលយកទឹឹក ដោ�ោយមាានស្នាា�មញញឹឹមមកជាាមួួយផង។

អឹឹកៗ... ផាាន់់ណាាជួួយយក
ទឹឹកឱ្យយម៉ាា�ក់់បន្តិិ�ច

លោ�ោកយាាយ

អរគុុណចៅ�ៅ

១៣



១៤

ក្រោ��ោយពីីសម្រា�ាកព្យាាបាាល នៅ�ៅមន្ទីី�រពេ�ទ្យយបាាន១០ថ្ងៃ�ៃ លោ�ោកស្រី�ីផល្លាា�ក៏៏ប្រែ��រឹឹងមាំំ�
ឡើ�ើងវិិញយ៉ាា�ងឆាាប់់រហ័័ស អាាចមកពីីកាារព្យាាបាាលបាានល្អអរួួមផ្សំំ�ជាាមួួយកាារមើ�ើល

ថែ�ទាំំ�ពីីក្រុ�ុមគ្រួ�ួសាារបាានដិិតដល់់ផង។ ថ្លៃ�ៃព្យាាបាាលជំំងឺឺក៏៏មាានចំំណែ�ករបស់់ផាាន់់ណាា 
និិងណៃ�ដឿ�ឿនចូូលរួួមមួួយផ្នែ�ែកធំំផងដែ�រ។ ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះគ្រូ�ូពេ�ទ្យយអនុុញ្ញាា�តឱ្យយលោ�ោកស្រី�ីផល្លាា�
ចេ�ញពីីមន្ទីី�រពេ�ទ្យយត្រ�ឡប់់ទៅ�ៅផ្ទះះ�វិិញបាានហើ�ើយ។ ផាាន់់ណែ�តកំំពុុងរៀ�ៀបចំំអីីវ៉ា��ន់់ យូូរៗ

ម្ដដងលោ�ោកស្រី�ីផល្លាា�ក៏៏អើ�ើតមើ�ើលទៅ�ៅកាាន់់ទ្វាា�បន្ទទប់់។

ម៉ាា�ក់់រកមើ�ើលអ្ននកណាាដែ�រម៉ាា�ក់់? 
បងផាាន់់ណាាមែ�នទេ�ម៉ាា�ក់់?

ផាាន់់ណែ�ត៖  

ហាាហាា.. អត់់ក៏៏អត់់ចុះះ�ម៉ាា�ក់់ តែ�ខ្ញុំំ��
គ្រា�ាន់់តែ�ចង់់ប្រា�ាប់់ម៉ាា�ក់់ថាា...

ផាាន់់ណែ�ត៖  

ក៏៏..យើ�ើងសួួររកចៅ�ៅយើ�ើងតើ�ើ។ 
បាានហើ�ើយៗ ឆាាប់់រៀ�ៀបចំំអីីវ៉ា��ន់់ឱ្យយហើ�ើយ

ទៅ�ៅតិិចថ្ងៃ�ៃនេះ�ះមិិនបាានទៅ�ៅផ្ទះះ�រួួច។

លោ�ោកស្រី�ីផល្លាា�៖  

ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះបងផាាន់់ណាា និិងបងណៃ�ដឿ�ឿនមិិនអាាចមក
ទទួួលម៉ាា�ក់់ត្រ�ឡប់់ទៅ�ៅផ្ទះះ�វិិញបាានទេ� ព្រោះ��ះ�ពួួកគាាត់់
ជាាប់់រវល់់កាារងាារ ប្រ�ហែ�លជាាអាាចមកមើ�ើលម៉ាា�ក់់

ពេ�លល្ងាា�ចក្រោ��ោយពីីចេ�ញពីីធ្វើ�ើ�កាារ ហើ�ើយបងធំំមិិន
បាានមកទេ�ម៉ាា�ក់់ គាាត់់ជាាប់់ចុះះ�ទៅ�ៅខេ�ត្តតពីីរបីីថ្ងៃ�ៃហើ�ើយ

ហើ�ើយចុះះ�ចៅ�ៅណៃ�
ដាាវមកទេ�?

ហេ�ហេ� ម៉ាា�ក់់ចុះះ�ក្រែ��ងអម្បាាញ់់មិិញ
ម៉ាា�ក់់ថាាមិិនបាានរកបងផាាន់់ណាា?
ហើ�ើយមកសួួររកកូូនគេ�ធ្វើ�ើ�អីី?

ទេ�...យើ�ើងមិិនបាានរក
គាាត់់ទេ�



១៥

លោ�ោកស្រី�ីផល្លាា�ស្រ�លាាញ់់ចៅ�ៅស្រី�ីរបស់់គាាត់់ណាាស់់។ ហើ�ើយពេ�លនេះ�ះគាាត់់ក៏៏ហាាក់់លែ�ង
ស្អអប់់ខ្ពើ�ើ�មកូូនស្រី�ីទៀ�ៀតដែ�រ។ គាាត់់មិិនបាាននិិយាាយ តែ�ទង្វើ�ើ�គាាត់់ក៏៏ប្រា�ាប់់មកបែ�បហ្នឹឹ�ង។ 
មើ�ើលទៅ�ៅក្ដីី�ស្រ�លាាញ់់បរិិសុុទ្ធធរបស់់អ្ននកទាំំ�ងពីីរយកឈ្នះះ�ចិិត្តតម្ដាា�យបាានសម្រេ��ចហើ�ើយ។ 

ណៃ�ដឿ�ឿនឧទាានព្រោះ��ះ�មិិនទាាន់់ចាាប់់បាានថាាណៃ�ដាាវចង់់សំំដៅ�ៅលើ�ើអ្វីី�។ 

ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះក៏៏មិិនខុុសពីីថ្ងៃ�ៃមុុនណៃ�ដឿ�ឿន និិងផាាន់់ណាានាំំ�
ណៃ�ដាាវមកលេ�ងជាាមួួយលោ�ោកយាាយ ព្រ�មទាំំ�ងយករបស់់

ដែ�លលោ�ោកស្រី�ីផល្លាា�ចូូលចិិត្តតមកផងដែ�រ។ 

ពួួកអ្ននកម៉ាា�ក់់កុំំ�ពិិបាាកចិិត្តតនឹឹងរឿ�ឿងកូូនច្រើ��ើនពេ�កអីី

ណៃ�ដាាវ៖  

ក្នុុ�ងផ្ទះះ�លោ�ោកស្រី�ីផល្លាា�



កូូនតែ�ងតែ�គិិតថាាតើ�ើកូូនធម្មមតាាដូូចគេ�ឯងទេ�ដែ�លមាានម្ដាា�យជាាស្រី�ីទាំំ�ងពីីរ
នាាក់់បែ�បនេះ�ះ? តើ�ើនេះ�ះជាាបាាបកម្មមរបស់់កូូនដែ�លត្រូ�ូវលុុបលាាងមែ�នទេ�?  

កូូនធ្លាា�ប់់តែ�ខូូចចិិត្តតពេ�លគេ�និិយាាយថាាឱ្យយកូូនបែ�បនេះ�ះបែ�បនោះ�ះ� តែ�
ពេ�លនេះ�ះកូូនយល់់ពីីម៉ាា�ក់់ទាំំ�ងពីីរហើ�ើយទំំនាាក់់ទំំនងរបស់់ម៉ាា�ក់់ពិិតជាាបរិិសុុទ្ធធ

ណាាស់់ក្ដីី�ស្រ�លាាញ់់ដែ�លម៉ាា�ក់់ផ្ដដល់់ឱ្យយគ្នាា�ផ្ដដល់់ឱ្យយលោ�ោកយាាយផ្ដដល់់ឱ្យយកូូន
គឺឺធំំធេ�ងណាាស់់ គេ�ផ្សេ�េងបាានកាារស្រ�លាាញ់់ពីីម្ដាា�យតែ�ម្នាា�ក់់ តែ�កូូន...កូូន

ទទួួលបាានពីីម្ដាា�យដល់់ទៅ�ៅពីីរនាាក់់ម៉ាា�ក់់ថាាមើ�ើលទៅ�ៅមិិនអស្ចាា�រ្យយទេ�? ចាាប់់ពីី
ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះទៅ�ៅកូូននឹឹងរឹឹងមាំំ�ជាាងនេះ�ះ កូូននឹឹងធ្វើ�ើ�ឱ្យយគេ�ឃើ�ើញថាាកូូនមាានសំំណាាង

ដែ�លមាានម៉ាា�ក់់ជាាម៉ាា�ក់់។

ណៃ�ដាាវ៖  

១៦

សុំំ�ទោ�ោសថ្ងៃ�ៃមុុនកូូនឮអ្ននកទាំំ�ងពីីរនិិយាាយ
គ្នាា�ដោ�ោយចៃ�ដន្យយអំំពីីរឿ�ឿងរបស់់កូូន។ ម៉ាា�ក់់
ដឹឹងទេ� ពីីមុុនកូូនធ្លាា�ប់់អន់់ចិិត្តតពិិតមែ�ន។ 

ចុះះ�លោ�ោកយាាយវិិញគិិតយ៉ាា�ងម៉េ�េចដែ�រ?
 នៅ�ៅខឹឹងម៉ាា�ក់់ចៅ�ៅទៀ�ៀតទេ�លោ�ោកយាាយ?



ទាំងពីរនាក់ស្្រវាឱបម្្ដដាយ
ទាំងរំភើ�ើប។  ផាន់ណែត 
ដែលនៅ�ៅក្្បបែរលោ�ោកយាយ
មើ�ើលបងស្្ររី និងម្្ដដាយ
ដោ�ោយក្្ដដីពេញចិត្្ត។

១៧

អរគុុណម៉ាា�ក់់! 

អីីចឹឹងមាានតែ�ស្រ�លាាញ់់
មែ�នទេ�លោ�ោកយាាយ?

យាាយឈប់់ខឹឹងម្ដាា�យចៅ�ៅតាំំ�ងពីី
ពេ�លណាាក៏៏មិិនដឹឹង

លោ�ោកស្រី�ីផល្លាា�៖ «ញញឹឹម» 

ក៏៏ស្រ�លាាញ់់...តែ�មិិនមែ�នស្រ�លាាញ់់
តែ�ម្នាា�ក់់ទេ� គឺឺទាំំ�ងពីីរនាាក់់

លោ�ោកស្រី�ីផល្លាា�៖ «ញញឹឹម» 



១៨

ណៃ�ដាាវចេ�ញពីីសាាលាាដូូចសព្វវដងនៅ�ៅតាាមផ្លូូ�វស្រា�ាប់់តែ�មាាននាារីីម្នាា�ក់់ដួួលសន្លលប់់នៅ�ៅ
ក្បែ�ែរផ្លូូ�វ។ ណៃ�ដាាវផ្ដួួ�លកង់់ហើ�ើយរត់់ទៅ�ៅជួួយនាារីីម្នាា�ក់់នោះ�ះ�ភ្លាា�ម។

ឡាានពេ�ទ្យយមកដល់់សហកាារីីបាានលើ�ើកនាារីីម្នាា�ក់់នោះ�ះ�ដាាក់់លើ�ើឡាានភ្លាា�មៗ។
«តើ�ើក្មួួ�យអាាចឡើ�ើងឡាានទៅ�ៅជាាមួួយពួួកយើ�ើងបាានទេ�?» ណៃ�ដាាវដោ�ោយបាារម្ភភពីីនាារីីម្នាា�ក់់

នោះ�ះ�ផង នាាងក៏៏ឡើ�ើងឡាានពេ�ទ្យយទៅ�ៅជាាមួួយ។

អាាឡូូជម្រា�ាបសួួរ ខាាង
ឡាានពេ�ទ្យយពិិភពមែ�នទេ�? 
ខ្ញុំំ��ទូូរស័័ព្ទទពីីតាាមផ្លូូ�វទៅ�ៅ

អនុុវិិទ្យាាល័័យ...ពេ�លនេះ�ះ
មាានមនុុស្សសដួួលសន្លលប់់

 «ម៉ាា�ក់់កូូនកំំពុុងនៅ�ៅតាាមផ្លូូ�វទៅ�ៅមន្ទីី�រពេ�ទ្យយសម្រា�ាក
ព្យាាបាាលពិិភព» ណៃ�ដាាវចុុចផ្ញើ�ើ�សាារទៅ�ៅម្ដាា�យ

មីីង មីីង! 
យ៉ាា�ងម៉េ�េចហើ�ើយ?



១៩

នៅ�ៅបន្ទទប់់មន្ទីី�រពេ�ទ្យយសម្រា�ាកព្យាាបាាល

មួយសន្្ទទុុះក្រោយមកជាតា និងឪពុករបស់នាងរត់ចូលមកយ៉ាងត្្រហេបត្្រហប 
សំដៅ�ៅទៅ�ៅអ្្នកជំងឺទាំងទឹកមុខភិតភ័យ។

ខ្ញុំំ��អរគុុណលោ�ោក
គ្រូ�ូពេ�ទ្យយណាាស់់

ម៉ាា�ក់់! ម៉ាា�ក់់មិិនអីីទេ�
មែ�នទេ�?

បងស្រី�ីធ្លាា�ក់់ចុះះ�ជាាតិិស្កករកម្រិ�ិតធ្ងងន់់ធ្ងងរទើ�ើបបណ្ដាា�លឱ្យយងងឹឹតមុុខដួួលសន្លលប់់បែ�បនេះ�ះ។ ហើ�ើយ
កាារធ្លាា�ក់់ចុះះ�ជាាតិិស្កករធ្ងងន់់ធ្ងងរពេ�កនេះ�ះអាាចឈាានដល់់កាារបាាត់់បង់់ស្មាា�រតីី និិងអាាចឈាានដល់់
កាារស្លាា�ប់់បាាត់់បង់់ជីីវិិតផងក៏៏មាាន សំំណាាងណាាស់់ដែ�លបាានក្មួួ�យស្រី�ីទូូរស័័ព្ទទហៅ�ៅឡាានពេ�ទ្យយ 

និិងបញ្ជូូ�នមកទីីនេះ�ះទាាន់់ពេ�ល បងស្រី�ីជំំពាាក់់គុុណក្មួួ�យស្រី�ីម្នាា�ក់់នេះ�ះហើ�ើយ។

ក្មួួ�យពិិតជាាក្មេ�េងល្អអ និិងក្លាា�ហាានពិិតមែ�ន
បើ�ើមីីងជាាម៉ាា�ក់់ក្មួួ�យ មីីងពិិតជាាមាានមោ�ោទនភាាពខ្លាំំ��ង

ណាាស់់ដែ�លមាានក្មួួ�យស្រី�ីជាាកូូន

ម៉ាា�ក់់លែ�ងអីី ហើ�ើយកូូន

មីីងអរគុុណក្មួួ�យខ្លាំំ��ងណាាស់់ ដែ�ល
ជួួយសង្គ្រោះ��ះ��ជីីវិិតមីីងដូូច្នេះ�ះ� បើ�ើគ្មាា�ន

ក្មួួ�យទេ� មីីងប្រ�ហែ�លជាាយ៉ាា�ប់់មិិនខាាន

ចា៎៎� មិិនអីីទេ�មីីង ជួួយគ្នាា�
ទៅ�ៅវិិញទៅ�ៅមកគឺឺជាារឿ�ឿង
ត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវ ដែ�លគប្បីី�នឹឹងធ្វើ�ើ�



២០

ជាតាញញឹមចូលក្្បបែរម្្ដដាយខ្្លលួន។ តែនាងភ្្ញញាក់ព្្ររឺតចំពោ�ោះះវត្្តមានណៃដាវ​​
កំពុងនៅ�ៅជាមួយម្្ដដាយដែរ។

ណៃ�ដាាវក៏៏ភ្ញាា�ក់់ផ្អើ�ើ�លមិិនតិិចដែ�រ មិិននឹឹកស្មាា�នថាាចៃ�ដន្យយនាារីីដែ�លនាាងបាានជួួយសង្គ្រោះ��ះ�� 
គឺឺជាាម្ដាា�យរបស់់ជាាតាា ជាាមនុុស្សសដែ�លតែ�ងតែ�ធ្វើ�ើ�បាាបនាាងនៅ�ៅសាាលាារៀ�ៀនកន្លលងមក។

ណៃ�ដាាវកូូន
យ៉ាា�ងម៉េ�េចហើ�ើយ?

កូូនមិិនបាាន
កើ�ើតអីីទេ�ម៉ាា�ក់់



២១

គ្រួ�ួសាារទាំំ�ងពីីរបាានជួួបគ្នាា�

ម៉ាា�ក់់ភ័័យណាាស់់ពេ�លឮ
ថាាកូូនមកមន្ទីី�រពេ�ទ្យយ

សុំំ�ទោ�ោសផងម៉ាា�ក់់ ដែ�លកូូនមិិនបាានប្រា�ាប់់ម៉ាា�ក់់
ឱ្យយបាានច្បាាស់់ ព្រោះ��ះ�រវល់់នៅ�ៅលើ�ើឡាានពេ�ទ្យយជូូន

អ្ននកមីីងម្នាា�ក់់នេះ�ះមកមន្ទីី�រពេ�ទ្យយ

ចុុងក្រោ��ោយឯងគឺឺជាា អ្ននក
ជួួយសង្គ្រោះ��ះ��ជីីវិិតម៉ាា�ក់់របស់់យើ�ើង

ជាាតាា៖

យើ�ើងភ័័យណាាស់់ ភ័័យខ្លាា�ចម៉ាា�ក់់
មាានរឿ�ឿងអីីធ្ងងន់់ធ្ងងរជាាងនេះ�ះ

ជាាតាា៖

ត្រូ�ូវហើ�ើយ យើ�ើងក៏៏ដូូចគ្នាា�ដែ�រ យើ�ើងស្រ�លាាញ់់ម៉ាា�ក់់យើ�ើងខ្លាំំ��ងណាាស់់ ឯងដឹឹងទេ�
ថាាក្ដីី�ស្រ�លាាញ់់ម្ដាា�យចំំពោះ�ះ�កូូនធំំធេ�ងប៉ុុ�នណាានោះ�ះ�? ក្ដីី�ស្រ�លាាញ់់ម្ដាា�យចំំពោះ�ះ�

កូូនគឺឺបរិិសុុទ្ធធណាាស់់។

ជាាតាា៖

ឯងមាានអាារម្មមណ៍៍យ៉ាា�ងម៉េ�េចដែ�រ?
ណៃ�ដាាវ៖

ឯងស្រ�លាាញ់់ម៉ាា�ក់់ឯងខ្លាំំ��ងណាាស់់
មែ�នទេ�ជាាតាា?

ណៃ�ដាាវ៖

 យើ�ើងពិិតជាាសំំណាាងដែ�លបាានកើ�ើតជាាកូូនរបស់់ម៉ាា�ក់់យើ�ើងទាំំ�ងពីីរ។ យើ�ើងទទួួល
បាានក្ដីី�ស្រ�លាាញ់់ពេ�ញបរិិបូូណ៍៍ពីីពួួកគាាត់់ដូូចជាាឯងអីីចឹឹង។ យើ�ើងទាំំ�ងពីីរមិិន

ខុុសគ្នាា�ទេ� យើ�ើងក៏៏មិិនមែ�នចម្លែ�ែកដែ�រ ហេ�តុុអីីបាានជាាឯងស្អអប់់ខ្ពើ�ើ�ម ធ្វើ�ើ�បាាបយើ�ើង
គ្រា�ាន់់តែ�ឪពុុកម្ដាា�យយើ�ើងជាាមនុុស្សសស្រី�ីដូូចគ្នាា�ប៉ុុ�ណ្ណឹឹ�ងនោះ�ះ�?

ណៃ�ដាាវ៖



២២

ម្ដាា�យទាំំ�ងពីីររបស់់ណៃ�ដាាវភ្ញាា�ក់់ផ្អើ�ើ�លនៅ�ៅពេ�លដែ�លដឹឹងថាានាារីី ដែ�លកូូនគាាត់់បាាន
ជួួយសង្គ្រោះ��ះ�� គឺឺជាាម្ដាា�យក្មេ�េងដែ�លធ្វើ�ើ�បាាបកូូនគាាត់់នៅ�ៅសាាលាារៀ�ៀន។

ឪពុុកម្ដាា�យជាាតាាអរគុុណ និិងសុំំ�ទោ�ោសដល់់ណៃ�ដាាវ
ម្ដដងទៀ�ៀតមុុនពេ�លពួួកគេ�លាាចេ�ញពីីមន្ទីី�រពេ�ទ្យយ

យើ�ើង...យើ�ើងសុំំ�ទោ�ោសណៃ�ដាាវ
សុំំ�ទោ�ោសដែ�លមិិនធ្លាា�ប់់មើ�ើលឃើ�ើញ
តម្លៃ�ៃឯងសុំំ�ទោ�ោសដែ�លស្អអប់់ឯង 

ធ្វើ�ើ�បាាបឯង។ ចុុងក្រោ��ោយអ្ននកដែ�ល
យើ�ើងធ្វើ�ើ�បាាបគឺឺជាាអ្ននកជួួយម៉ាា�ក់់យើ�ើង
ទៅ�ៅវិិញ។ យើ�ើងពិិតជាាសុំំ�ទោ�ោស។

ជាាតាា៖

មិិនអីីទេ�ឱ្យយតែ�ឯងយល់់
យើ�ើងសប្បាាយចិិត្តតហើ�ើយ

ហើ�ើយអរគុុណ 
ដែ�លជួួយជីីវិិតម៉ាា�ក់់យើ�ើង



២៣

ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះនៅ�ៅក្នុុ�ងថ្នាា�ក់់រៀ�ៀនរបស់់ណៃ�ដាាវ អ្ននកគ្រូ�ូបាានឱ្យយសិិស្សសទាំំ�ងអស់់លេ�ងល្បែ�ែង
មួួយមុុននឹឹងចូូលមេ�រៀ�ៀនថ្មីី�។ 

១៥នាាទីីក្រោ��ោយមកអ្ននកគ្រូ�ូបាានប្រា�ាប់់ឱ្យយសិិស្សសទាំំ�ងអស់់គ្នាា�អង្គុុ�យជាារង្វវង់់ និិងចាាប់់
ក្រុ�ុមដែ�លត្រូ�ូវងើ�ើបអាានសំំណេ�រដែ�លបាានសម្ភាា�សន៍៍ពីីដៃ�គូូរួួចឱ្យយមិិត្តតរួួមថ្នាា�ក់់បាានស្ដាា�ប់់ 

ក្នុុ�ងនោះ�ះ�អ្ននកគ្រូ�ូក៏៏ចាាប់់ប៉ះះ�ក្រុ�ុមណៃ�ដាាវ  និិងក្រុ�ុមរបស់់សុុភាា។ 

 ចៃ�ដន្យយជាាតាា និិងណៃ�ដាាវគឺឺត្រូ�ូវបាាន
ដាាក់់ក្នុុ�ងក្រុ�ុមជាាមួួយគ្នាា�។

គាាត់់បាានចាាប់់ក្រុ�ុមឱ្យយសិិស្សស ក្នុុ�ងមួួយក្រុ�ុមមាានគ្នាា�ពីីរ
នាាក់់ ដើ�ើម្បីី�សម្ភាា�សន៍៍គ្នាា�ទៅ�ៅវិិញទៅ�ៅមកអំំពីីគ្រួ�ួសាារ
របស់់ដៃ�គូូក្រុ�ុមពួួកគេ� និិងសរសេ�រដាាក់់ក្រ�ដាាស

ដើ�ើម្បីី�អាានឱ្យយមិិត្តតក្នុុ�ងថ្នាា�ក់់បាានស្ដាា�ប់់។



២៤

ជាាតាាកើ�ើតមកក្នុុ�ងគ្រួ�ួសាារដែ�លមាានជីីវភាាពមធ្យយមមួួយ។
ប៉ាា�របស់់នាាងរា�ល់់ថ្ងៃ�ៃ គឺឺរវល់់នឹឹងកាារងាារណាាស់់ ប៉ុុ�ន្តែ�ែគាាត់់
មិិនដែ�លភ្លេ�េចកូូន និិងប្រ�ពន្ធធឡើ�ើយ។ ជាាតាាទទួួលបាានក្ដីី�

ស្រ�លាាញ់់ពីីម៉ាា�ក់់ និិងប៉ាា�របស់់នាាងដូូចជាាគ្រួ�ួសាារទូូទៅ�ៅដែ�រ។

ណៃ�ដាាវកើ�ើតក្នុុ�ងគ្រួ�ួសាារដែ�លមាានម្តាា�យពីីរនាាក់់។ នាាងទទួួល
បាានក្ដីី�ស្រ�លាាញ់់យ៉ាា�ងពេ�ញលេ�ញពីីម្ដាា�យទាំំ�ងពីីររបស់់នាាង។ 

នាាងលែ�ងទន់់ជ្រា�ាយ អន់់ចិិត្តតនឹឹងគ្រួ�ួសាារនាាងទៀ�ៀតហើ�ើយ 
ព្រោះ��ះ�គ្រួ�ួសាារនាាង និិងគ្រួ�ួសាារអ្ននកដទៃ�មិិនខុុសគ្នាា�ទេ� គឺឺមាានក្ដីី�

ស្រ�លាាញ់់ចំំពោះ�ះ�កូូន ដូូចគ្នាា�ទៅ�ៅនឹឹងគ្រួ�ួសាារអ្ននកដទៃ�ដែ�រ។

សុុភាាជាាកូូនអាាជីីវករនៅ�ៅផ្សាារម្នាា�ក់់។ ឪពុុកម្ដាា�យគាាត់់ពិិតជាារវល់់
ណាាស់់ ហើ�ើយជាារៀ�ៀងរា�ល់់ថ្ងៃ�ៃគេ�មិិនសូូវមាានពេ�លជាាមួួយប៉ាា�ម៉ាា�ក់់
គេ�ឡើ�ើយ។  សុុភាាបាានរៀ�ៀនសូូត្រ� មាានអាាហាារហូូបចុុក និិងលុុយ
ចាាយគ្រ�ប់់គ្រា�ាន់់តែ�អ្វីី�ដែ�លគេ�ចង់់បាាននោះ�ះ�គឺឺពេ�លវេេលាាពីីប៉ាា�ម៉ាា�ក់់

របស់់គេ�។ 

បញ្ញាា�ជាាក្មេ�េងដែ�លកើ�ើតមកពុំំ�បាានឃើ�ើញមុុខឪពុុកម្ដាា�យឡើ�ើយ។ 
គេ�រស់់នៅ�ៅ ធំំធាាត់់ជាាមួួយនឹឹងជីីដូូនរបស់់គេ� ហើ�ើយទទួួលបាាន
ក្ដីី�ស្រ�លាាញ់់ពីីជីីដូូន តែ�គេ�ពិិតជាាចង់់ស្គាា�ល់់ពីីក្ដីី�ស្រ�លាាញ់់របស់់

ឪពុុកម្ដាា�យថាាតើ�ើវា�បែ�បណាា?



២៥

ក្រោ��ោយពីីប្អូូ�នស្ដាា�ប់់សំំណេ�រអំំពីីក្រុ�ុមគ្រួ�ួសាាររបស់់អ្ននកទាំំ�ងបួួនហើ�ើយ 
ប្អូូ�នឃើ�ើញទេ�ថាាស្ថាា�នភាាពគ្រួ�ួសាាររបស់់គ្រ�ប់់គ្នាា�គឺឺខុុសៗគ្នាា� តែ�អ្វីី�មួួយ
ដែ�លដូូចគ្នាា�នោះ�ះ� គឺឺក្ដីី�ស្រ�លាាញ់់។ ក្នុុ�ងសង្គគមជាាក់់ស្ដែ�ែង អ្ននកខ្លះះ�ក៏៏មាាន
ឪពុុកម្ដាា�យទាំំ�ងពីីរ អ្ននកខ្លះះ�មាានម្ដាា�យទាំំ�ងពីីរនាាក់់ អ្ននកខ្លះះ�មាានឪពុុក

ទាំំ�ងពីីរនាាក់់ អ្ននកខ្លះះ�មាានតែ�ម្ដាា�យ អ្ននកខ្លះះ�មាានតែ�ឪពុុក រីីឯអ្ននកខ្លះះ�ក៏៏គ្មាា�ន
ទាំំ�ងម្ដាា�យ និិងឪពុុក រស់់ជាាមួួយសាាច់់ញាាតិិដទៃ�។ 

ទោះ�ះ�បីីជាាកើ�ើតមកមាានម្ដាា�យទាំំ�ងពីីរនាាក់់ ឬឪពុុកទាំំ�ងពីីរនាាក់់ក្ដីី� ក៏៏ពួួកគេ�
មិិនខុុសគេ�ដែ�រ។ ពួួកគេ�គឺឺជាាគ្រួ�ួសាារមួួយពេ�ញលេ�ញដូូចគ្រួ�ួសាារដទៃ�

អីីចឹឹង ព្រោះ��ះ�តែ�មាានក្ដីី�ស្រ�លាាញ់់ ដែ�លបង្កើ�ើ�តបាានជាាពាាក្យយថាា គ្រួ�ួសាារ។  
ក្នុុ�ងសកម្មមភាាពនេះ�ះ អ្ននកគ្រូ�ូចង់់បង្ហាា�ញពួួកប្អូូ�នៗថាា ទោះ�ះ�កើ�ើតក្នុុ�ង

ស្ថាា�នភាាពគ្រួ�ួសាារបែ�បណាាក៏៏ដោ�ោយ ក៏៏ពួួកគេ�មាានសិិទ្ធិិ�ពេ�ញលេ�ញក្នុុ�ង
កាាររស់់នៅ�ៅជាាមួួយពួួកយើ�ើង។ 

ពួួកគេ�មិិនគួួរទទួួលបាានកាាររើើ�សអើ�ើង មាាក់់ងាាយព្រោះ��ះ�តែ�គេ�មាានប៉ាា�ម៉ាា�ក់់
ភេ�ទដូូចគ្នាា� ឬក៏៏គ្មាា�នប៉ាា�ម៉ាា�ក់់នោះ�ះ�ឡើ�ើយ។

អីីចឹឹងថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ យើ�ើងនឹឹងរៀ�ៀនមេ�រៀ�ៀន
មួួយមាានចំំណងជើ�ើងថាា «គ្រួ�ួសាារ»



២៦

ណៃ�ដាាវ

ណៃ�ដាាវ យើ�ើង
មកនេះ�ះគឺឺ 

យើ�ើង ចង់់មក
សុំំ�ទោ�ោសឯង

អរគុុណឯងម្ដដងទៀ�ៀតដែ�លបាានជួួយម៉ាា�ក់់យើ�ើង។ យើ�ើង
ដឹឹងថាាពួួកយើ�ើងធ្លាា�ប់់យល់់ខុុស ធ្លាា�ប់់ធ្វើ�ើ�ខុុសលើ�ើឯង។ 
វា�គឺឺជាាទង្វើ�ើ�មិិនគប្បីី�នឹឹងកើ�ើតឡើ�ើងពីីក្មេ�េងសិិស្សសសាាលាា
ដូូចជាាពួួកយើ�ើងសោះ�ះ� គឺឺក្មេ�េងដែ�លទទួួលបាានកាារអប់់រំំ 

ពេ�លនេះ�ះយើ�ើងបាានយល់់ហើ�ើយថាាគ្រួ�ួសាាររបស
ណៃ�ដាាវមិិនខុុសពីីគេ�ទេ� ពួួកយើ�ើងទេ�ដែ�លខុុស ហើ�ើយ
ខុុសដែ�លធ្វើ�ើ�បាាប និិងរើើ�សអើ�ើងដល់់ឯងទាំំ�ងដែ�លឯង

គ្មាា�នកំំហុុសអ្វីី�ទាាល់់តែ�សោះ�ះ�



២៧

តើ�ើណៃដាវអាចលើ�ើកលែងឱ្្យ
ពួកយើ�ើងបានទេ?

*ណៃ�ដាាវងក់់ក្បាាលជាាមួួយ
ស្នាា�មញញឹឹមជំំនួួសចម្លើ�ើ�យ។

ណៃ�ដាាវ យើ�ើងមកនេះ�ះគឺឺ 
យើ�ើង ចង់់មកសុំំ�ទោ�ោសឯង

ប្្ររាកដជាបាន

បើ�ើអីីចឹឹង... ចាាប់់ពីីថ្ងៃ�ៃនេះ�ះទៅ�ៅ តើ�ើពួួកយើ�ើង
អាាចក្លាា�យជាាមិិត្តតនឹឹងគ្នាា�បាានដែ�រទេ�?



២៨

«ចប់»

ក្រោ��ោយភ្លៀ�ៀ�ង មេ�ឃស្រ�ឡះះ ក្រោ��ោយមាានរឿ�ឿងរ៉ា��វជាាច្រើ��ើនបាានកើ�ើតឡើ�ើងចំំពោះ�ះ�គ្រួ�ួសាារ
ណៃ�ដាាវ នាាងបាានរៀ�ៀនពីីមេ�រៀ�ៀនជីីវិិតជាាច្រើ��ើនទាំំ�ងវ័័យក្មេ�េង ដែ�លមិិនមាានបង្រៀ��ៀននៅ�ៅក្នុុ�ង

សាាលាា។ ណៃ�ដាាវធ្លាា�ប់់តែ�ជាាក្មេ�េងដែ�លមាានផ្លូូ�វចិិត្តតទន់់ខ្សោ�ោយ ខ្លាា�ចអ្ននកដទៃ� មិិនសូូវ
ក្លាា�ហាាន តែ�ពេ�លនេះ�ះប្រែ��ហើ�ើយ ណៃ�ដាាវជ្រួ�ួតជ្រា�ាបពីីក្ដីី�ស្រ�លាាញ់់របស់់ម្ដាា�យ គ្រ�ប់់ពេ�ល
ដែ�លនាាងនៅ�ៅជាាមួួយលោ�ោកយាាយ នាាងតែ�ងឃើ�ើញម្ដាា�យទាំំ�ងពីីរធ្វើ�ើ�ល្អអ និិងស្រ�លាាញ់់
លោ�ោកយាាយណាាស់់ ទោះ�ះ�លោ�ោកយាាយមិិននិិយាាយរក ឬមិិនទទួួលស្គាា�ល់់ពួួកគាាត់់

ក៏៏ដោ�ោយ។

 ឃើ�ើញទង្វើ�ើ�ទាំំ�ងអស់់របស់់ម្ដាា�យ បាានជំំរុុញ
ទឹឹកចិិត្តតណៃ�ដាាវឱ្យយប្រែ��ជាាមាានភាាពក្លាា�ហាាន លែ�ង

តូូចចិិត្តតនឹឹងវា�សនាាខ្លួួ�នឯងតទៀ�ៀត ចេះ�ះជួួយ
អ្ននកដទៃ� ម្ចាា�ស់់កាារលើ�ើខ្លួួ�នឯងជាាងមុុន។ 

ចាាប់់ពីីថ្ងៃ�ៃនោះ�ះ�មកណៃ�ដាាវចាាប់់ផ្ដើ�ើ�មមាានមិិត្តតរា�ប់់
អាានបណ្ដើ�ើ�រៗយ៉ាា�ងច្រើ��ើន។ កាាររើើ�សអើ�ើង និិង
កាារធ្វើ�ើ�បាាបលើ�ើរូូបនាាងក៏៏លែ�ងកើ�ើតមាានទៀ�ៀត
នៅ�ៅក្នុុ�ងថ្នាា�ក់់ទីី ៩«ខ»។ មួួយនេះ�ះទៀ�ៀតដែ�រ

ពេ�លពួួកគេ�បាានរា�ប់់អាាន និិងចូូលចិិត្តតណៃ�ដាាវ
ទើ�ើបគេ�ដឹឹងថាានាាងជាាមនុុស្សសល្អអ និិងគួួរឱ្យយរា�ប់់អាានខ្លាំំ��ងប៉ុុ�ណ្ណាា�។ យើ�ើងមិិនអាាចរើើ�ស

កន្លែ�ែងកើ�ើតបាានទេ� រឹឹតតែ�មិិនអាាចរើើ�សបាានថាាចង់់កើ�ើតជាាមនុុស្សសប្រុ�ុស ឬមនុុស្សសស្រី�ី។ 
កើ�ើតមកជាាភេ�ទអ្វីី�សុុទ្ធធតែ�មាានតម្លៃ�ៃ និិងសិិទ្ធិិ�សេ�រីីភាាពដូូចៗគ្នាា�៕
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