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ពេលព្្ររឹកព្្រលឹម ម៉�៉ោោងប្្រហែលជា ៧ ព្្ររឹក
នៅ�ៅក្្ននុងតូបលក់អង្្ករក្្ននុងទីប្្រជុំជនមួយ

យុុវវ័័យម្នាា�ក់់
ឈ្មោះ�ះ��  នរៈ�
វ័័យខ្ទទង់់ ២៣ 

១

បាាន  ឬ នៅ�ៅក្មួួ�យ?

ចាំំ�បន្តិិ�ចមីីង ខ្ញុំំ��ដាាក់់ថ្លឹឹ�ង
ជូូនឥឡូូវហើ�ើយ



ឪពុុករបស់់នរៈ�
ឈ្មោះ�ះ�� ចិិន ប៉េ�េង

២

ជម្រា�ាបសួួរ ហ៊ាា�តុុង ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
អញ្ជើ�ើ�ញមកប៉ុុ�ន្មាា�ននាាក់់ដែ�រ ហ៊ាា�? *ឆ្ងងល់់*



៣

ទិិដ្ឋឋភាាពកាារញ៉ាំំ��បាាយជុំំ�គ្នាា� នៅ�ៅក្នុុ�ង
បន្ទទប់់ទទួួលទាានអាាហាារ

(ស្ងាា�ត់់ មិិនមាាននិិយាាយស្ដីី�តែ�
ទឹឹកមុុខឡើ�ើងក្រ�ហម)

ត្រូ�ូវហើ�ើយ ប៉េ�េង ខាានជួួបគ្នាា�
ចូូល៥ឆ្នាំំ��ហើ�ើយ

ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ជាាថ្ងៃ�ៃកម្រ�ណាាស់់ ដែ�លគ្រួ�ួសាារយើ�ើង
ទាំំ�ងពីីរបាានជួួបញ៉ាំំ��បាាយជុំំ�គ្នាា�បែ�បនេះ�ះ។ 
ព្រោះ��ះ�ដូូចជាាខាានជួួបគ្នាា�យូូរមកហើ�ើយ។ 

យុុវវ័័យម្នាា�ក់់នេះ�ះ
ឈ្មោះ�ះ�� សត្យាា
វ័័យខ្ទទង់់ ២៣ 



៤

ត្រ�លប់់ពេ�លវេេលាាថយក្រោ��ោយ១០ឆ្នាំំ��មុុន ពេ�លដែ�លនរៈ� និិងសត្យាា
នៅ�ៅជាាសិិស្សសអនុុវិិទ្យាាល័័យនៅ�ៅឡើ�ើយ 

ជាារៀ�ៀងរា�ល់់ព្រឹ�ឹកនរៈ�  តែ�ងតែ�រៀ�ៀបចំំអាាហាារសម្រ�ន់់សម្រា�ាប់់ញ៉ាំំ�� នៅ�ៅសាាលាាពេ�លម៉ោ�ោ�ង
សម្រា�ាក (ចេ�ញលេ�ង) ក្នុុ�ងនរៈ�ក៏៏តែ�ងតែ�រៀ�ៀបមួួយកញ្ចចប់់សម្រា�ាប់់សត្យាាផងដែ�រ។

យុុវវ័័យទាំំ�ងពីីរនាំំ�គ្នាា�ទៅ�ៅលាាងដៃ�នៅ�ៅឡាាបូូលាាងដៃ�  ដែ�លស្ថិិ�តនៅ�ៅបរិិវេេណក្នុុ�ងសាាលាា 
ក្រោ��ោមដើ�ើមឆ័័ត្រ�ធំំមួួយ។ សត្យាាចាាប់់ទាាញដៃ�នរៈ�  មកលាាង។ ចំំណែ�កនរៈ�មាានទឹឹកមុុខ

ភ័័យបន្តិិ�ច ស្រ�ឡាំំ�ងកាំំ�ងបន្តិិ�ច ពេ�លដែ�លសកម្មមភាាពនេះ�ះកើ�ើតឡើ�ើង។ 

ចាំំ�តិិច 
ខ្ញុំំ��ច្រ�កទឹឹកសិិន 

នរៈ�...តស់់! យើ�ើងដល់់ម៉ោ�ោ�ង
គោ�ោរពទង់់ជាាតិិហើ�ើយ 

នរៈ� ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះពួួកយើ�ើងមាានអីីញ៉ាំំ��? 
មុុននេះ�ះសត្យាានិិយាាយពាាក្យយថាា 

ពួួកយើ�ើង មែ�នទេ�?

នរៈបែរខ្្លលួនមកនេះ
ហើ�ើយហុចដៃមក

បាាទ ខ្ញុំំ��និិយាាយថាាពួួកយើ�ើង 
ហើ�ើយមាានបញ្ហាា�អីីមែ�នទេ�?



៥

ម៉ោ�ោ�ង៩ យប់់ ទិិដ្ឋឋភាាពនៅ�ៅក្នុុ�ងបន្ទទប់់គេ�ងនៅ�ៅផ្ទះះ�រៀ�ៀងៗខ្លួួ�ន។ នរៈ�ចាាប់់ផ្ដើ�ើ�មមាានអាារម្មមណ៍៍
ប្លែ�ែកៗចំំពោះ�ះ�សកម្មមភាាពសត្យាាពេ�លថ្មីី�ៗកន្លលងមកនេះ�ះ។   នរៈ�សម្លឹឹ�ងមើ�ើលទៅ�ៅរូូបភាាព
ក្នុុ�ងទូូរស័័ព្ទទដែ�លបាានថតជាាមួួយនឹឹងសត្យាា អំំឡុុងពេ�លម៉ោ�ោ�ងពលកម្មមនៅ�ៅសាាលាា។ 

សត្យាានឹឹកស្រ�មៃ�ពីីអនុុស្សាាវរីីយ៍៍ល្អអៗជាាមួួយនឹឹងនរៈ� ពិិសេ�សពេ�លដែ�លនរៈ�តែ�ងតែ�
រៀ�ៀបអាាហាារសម្រ�ន់់សម្រា�ាប់់ខ្លួួ�នជាារៀ�ៀងរា�ល់់ព្រឹ�ឹក។ 

នរៈ�ដឹឹងខ្លួួ�នអត់់ថាាខ្លួួ�នឯងគួួរ
ឱ្យយស្រ�លាាញ់់ណាាស់់! 

ហេ�តុុអីីខ្ញុំំ��មាានអាារម្មមណ៍៍ប្លែ�ែកទៅ�ៅលើ�ើ
ឯងមួួយរយៈៈនេះ�ះសត្យាា?



៦

អ្ននកគ្រូ�ូកំំពុុងពន្យយល់់ពីីកម្មមវិិធីីចុះះ�ស័្មម�គ្រ�ចិិត្តតរបស់់សិិស្សសទៅ�ៅកាាន់់តំំបន់់ដាាច់់ស្រ�យាាលមួួយ 
ដើ�ើម្បីី�ផ្សសព្វវផ្សាាយពីីមេ�រៀ�ៀន «សិិទ្ធិិ�មនុុស្សស»  

អ្ននកគ្រូ�ូបែ�ងចែ�កសិិស្សសតាាមក្រុ�ុមពេ�លចុះះ�សកម្មមភាាពស្ម័័�គ្រ�ចិិត្តត។ ងើ�ើបឈរម្នាា�ក់់ម្តតងៗ 

ពិិសិិដ្ឋឋ

នរៈ�

សត្យាា

ពិិសីី

ជម្រា�ាបសួួរកូូនៗទាំំ�ងអស់់គ្នាា�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
អ្ននកគ្រូ�ូសូូមប្រ�កាាសពីីរបៀ�ៀបវា�រៈ�ពីី

សកម្មមភាាព របស់់យើ�ើង។ 

ដូូចនេះ�ះពេ�លអ្ននកគ្រូ�ូហៅ�ៅចំំ
ឈ្មោះ�ះ�� សូូមងើ�ើបថាាឡើ�ើងដើ�ើម្បីី�
ឱ្យយសមាាជិិកក្រុ�ុមបាានស្គាា�ល់់គ្នាា�។ 

បាាទ/ចាាស៎៎ បាាទ/ចាាស៎៎



៧

មុុនមួួយថ្ងៃ�ៃដល់់ថ្ងៃ�ៃចុះះ�
កាារងាារស្ម័័�គ្រ�ចិិត្តតនៅ�ៅ

តំំបន់់ដាាច់់ស្រ�យាាល នរៈ�
បាានកំំពុុងរៀ�ៀបចំំអីីវ៉ា��ន់់
ដែ�លចាំំ�បាាច់់ប្រើ��ើប្រា�ាស់់
ក្នុុ�ងអំំឡុុងពេ�លកម្មមវិិធីី។

ក្នុុ�ងនោះ�ះ�នរៈ�នៅ�ៅតែ�
មិិនភ្លេ�េចដាាក់់កន្សែ�ែង 

ពោះ�ះ�គោ�ោ ២ឈុុត ដែ�ល
មួួយសម្រា�ាប់់ប្រើ��ើប្រា�ាស់់
ផ្ទាា�ល់់ខ្លួួ�ន និិងមួួយទៀ�ៀត
សម្រា�ាប់់ត្រៀ��ៀមឱ្យយសត្យាា

តែ�កំំពុុងតែ�រៀ�ៀបចំំ នរៈ�ក៏៏ទទួួលបាានកាារតេ�មកនរៈ�នៅ�ៅក្នុុ�ងក្រុ�ុមពីីសត្យាា...............

ដូូចសព្វវមួួយដងសត្យាាតែ�ងតែ�មកចូូលហៅ�ៅនរៈ� ដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�ដំំណើ�ើរទៅ�ៅជាាមួួយគ្នាា�

រា�ត្រី�ីសួួស្ដីី�ណាា...
នរៈ�របស់់ខ្ញុំំ��

បាាទ

អើ�ើយសត្យាា ជួួយមើ�ើលនរៈ�ផង ព្រោះ��ះ�មីីងនេះ�ះមិិនសូូវ
ទុុកចិិត្តតពេ�លគាាត់់ចេ�ញដើ�ើរឆ្ងាា�យពីីផ្ទះះ�អត់់ប៉ាា�ម៉ាា�ក់់

ទៅ�ៅជាាមួួយអីីចឹឹងទេ�។



៨

ក្រុ�ុម ដឹឹស្តីី�កម៉ាា� (The stigma) ជាាឈ្មោះ�ះ��របស់់ក្រុ�ុមនរៈ� និិងសត្យាាដែ�លនឹឹង
ផ្សសព្វវផ្សាាយពីីមេ�រៀ�ៀនមួួយទាាក់់ទងនឹឹងសិិទ្ធិិ�របស់់ក្រុ�ុមអ្ននកស្រ�លាាញ់់ភេ�ទដូូចគ្នាា� ។

ជម្រា�ាបសួួរអ៊ុំំ��ពូូមីីងទាំំ�ងអស់់គ្នាា� ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះពួួកខ្ញុំំ��ជាាសិិស្សាានុុសិិស្សសអនុុវិិទ្យាាល័័យ 
សូូមធ្វើ�ើ�កាារចែ�ករំំលែ�កនូូវប្រ�ធាានបទមួួយស្ដីី�ពីី «សិិទ្ធិិ�មនុុស្សសរបស់់សហគមន៍៍អ្ននក

ស្រ�លាាញ់់ភេ�ទដូូចគ្នាា�» សង្ឃឹឹ�មថាាអ៊ុំំ��ពូូមីីង បងប្អូូ�ន ចូូលរួួមដោ�ោយសកម្មម។ 

រូូបភាាពរៀ�ៀបរា�ប់់ប្រ�ភេ�ទដែ�លរា�ប់់បញ្ចូូ�លនៅ�ៅក្នុុ�ង
LGBTQI: «ក្រុ�ុមអ្ននកស្រ�លាាញ់់ភេ�ទដូូចគ្នាា�»
L: Lesbian  ស្រ្តី�ី�ស្រ�លាាញ់់ស្រ្តី�ី�
G: Gay បុុរសស្រ�លាាញ់់បុុរស 
B: Bisexual អ្ននកស្រ�លាាញ់់ពីីរភេ�ទ  (ទាំំ�ងបុុរស និិងស្រ្តី�ី�) 
T: Transgender អ្ននកផ្លាា�ស់់ប្ដូូ�រយេ�នឌ័័រ
I: Intersex អន្តតរភេ�ទ (បុុគ្គគលដែ�លកើ�ើតមកមាានអវៈ�យវៈ�
ភេ�ទស្រី�ីផងប្រុ�ុសផង) 
Q: Questioning អ្ននកកំំពុុងស្វែ�ែងយល់់ពីីអត្តតសញ្ញាា�ណ
យេ�នឌ័័រ និិងអាារម្មមណ៍៍ស្នេ�េហាាខ្លួួ�នឯង ឬ 
Queer អ្ននកមិិនកំំណត់់អត្តតសញ្ញាា�ណយេ�នឌ័័រខ្លួួ�នឯង 



មើ�ើលនរៈ� មកនេះ�ះប៉ាា�សុំំ�សួួរបន្តិិ�ច 
ថាាតើ�ើទៅ�ៅធ្វើ�ើ�សកម្មមភាាពថ្ងៃ�ៃមុុនគេ�

ធ្វើ�ើ�រឿ�ឿងអីី?

សិិទ្ធិិ�អីីគេ�? អ្ននកស្រ�លាាញ់់ភេ�ទដូូចគ្នាា�? 
ឯងចាាស់់ចំំណាាស់់នេះ�ះទៅ�ៅហើ�ើយដូូចជាា
មិិនដែ�លឮមិិនដែ�លឃើ�ើញទេ� លោ�ោក
អើ�ើយ ក្មេ�េងៗឥឡូូវវា�តាាមតែ�គ្នាា�វា�មែ�ន។

បាាទ ប៉ាា�ថ្ងៃ�ៃមុុនទៅ�ៅស្ម័័�គ្រ�ចិិត្តត
សម្រ�បសម្រួ�ួលផ្សសព្វវផ្សាាយលើ�ើ 
សិិទ្ធិិ�អ្ននកស្រ�លាាញ់់ភេ�ទដូូចគ្នាា�។ 

បាាទប៉ាា�...សិិទ្ធិិ�អ្ននកស្រ�លាាញ់់ភេ�ទដូូចគ្នាា�នេះ�ះជាាសិិទ្ធិិ�មួួយនៃ�
សិិទ្ធិិ�មនុុស្សស ប៉ាា�ដឹឹងទេ�បើ�ើតាាមកាារស្រា�ាវជ្រា�ាវ និិងបទពិិសោ�ោធន៍៍
ជីីវិិតរបស់់អ្ននកស្រ�លាាញ់់ភេ�ទដូូចគ្នាា� គឺឺជាាធម្មមជាាតិិ ពីីព្រោះ��ះ�រឿ�ឿង
ក្តីី�ស្រ�លាាញ់់មិិនមែ�នចេះ�ះតែ�ធ្វើ�ើ�តាាមគ្នាា�ឯណាាប៉ាា�ដូូចប៉ាា�អីីចឹឹងមិិន
មែ�នប៉ាា�ស្រ�លាាញ់់កូូនដោ�ោយសាារ ប៉ាា�ឃើ�ើញម៉ែ�ែឪគេ�ស្រ�លាាញ់់កូូន

គេ�ឯណាាមែ�នអត់់ប៉ាា�? 

នរៈ�៖  

បាទ លោ�ោកកូន (ចិនប៉េងតបទៅ�ៅនរៈដោ�ោយសំដីឌឺត្្រឡប់ទៅ�ៅវិញ)
ចិិនប៉េ�េង៖  

៩



១០

មុុននេះ�ះខ្ញុំំ��បាានប្រា�ាប់់ប៉ាា�ខ្ញុំំ��ពីីសកម្មមភាាព 
និិងប្រ�ធាានបទដែ�លយើ�ើងបាានរៀ�ៀន។

នរៈ�៖  

ហ៉ឹឹ�ម! ខ្ញុំំ��ហាាក់់អន់់ចិិត្តតបន្តិិ�ចដែ�រ
នរៈ�៖  

ពេ�លណាាទៅ�ៅ?
នរៈ�៖  

ហើ�ើយឥឡូូវយ៉ាា�ងម៉េ�េចហើ�ើយ? 

សត្យាា៖  

ពេ�លដែ�លខ្ញុំំ��ទៅ�ៅជម្រា�ាបសួួរប៉ាា�ម៉ាា�ក់់នរៈ�
ជាាផ្លូូ�វកាារដល់់ផ្ទះះ�ទេ�ដឹឹង...

សត្យាា៖  

កុំំ�គិិតច្រើ��ើនអីីវា�ជាារឿ�ឿងធម្មមតាាទេ� ចាាស់់ៗគាាត់់
មាានផ្ននត់់គំំនិិតផ្សេ�េងៗគ្នាា�ទៅ�ៅតាាមសម័័យកាាល តែ�
គ្នាា�យល់់ថាាពេ�លវេេលាាប្រា�ាកដជាាអាាចផ្លាា�ស់់ប្ដូូ�រ

ផ្ននត់់គំំនិិតមួួយនេះ�ះបាានជឿ�ឿគ្នាា�ទៅ�ៅ។

សត្យាា៖  



ម៉េ�េចហើ�ើយ?  

នរៈ�ដៃ� You នៅ�ៅណាា? 

ហុុចដៃ�មកកាាន់់ចង្កេះ�ះ� Me 
មក ខ្លាា�ចជិះះ�រលាាក់់ៗ
ជ្រុះ�ះ�នរៈ�បាាត់់តាាមផ្លូូ�វ 

ឃើ�ើញអត់ ពេល
រត់អត់ប្្រយ័ត្្ន

អីចឹងហើ�ើយឈប់
លេងត្្ររឹមនេះ 
ហើ�ើយចាំខ្្ញញុុំឌុប

ទៅ�ៅផ្្ទទះវិញ 

ឡើ�ើងហើ�ើមបាាត់់
ទៅ�ៅហើ�ើយ

ហើ�ើយរកធ្វើ�ើ�អីី? 

អូូយ!

ទិិដ្ឋឋភាាពនៅ�ៅតាាមសួួនច្បាារ 
នៃ�កណ្ដាា�លទីីរួួមស្រុ�ុក 

សត្យាាបាានទៅ�ៅយកនរៈ� ដើ�ើម្បីី�ទៅ�ៅដើ�ើរ
ហាាត់់ប្រា�ាណ និិងលេ�ងវា�យសីីជាាមួួយគ្នាា� 

នរៈ�ចាាប់់ផ្ដើ�ើ�មងរនឹឹងសត្យាា

តាាមផ្លូូ�វត្រ�លប់់មកពីីលេ�ងសីីសត្យាាជាាអ្ននកជិះះ�កង់់ឌុុបនរៈ�ទៅ�ៅផ្ទះះ�វិិញ

នរៈ�មុុខឡើ�ើងក្រ�ហមស្រ�បពេ�លដែ�លសត្យាា ទាាញដៃ�ខ្លួួ�នទៅ�ៅអោ�ោបចង្កេះ�ះ�គេ�

តស់់! នរៈ� ដល់់ម៉ោ�ោ�ងហើ�ើយ

សត្យាា៖ 

កុំំ�ធ្វើ�ើ�ខ្លួួ�នយូូរពេ�ក ប៉ុុ�ណ្ណឹឹ�ង
ស្អាា�តហើ�ើយ

សត្យាា៖ 
ចាំំ�បន្តិិ�ច

នរៈ�៖  

១១



សត្យាា និិងនរៈ�បាានឈប់់សម្រា�ាកនៅ�ៅក្បែ�ែរមាាត់់បឹឹងក្រោ��ោមដើ�ើមឈើ�ើធំំមួួយ។ ពេ�លនោះ�ះ�ដែ�រ
នរៈ� និិងសត្យាាបាានបង្ហាា�ញពីីអាារម្មមណ៍៍របស់់ពួួកគេ�ទៅ�ៅវិិញទៅ�ៅមក។

(ទាំំ�ងពីីរនាាក់់ញញឹឹមមើ�ើលមុុខគ្នាា� ដោ�ោយកែ�វភ្នែ�ែកស្រ�ទន់់) 

សត្យាា ចាាប់់អាារម្មមណ៍៍លើ�ើខ្ញុំំ��មែ�នទេ�? 

ចុះបើ�ើខ្្ញញុុំឆ្លើយថាមែន 
តើ�ើនរៈគិតម៉េចដែរ? 

១២



សត្យាាបាានព្យាាយាាមទៅ�ៅលេ�ងផ្ទះះ�នរៈ�កាាន់់តែ�ញឹឹកញាាប់់ និិងបង្ហាា�ញកាារយកទុុកចិិត្តតរបស់់
ខ្លួួ�នទៅ�ៅលើ�ើនរៈ�ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយចិិនប៉េ�េងបាានដឹឹងខ្លះះ�ៗថាាគេ�កំំពុុងតែ�ទាាក់់ទងគ្នាា�ព្រោះ��ះ�បើ�ើប្រា�ាប់់ត្រ�ង់់
អ្ននកទាំំ�ងពីីរដឹឹងថាាមិិនអាាចជំំនះះលើ�ើគ្រួ�ួសាារបាានទេ� ព្រោះ��ះ�ហេ�តុុផលម្យ៉ាា�ងខ្លួួ�នកំំពុុងតែ�រៀ�ៀន
មួួយវិិញទៀ�ៀត រឿ�ឿងនេះ�ះត្រូ�ូវកាារពេ�លបន្ថែ�ែមដើ�ើម្បីី�អាាចឱ្យយពួួកគាាត់់យល់់ និិងទទួួលយក។

(សត្យាាទម្លាា�ក់់ទឹឹកមុុខចុះះ� ក្រោ��ោយពីីបាានឮ
ម្តាា�យនរៈ�លើ�ើកឡើ�ើងបែ�បនេះ�ះ)

សត្យាា មកលេ�ងនរៈ�ទៀ�ៀតហើ�ើយ
ហីីក្មួួ�យ?

និិយាាយអីីចឹឹងថ្ងៃ�ៃមុុនទៅ�ៅ
ធ្វើ�ើ�កាារងាារស្ម័័�គ្រ�ចិិត្តតនៅ�ៅ

សាាលាាហ្នឹឹ�ង គេ�ទៅ�ៅធ្វើ�ើ�អីីខ្លះះ�
ដែ�រ ក្មួួ�យ? 

ធ្លាា�ប់់ឮតើ�ើក្មួួ�យ ហុឹឹ�ម...សម័័យនេះ�ះប្លែ�ែកៗតាាមតែ�គ្នាា� 
វា�បាានតែ�មួួយឆាាវទេ� ក្មេ�េងៗអស់់ហ្នឹឹ�ងនោះ�ះ�។ សាាក
គិិតមើ�ើលស្រ�លាាញ់់គ្នាា�ភេ�ទដូូចគ្នាា�នាំំ�ឱ្យយបាាត់់បង់់

ធនធាានមនុុស្សសបង្កើ�ើ�តកូូនឯណាាបាាន។

បាាទមីីង គឺឺធ្វើ�ើ�កាារងាារស្ម័័�គ្រ�ចិិត្តតជួួយ
សម្រ�បសម្រួ�ួលផ្សសព្វវផ្សាាយអំំពីី សិិទ្ធិិ�ក្រុ�ុមអ្ននក
ស្រ�លាាញ់់ភេ�ទដូូចគ្នាា�។ មីីងធ្លាា�ប់់ឮពីីក្រុ�ុមអ្ននក

ស្រ�លាាញ់់ភេ�ទដូូចគ្នាា�ពីីមុុនមកទេ�? 

ហើ�ើយរកធ្វើ�ើ�អីី? 

បាាទមីីង ហើ�ើយចិិនប៉េ�េងនៅ�ៅផ្ទះះ�
ទេ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះមីីង? 

អ៎៎ បាាទមីីង! 

១៣



ពេ�លជួួបនរៈ� សត្យាាបាានយករឿ�ឿងដែ�លតេ�ស្តតចិិត្តតម្ដាា�យនរៈ�ទៅ�ៅនរៈ� 

ខ្ញុំំ��សង្ឃឹឹ�មថាា ពួួកគាាត់់នឹឹង
យល់់អំំពីីក្ដីី�ស្រ�លាាញ់់ពួួក

យើ�ើងទាំំ�ងពីីរ  

ពេ�លវេេលាានឹឹងនាំំ�មាានកាារផ្លាា�ស់់ប្តូូ�រ
ដ៏៏ល្អអប្រ�សើ�ើរមួួយ ។

នរៈ� យល់់ឃើ�ើញយ៉ាា�ងណាាដែ�រ? 
យើ�ើងមាានតែ�បន្តតទុុករឿ�ឿងនេះ�ះជាាអាាថ៌៌កំំបាំំ�ង
មួួយរយៈៈសិិន ខ្ញុំំ��នឹឹងព្យាាយាាមពន្យយល់់រឿ�ឿង

នេះ�ះបន្ថិិ�ចៗម្ដដងទៅ�ៅគាាត់់ 

១៤



ទិិដ្ឋឋភាាពក្រោ��ោមដើ�ើមឈើ�ើធំំមួួយក្បែ�ែរមាាត់់បឹឹងសត្យាា និិងនរៈ�បាានកំំពុុងពិិភាាក្សាាគ្នាា�ពីីរឿ�ឿងរ៉ា��វ
របស់់គេ�ទាំំ�ងទឹឹកមុុខសោ�ោកសៅ�ៅ ព្រោះ��ះ�ពួួកគេ�ទាំំ�ងពីីរមាានគំំនាាបពីីគ្រួ�ួសាារមិិនអាាចបើ�ើក

បង្ហាា�ញនូូវអត្តតសញ្ញាា�ណយេ�នឌ័័ររបស់់ខ្លួួ�នឯងបាានគេ�បាានធ្វើ�ើ�កាារពិិភាាក្សាាគ្នាា�អំំពីីបញ្ហាា�នេះ�ះ 

បន្តតពីីកាារពិិភាាក្សាានរៈ� និិងសត្យាា បាានមើ�ើលមុុខគ្នាា�ដោ�ោយក្ដីី�ស្រ�លាាញ់់
ប៉ុុ�ន្តែ�ែកែ�វភ្នែ�ែកបង្ហាា�ញពីីកាារលាាក់់បាំំ�ងភាាពសោ�ោកសៅ�ៅ។

ថាាតើ�ើពេ�លណាាយើ�ើងអាាច
បង្ហាា�ញវា�ជាាសាាធាារណៈៈបាាន? ពេ�លនេះ�ះ វា�មិិនមែ�នជាា

ពេ�លវេេលាាសមស្រ�បទេ�។ 

មិិនបាាន១០០%ទេ� មនុុស្សស
អាាចផ្លាា�ស់់ប្ដូូ�រកាារគិិត តែ�បើ�ើ
សិិនពួួកគាាតបើ�ើកចិិត្តតទទួួល

ស្ដាា�ប់់នូូវហេ�តុុផល 

ជឿ�ឿទេថា 
ពេលវេលាអាច
ផ្្លលាស់ប្្ដដូរការគិត
របស់មនុស្្ស?

១៥



នរៈ� និិងសត្យាាបាានឈរកាាន់់ដៃ�គ្នាា� មើ�ើលលទ្ធធផលនៃ�កាារប្រ�លងបាាក់់ឌុុបនៅ�ៅលើ�ើផ្ទាំំ��ង
ក្ដាា�រខៀ�ៀន ដែ�លបិិទនៅ�ៅមុុខទីីចាាត់់កាារ

នរៈ� និិងសត្យាាធ្វើ�ើ�កាារពិិភាាក្សាាគ្នាា�ទាាក់់ទងនឹឹងកាាររៀ�ៀនបន្តតទៅ�ៅសាាកលវិិទ្យាាល័័យ ប៉ុុ�ន្តែ�ែ
អ្ននកទាំំ�ងពីីរសុុទ្ធធតែ�មាានក្ដីី�ស្រ�មៃ�រៀ�ៀងៗខ្លួួ�ន ជាាហេ�តុុធ្វើ�ើ�ឱ្យយកាារពិិភាាក្សាាមួួយនេះ�ះក្លាា�យជាា

កាារពិិភាាក្សាាមួួយដែ�លមិិនសូូវមាានភាាពរីីករា�យ។

ហេ�តុុអីីបាាននរៈ�និិយាាយ
អីីចឹឹង? ចុះះ�យើ�ើងថាាចង់់
រស់់នៅ�ៅតែ�ពីីរនាាក់់នោះ�ះ� 
នេះ�ះជាាឱកាាសហើ�ើយ។

យេ� !!!

ពួួកយើ�ើងជាាប់់ហើ�ើយ !!!

ខ្ញុំំ��មិិនចង់់រៀ�ៀនបន្តតទេ�

(បន្តតទៅ�ៅ ៣ ឆ្នាំំ��បន្ទាា�ប់់) នរៈ� និិងសត្យាាជាាសិិស្សសថ្នាា�ក់់ទីី១២

១៦



ខ្ញុំំ��មាានក្ដីី�ស្រ�មៃ�បន្តតមុុខរបររបស់់
គ្រួ�ួសាារ ហើ�ើយខ្ញុំំ��គ្រា�ាន់់តែ�ចង់់បាាន
ជីីវិិតមួួយដែ�លស្ងងប់់ស្ងាា�ត់់ និិង

សាាមញ្ញញប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ�� 

ប៉ុុ�ន្តែ�ែវា�នឹឹងធ្វើ�ើ�ឱ្យយពួួកយើ�ើងរស់់នៅ�ៅ
បែ�កគ្នាា�ណាា 

១៧

ពាាក្យយមួួយណាាដែ�លខ្ញុំំ��និិយាាយថាាទុុក
សត្យាាចោ�ោល? សត្យាានៅ�ៅតែ�ជាាមនុុស្សស

សំំខាាន់់សម្រា�ាប់់ខ្ញុំំ�� ហើ�ើយខ្ញុំំ��ក៏៏ចង់់ឱ្យយសត្យាា
គោ�ោរពកាារសម្រេ��ចចិិត្តតរបស់់ខ្ញុំំ��ដែ�រ។  

នរៈ�៖  

ចុះះ�ខ្ញុំំ��? នរៈ�ចង់់ទុុក
ខ្ញុំំ��ចោ�ោលមែ�នទេ�?

សត្យាា៖ 



ឆ្្ងងាយកាយ តែមិនមែន
ឆ្្ងងាយចិត្្តឯណា? 

អីីចឹឹងហ៎៎ ចែ�?
តិិចខ្ញុំំ��កាារប្រ�ពន្ធធបាាត់់ចោ�ោលយើ�ើង

មែ�នទៅ�ៅ មិិនខ្ចីី�អញ្ជើ�ើ�ញហៅ�ៅញ៉ាំំ��កាារ
ទៀ�ៀតចាំំ�មើ�ើល។ 

ខ្ញុំំ��ចេះ�ះតែ�បាារម្ភភក្រែ��ងថាាពេ�លខ្ញុំំ��ទៅ�ៅរៀ�ៀនបាាត់់ នរៈ�
លួួចសម្លឹឹ�ងក្រ�មុំំ�ណាាហើ�ើយរៀ�ៀបកាារចោ�ោលខ្ញុំំ��។ 

(នរៈ�យកដៃ�ចាាប់់មួួលភ្លៅ�ៅ�សត្យាាហើ�ើយភ្នែ�ែកសម្លលក់់ថ្លែ�ែរដោ�ោយទឹឹកមុុខឡើ�ើងក្រ�ហម
និិងពោ�ោលថាា) 

(នរៈសម្្លក់លើ�ើសដើ�ើម)

១៨



*ស្នេ�េហ៍៍ឆ្ងាា�យកាាយ
អំំឡុុងពេ�លដែ�ល សត្យាា 
រៀ�ៀនសាាកលវិិទ្យាាល័័យ
នៅ�ៅទីីក្រុ�ុង ពួួកគេ�អស់់
នៅ�ៅតែ�មាានទំំនាាក់់ទំំនង

ជាាមួួយគ្នាា�ដដែ�ល 

មកដល់់បច្ចុុ�ប្បបន្ននភាាពវិិញ បន្ទាា�ប់់ពីីថ្ងៃ�ៃដែ�ល
គ្រួ�ួសាារទាំំ�ងពីីរហូូបបាាយជុំំ�គ្នាា�

ក្រោ��ោយកាារណាាត់់អាាហាារបាានមួួយសប្ដាា�ហ៍៍នរៈ� និិងសត្យាាបាានបង្ហាា�ញទំំនាាក់់ទំំនងរបស់់
ខ្លួួ�នជាាសាាធាារណៈៈ តែ�ត្រូ�ូវបាានកូូនស្រី�ីរបស់់អ្ននកជិិតខាាងចិិនប៉េ�េងយកទៅ�ៅប្រា�ាប់់គាាត់់។ 

ដោ�ោយពួួកគេ�ទាាក់់ទង
តាាមរយៈៈប្រ�ព័័ន្ធធអនឡាាញ
គ្រា�ាន់់តែ�មិិនបាានជួួបមុុខ
គ្នាា�ផ្ទាា�ល់់  ប៉ុុ�ន្តែ�ែមាានពេ�ល
មួួយដែ�លចិិនប៉េ�េងទទួួល
បាានទូូរស័័ព្ទទពីីសំំណាាក់់
គ្រួ�ួសាារ ហ៊ាា�តុុង ថាាមក

ហូូបបាាយនៅ�ៅផ្ទះះ�ចិិនប៉េ�េង 
ទើ�ើបពួួកគេ�ទាំំ�ងពីីរបាាន
ជួួបគ្នាា�វិិញម្ដដងទៀ�ៀត។

១៩



នរៈ� ប៉ាា�ចង់់និិយាាយជាាមួួយកូូន។ 

បាាទ ប៉ាា�តាំំ�ងពីីពួួកខ្ញុំំ��នៅ�ៅរៀ�ៀន
ជាាមួួយគ្នាា�មកម្ល៉េះ�ះ��។

ចិិនប៉េ�េងគ្រា�ាន់់តែ�បាានដឹឹងរឿ�ឿងនេះ�ះគាាត់់ខឹឹងជាាខ្លាំំ��ង និិងបាានប្រើ��ើពាាក្យយសម្ដីី�ធ្ងងន់់ៗ
លើ�ើកូូនខ្លួួ�ន និិងសត្យាា 

ថាាហើ�ើយថាាទៀ�ៀតស្អអប់់អីីវា�ទៅ�ៅហ្នឹឹ�ង បើ�ើនៅ�ៅភ្លើ�ើ�អីីចឹឹងទៀ�ៀតកុំំ�ហៅ�ៅយើ�ើងថាាឪ។ 
រឿ�ឿងមាានប្រ�យោ�ោជន៍៍មិិនខំំទេ� ខំំអាារឿ�ឿងភ្លើ�ើ�ជោ�ោរតាាមគ្នាា�ហ្នឹឹ�ង។

នរៈ� ប៉ាា�ឮថាាកូូនទាាក់់ទងស្នេ�េហាា
ជាាមួួយសត្យាា។ តើ�ើរឿ�ឿងនេះ�ះវា�
កើ�ើតឡើ�ើងតាំំ�ងពីីពេ�លណាា?

២០



ចិិនប៉េ�េងបាានតេ�ទូូរស័័ព្ទទទៅ�ៅប្រា�ាប់់ហ៊ាា�តុុង ហើ�ើយហ៊ាា�តុុងបាានហៅ�ៅសត្យាាទៅ�ៅស្ដីី�ឱ្យយដូូចគ្នាា� 

មើ�ើលសត្យាាប៉ាា�សុំំ�សួួរកូូនបន្តិិ�ច 
ត្បិិ�តកូូនជាាកូូនច្បបងត្រូ�ូវធ្វើ�ើ�ជាា

គម្រូ�ូដល់់ប្អូូ�ន

ហើ�ើយបើ�ើធ្វើ�ើ�អីីជោ�ោរតាាមគ្នាា�ឯងមិិនខ្មាា�សគេ�ដែ�លនាំំ�គ្នាា�ផុុស
នៅ�ៅលើ�ើហ្វេ�េសបុុកអីីគេ�ហ្នឹឹ�ង ឬយ៉ាា�ងម៉េ�េច?

អីីចឹឹង ហេ�តុុអីីមនុុស្សសស្រី�ីមួួយនគរ កូូនមិិនស្រ�លាាញ់់មក
ស្រ�លាាញ់់មនុុស្សសប្រុ�ុសដូូចគ្នាា�នេះ�ះវិិញ?

កាារស្រ�លាាញ់់មិិនអាាចកំំណត់់បាានទេ�ប៉ាា� ហើ�ើយខ្ញុំំ��ដឹឹងពីីទំំនោ�ោរនៃ�ក្តីី�
ស្រ�លាាញ់់របស់់ខ្ញុំំ��ថាាខ្ញុំំ��ស្រ�លាាញ់់បែ�បណាា ដូូចនេះ�ះខ្ញុំំ��សុំំ�ចិិត្តតប៉ាា� និិង
អ្ននកផ្ទះះ�កុំំ�រា�រាំ�ំងខ្ញុំំ��អីី ត្បិិ�តអីីប៉ាា�តែ�ងតែ�លើ�ើកឡើ�ើងថាាអ្ននកផ្ទះះ�ជាាកម្លាំំ��ង
ជំំរុុញទឹឹកចិិត្តតឱ្យយខំំរកស៊ីី�បន្តត ចុះះ�ឥឡូូវខ្ញុំំ��មាានអ្ននកណាាជំំរុុញចិិត្តតបន្តត

ទៅ�ៅមុុខទៀ�ៀត បើ�ើអ្ននកផ្ទះះ�ក៏៏មិិនគាំំ�ទ្រ�ទៅ�ៅហើ�ើយ?

សត្យាា៖  

២១



នរៈ� ចាាប់់ផ្ដើ�ើ�មលែ�ងចង់់ញ៉ាំំ��បាាយញ៉ាំំ��ទឹឹក ព្រោះ��ះ�ពិិបាាកចិិត្តតរឿ�ឿងគ្រួ�ួសាាររបស់់ខ្លួួ�ន និិងរឿ�ឿង
ចិិនប៉េ�េង ពេ�លនោះ�ះ�ម្ដាា�យនរៈ�បាានលួួចមើ�ើលកូូន និិងសម្រ�ក់់ទឹឹកភ្នែ�ែក 

ម្ដាា�យនរៈ�បាានទៅ�ៅនិិយាាយជាាមួួយប្តីី�គាាត់់

មើ�ើលម៉ែ�ែវា� ខ្ញុំំ��ធ្វើ�ើ�នេះ�ះវា�ត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវឬខុុស? គ្រា�ាន់់តែ�
ចង់់ឱ្យយកូូនល្អអ និិងមាានអនាាគតដូូចគ្នាា�កុំំ�ឱ្យយជោ�ោរ

តាាមគ្នាា�ហេ�តុុអ្វីី�ក៏៏កូូនមិិនយល់់ពីីខ្ញុំំ��?

ចាាប៉ីី�តែ�តឹឹងពេ�ក ប្រ�យ័័ត្ននតែ�វា�ដាាច់់ណាាប៉ាា�វា� 
(និិយាាយចប់់ម្តាា�យនរៈ�ជូូតទឹឹកភ្នែ�ែក) 

២២



បណ្ដោ�ោ�យមួួយខ្យយល់់សិិនទៅ�ៅហ៊ាា� បន្តិិ�ចទៀ�ៀតកូូន
លែ�ងជោ�ោរតាាមគ្នាា� និិងក្មេ�េងអស់់ទាំំ�ងនោះ�ះ�ហើ�ើយ។

កន្លលងទៅ�ៅមួួយសប្ដាា�ហ៍៍ ក្រោ��ោយពីីគ្រួ�ួសាារទាំំ�ងពីីរបាានដឹឹងរឿ�ឿងទំំនាាក់់ទំំនងរបស់់ នរៈ� 
និិងសត្យាា។ ហ៊ាា�តុុង និិងចិិនប៉េ�េងបាានទូូរស័័ព្ទទជួួបគ្នាា� ហើ�ើយពិិភាាក្សាាគ្នាា�ព្រោះ��ះ�ត្បិិ�តថាា

ចាាប់់តាំំ�ងពីីថ្ងៃ�ៃនោះ�ះ�មកទាំំ�ងនរៈ� និិងសត្យាាលែ�ងចង់់ចេ�ញពីីបន្ទទប់់លែ�ងចង់់និិយាាយស្ដីី�រក
អ្ននកផ្ទះះ�។ 

និិយាាយទូូរសព័្ទទ�ជាាមួួយគ្នាា�រូូច ពួួកគាាត់់ក៏៏ទៅ�ៅពិិភាាក្សាាជាាមួួយកូូនរៀ�ៀងៗខ្លួួ�ន

តុុង មកជួួយគិិតគ្នាា�មើ�ើល តើ�ើធ្វើ�ើ�
យ៉ាា�ងម៉េ�េចជាាមួួយនឹឹងរឿ�ឿងកូូនៗហ្នឹឹ�ង? 

តុុង មកជួួយគិិតគ្នាា�មើ�ើល តើ�ើធ្វើ�ើ�យ៉ាា�ងម៉េ�េច
ជាាមួួយនឹឹងរឿ�ឿងកូូនៗហ្នឹឹ�ង? 

ចិិន ប៉េ�េង៖  

ហ៊ឹឹ�ម...វិិធីីនេះ�ះក៏៏ល្អអម្យ៉ាា�ងដែ�រ
មាានតែ�សាាកសិិនហើ�ើយ។ 

ចិិន ប៉េ�េង៖  
ខ្ញុំំ��នឹឹងឱ្យយសត្យាាទៅ�ៅរៀ�ៀនបន្តតថែ�មទៀ�ៀត

ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយគេ�ផ្ដាា�ច់់ទំំនាាក់់ទំំនងគ្នាា� 

ហ៊ាា� តុុង៖  

២៣



ប៉ាចង់ឱ្្យឯងទៅ�ៅរៀ�ៀនបន្្តទៀ�ៀត 
តែ�ខ្ញុំំ��មិិនទាាន់់ចង់់បន្តតពេ�លនេះ�ះទេ�ប៉ាា�

ប៉ាា�ឱ្យយធ្វើ�ើ�អីីធ្វើ�ើ�ហ្នឹឹ�ងទៅ�ៅ... ឱ្យយរស់់នៅ�ៅស្រួ�ួល
មាានលុុយរៀ�ៀនមាានលុុយចាាយស្រា�ាប់់មិិន
ស្រ�ណុុកចិិត្តតទេ�? នៅ�ៅទៅ�ៅធ្វើ�ើ�រឿ�ឿងដែ�លឱ្យយ

គ្រួ�ួសាារ អាាប់់ឱនកេ�រ្តិ៍៍�ឈ្មោះ�ះ��ទៀ�ៀត?
ខ្ញុំំ��មិិនបាានទៅ�ៅឆក់់ប្លលន់់នរណាា

ម្នាា�ក់់ទេ�ប៉ាា� 

ចុះះ�អាារឿ�ឿង ឯងទៅ�ៅស្រ�លាាញ់់កូូនចិិនប៉េ�េងនោះ�ះ�វា�យ៉ាា�ងម៉េ�េច? 
ប្រុ�ុសស្រ�លាាញ់់ប្រុ�ុសដូូចគ្នាា�ឯងគិិតថាារឿ�ឿងហ្នឹឹ�ងគ្រួ�ួសាារមិិន
ខ្មាា�សគេ�ទេ�? វា�ល្អអមុុខណាាស់់ទៅ�ៅ? សត្យាាឯងធ្វើ�ើ�អីីចឹឹងមាាន
អាាណិិតប្អូូ�នទេ�? ថាាប្អូូ�នខ្មាា�ស់់គេ�ប៉ុុ�ណ្ណាា�ដែ�លមាានបងប្រុ�ុស

ហ្នឹឹ�ងគេ� តែ�មិិនសមជាាប្រុ�ុស? 

ហ៊ាា� តុុង៖  

កុំំ�មកដំំឡើ�ើងសំំលេ�ងណាាសត្យាា ប៉ាា�ចិិញ្ចឹឹ�មឯង
មកមិិនមែ�នឱ្យយឯងធ្វើ�ើ�អីីចឹឹងទេ�។ 

ហ៊ាា� តុុង៖  

ប៉ាា�ដឹឹងអត់់ អ្ននកផ្សេ�េងគេ�រើើ�សអើ�ើងពួួកខ្ញុំំ��ដោ�ោយសាារអីី? 
ដោ�ោយសាារសូូម្បីី�តែ�អ្ននកផ្ទះះ�ជាាមួួយគ្នាា�ផងក៏៏មិិនគាំំ�ទ្រ�គ្នាា� 

ហើ�ើយជាាន់់ពួួកខ្ញុំំ��ពន្លិិ�ចថែ�មនេះ�ះឯង។ 

សត្យាា៖  

(ដំំឡើ�ើងសំំលេ�ង) ប៉ាា�ដូូចជាាហួួសហេ�តុុខ្លាំំ��ងហើ�ើយ

សត្យាា៖  

២៤



សត្យាាបាានរៀ�ៀបចំំសម្ភាា�រៈ�យ៉ាា�ងច្រើ��ើន
ក្នុុ�ងគោ�ោលបំំណងរើើ�ចេ�ញពីីផ្ទះះ�ហើ�ើយ
លែ�ងត្រ�ប់់មកទៀ�ៀត ព្រោះ��ះ�ថាាគ្មាា�ន

នរណាាម្នាា�ក់់ដែ�លជាាសមាាជិិកគ្រួ�ួសាារ
យល់់ពីីគាាត់់ទៀ�ៀតឡើ�ើយ ពេ�លកំំពុុង

រៀ�ៀបចំំខោ�ោអាាវសត្យាាបាានផ្ញើ�ើ�សាារទៅ�ៅនរៈ� 
ហើ�ើយប្រា�ាប់់ពីីផែ�នកាាររបស់់ខ្លួួ�ន និិង

បបួួលនរៈ�ទៅ�ៅរស់់នៅ�ៅជាាមួួយគ្នាា�

ចង់់ទៅ�ៅណាាបង?
នរៈ�៖ 

ទៅ�ៅណាាក៏៏បាានឱ្យយ
តែបានចេញផុតពីផ្្ទទះនេះ 

សត្យាា៖ 

នរៈ�រៀ�ៀបចំំអីីវ៉ា��ន់់ឱ្យយហើ�ើយទៅ�ៅ
យប់់ម៉ោ�ោ�ង១១បងទៅ�ៅយក។

សត្យាា៖ 

ចុះះ�ខ្ញុំំ��? បងចង់់ទុុកខ្ញុំំ��ចោ�ោល?
នរៈ�៖  

បងសម្រេ��ចចិិត្តតហើ�ើយ
ថាានឹឹងរើើ�ចេ�ញ 

សត្យាា៖ 

២៥



២៦



ម្ដាា�យនរៈ�លួួចឃើ�ើញ និិងស្ដាា�ប់់ឮកាារសន្ទទនាារបស់់នរៈ� 
និិងសត្យាាហើ�ើយបាានរត់់ទៅ�ៅឃាាត់់កូូន

នរៈ�យំំឱបម្ដាា�យ

ខ្ញុំំ��មិិនចង់់អីីចឹឹងទេ�ម៉ាា�ក់់ តែ�ផ្ទះះ�នេះ�ះលែ�ងជាា
កន្លែ�ែងកក់់ក្ដៅ�ៅ�តែ�មួួយសម្រា�ាប់់ខ្ញុំំ��ទៀ�ៀតហើ�ើយ

នរៈ�៖  កុំំ�ធ្វើ�ើ�អីីចឹឹងអីី អាាណិិត
ចិិត្តតម៉ាា�ក់់ផង 

អាាណិិតម៉ាា�ក់់ណាាកូូនណាា...
ចាំំ�ម៉ាា�ក់់ទៅ�ៅនិិយាាយជាាមួួយ

ប៉ាា�កូូនម្ដដងទៀ�ៀតណាា 

២៧



ប៉ាា�វា� ខ្ញុំំ��មិិនមែ�ននិិយាាយដដែ�លៗទេ� តែ�ធ្វើ�ើ�
អីីចឹឹងប្រ�យ័័ត្ននកូូនលែ�ងមកជួួបមុុខរហូូត ហើ�ើយឱ្យយខ្ញុំំ��ធ្វើ�ើ�យ៉ាា�ងម៉េ�េច? ឯង

គិិតថាាវា�ល្អអមុុខគ្រួ�ួសាារយើ�ើង
ណាាស់់ទៅ�ៅ? តែ�...

គិិតមើ�ើលកូូនយើ�ើងមិិនមែ�នជាាចោ�ោរលួួចឆក់់គេ�ឯណាាគ្នាា�គ្រា�ាន់់តែ�ធ្វើ�ើ�អីីដែ�លគ្នាា�ស្រ�លាាញ់់ 
ធ្វើ�ើ�ម៉េ�េចបើ�ើរឿ�ឿងវា�បាានជាាបែ�បនេះ�ះហើ�ើយ ហេ�តុុអីីយើ�ើងមិិនលើ�ើកទឹឹកចិិត្តតកូូនយើ�ើង? គ្រា�ាន់់
កូូនគិិតអីីផ្តេ�េសផ្តាា�ស់់។ និិយាាយតាាមត្រ�ង់់ទៅ�ៅខ្ញុំំ��បាារម្ភភពីីកូូនណាាស់់ពីីមួួយថ្ងៃ�ៃទៅ�ៅមួួយថ្ងៃ�ៃ
សភាាពរបស់់កូូនយើ�ើងដូូចជាាមិិនមាានអ្វីី�ល្អអប្រ�សើ�ើរ ទោះ�ះ�បីីយើ�ើងនិិយាាយ និិងហាាមបែ�ប

ណាាក៏៏មិិនបាានអ្វីី�ល្អអប្រ�សើ�ើរដែ�រ ហើ�ើយថែ�មទាំំ�ងធ្វើ�ើ�ឱ្យយកូូនកាាន់់តែ�រឹឹងរូូស
ខ្ញុំំ��ពិិតជាាខ្លាា�ច ...ខ្លាា�ចបាាត់់បង់់កូូន។ 

តែ�វា�អីី ប៉ាា�វា�?

ហ៊ាា�តុុង...

២៨



បើ�ើចាាប៉ីី�តឹឹងវា�ដាាច់់ ហ៊ាា�សុុខចិិត្តត
តាាមកូូនហើ�ើយខំំរា�ល់់ថ្ងៃ�ៃក៏៏ដើ�ើម្បីី�
តែ�កូូន ហើ�ើយណាា មួួយវា�ទាំំ�ង
ពីីនេះ�ះក៏៏មិិនប្រ�ព្រឹ�ឹត្តិិ�បទល្មើ�ើ�ស

អីីដែ�រ តាាមវា�សនាាវា�ទាំំ�ងពីីរចុះះ�។

ចិិនប៉េ�េង និិយាាយជាាមួួយហ៊ាា�តុុង៖  

២៩



សុំំ�ទោ�ោសអីី ខ្ញុំំ��ដឹឹងសត្យាាក៏៏ជួួបបញ្ហាា�អំំឡុុងខ្ញុំំ��ជាាប់់ក្នុុ�ងបន្ទទប់់។ ចុះះ�
គ្រួ�ួសាារសត្យាាយ៉ាា�ងណាាហើ�ើយគាាត់់មាានស្ដីី�ឱ្យយសត្យាាទៀ�ៀតទេ�? 

នរៈ�៖  

អីីចឹឹងបាានន័័យថាា រឿ�ឿងយើ�ើងពីីរនាាក់់ក្រោ��ោយភ្លៀ�ៀ�ងមេ�ឃស្រ�លះះមែ�ន? 

នរៈ�៖  

នរៈ�ឱ្យយខ្ញុំំ��សុំំ�ទោ�ោសដែ�លមិិនបាាននៅ�ៅក្បែ�ែរនរៈ� ពេ�លមាានបញ្ហាា�បែ�បនេះ�ះ

សត្យាា៖  

ក្រោ��ោយពីីរឿ�ឿងនរៈ�បាានកើ�ើតឡើ�ើងចិិនប៉េ�េងបាាននិិយាាយទូូរស័័ព្ទទជាា
មួួយប៉ាា�ខ្ញុំំ�� ចាាប់់តាំំ�ងពីីពេ�លនោះ�ះ�មកគាាត់់មិិនទំំនាាស់់អ្វីី�ទៀ�ៀតទេ�

សត្យាា៖  

រួួចមាានភ្លៀ�ៀ�ងមាានផ្គគរតាំំ�ងពីីកាាលហ្នឹឹ�ង?

សត្យាា៖  

ចប់់

៣០



កាារស្រ�លាាញ់់ គឺឺមាានភាាពស្រ�ស់់ស្អាា�តណាាស់់។ គ្រ�ប់់គ្នាា�តែ�ងតែ�មាានភ្ជាា�ប់់នូូវ
ទំំនោ�ោរកាារស្រ�លាាញ់់តាំំ�ងពីីកំំណើ�ើតរបស់់ខ្លួួ�នមកម៉្លេះ�ះ�� គ្រា�ាន់់តែ�មាានអ្ននកខ្លះះ�

បាានជំំនៈៈរនាំំ�ងផ្ននត់់គំំនិិតសង្គគម រនាំំ�ងនូូវកាារខកខាាននៃ�កាារទទួួលស្គាា�ល់់ផ្នែ�ែក
ក្រ�បខ័័ណ្ឌឌច្បាាប់់រួួចហើ�ើយ ដើ�ើម្បីី�អាាចរស់់នៅ�ៅជាាមួួយដៃ�គូូ ដែ�លខ្លួួ�នពួួកគេ�
ពេ�ញចិិត្តត ហើ�ើយអ្ននកខ្លះះ�ទៀ�ៀតកំំពុុងតែ�ព្យាាយាាមជំំនៈៈឧបសគ្គគទាំំ�ងនេះ�ះ។ 

ទោះ�ះ�បីីជាារដ្ឋឋធម្មមនុុញ្ញញនៃ�ព្រះ�ះរា�ជាាណាាចក្រ�កម្ពុុ�ជាា មិិនបាានបញ្ជាា�ក់់ជាាក់់លាាក់់
ទាាក់់ទងនឹឹងបុុគ្គគលស្រ�លាាញ់់ភេ�ទដូូចគ្នាា�ក្ដីី� តែ�ក្រោ��ោមមាាត្រា�ា៣១នៃ�ច្បាាប់់

រដ្ឋឋធម្មមនុុញ្ញញនូូវតែ�ធាានាាសិិទ្ធិិ�ស្មើ�ើ�ភាាពគ្នាា� ចំំពោះ�ះ�ប្រ�ជាាពលរដ្ឋឋកម្ពុុ�ជាាទាំំ�ងអស់់
ផងដែ�រ។ អ្ននកស្រ�លាាញ់់ភេ�ទដូូចគ្នាា�ក៏៏ជាាក្រុ�ុមមនុុស្សសដែ�លរស់់នៅ�ៅលើ�ើ

ភពផែ�នដីីនេះ�ះ ហើ�ើយវា�ចាំំ�បាាច់់ណាាស់់ដែ�លពួួកគាាត់់ត្រូ�ូវតែ�ទទួួលបាានកាារ
គោ�ោរពសិិទ្ធិិ� និិងសេ�រីីភាាពផ្សេ�េងៗដូូចដែ�លមាានចែ�ងនៅ�ៅក្នុុ�ងក្រ�បខ័័ណ្ឌឌច្បាាប់់
ទាំំ�ងឡាាយណាាដែ�លស្រ�បនឹឹងសិិទ្ធិិ�មនុុស្សស។ ទាំំ�ងអស់់គ្នាា�មាានសិិទ្ធិិ� មាាន

សេ�រីីភាាពស្មើ�ើ�ៗគ្នាា�ក្នុុ�ងកាារជ្រើ��ើសរើើ�សក្នុុ�ងនាាមជាាមនុុស្សសជាាតិិ។ 

សាារពីីអ្ននកនិិពន្ធធ៖  





ISBN:  978-9924-9966-4-4


